Kunskapsstyrning

— ett system for att fa saker gjorda
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Varfor nationell kunskapsstyrning

Varifran kommer vi?: Vart vill vi?

e Qonskad variation i praxis e N3ien merjémlik vard i
* Forekomst av olamplig vard

kad landet
* FOr manga vardskador 0 .
. ‘ * Na en mer resurseffektiv

Ofoérmaga att infora det vi vet .
fungerar vard

e "Sloseri” som leder till resursbrist och e Naen mer
6kade kostnader kunskapsbaserad vard

Regionerna sluter en

Nagot maste goras Nationellt system

for kunskapsstyrning
Halso- och sjukvard

overenskommelse
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Med sikte mot ett nationellt gemensamt system

for kunskapsstyrning

* Bakom systemet star regioner i samverkan med stod av Sveriges
Kommuner och Regioner (SKR)

e Samarbete med kommunerna

e Samverkan med bland andra patient- och professionsféreningar,
staten
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Regionernas beslut i korthet

Beslut att:

Arbeta utifran den gemensamma visionen
Samarbeta inom den gemensamma strukturen for kunskapsstyrning

Anpassa sin regionala och lokala kunskapsorganisation till den
nationella programomrades- och samverkansstrukturen

Langsiktigt sakra en regional och lokal kunskapsorganisation

Avsatta resurser regionalt
o vardskap for programomraden, ordforandeskap, processledare

o experter i nationella programomraden (NPO), nationella
arbetsgrupper (NAG) och nationella samverkansgrupper (NSG)
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NATIONELLA PROGRAMOMRADEN

Akut vard Levnadsvanor Rehabilitering, habilitering och
@ungdomars héD Lung- och allergisjukdomar férsakringsmedicin

Cancersjukdomar (utgérs av RCC i samverkan) Nervsystemets sjukdomar AT S Sl

Endokrina sjukdomar Njur- och urinvigssjukdomar Rérelseorganens sjukdomar

Hjért- och kirlsjukdomar Mag- och tarmsjukdomar Séllsynta sjukdomar

Hud- och konssjukdomar Medicinsk diagnostik Tandvard

Infektionssjukdomar Perioperativ vard, intensivvard och transplantation Aldres hlsa

Kvinnosjukdomar och férlossning Psykisk halsa Ogonsjukdomar

Kirurgi och plastikkirurgi Oron-, nisa- och halssjukdomar

Nationella primarvardsradet
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NATIONELLA SAMVERKANSGRUPPER

> WiIEERREr el | RS E st * Ldkemedel/medicinteknik . strykturerad vardinformation
* Nationella kvalitetsregister * Forskning/Life Science . Stod for utveckling
* Uppfdljning och analys « Patientsikerhet
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Om kunskapsstyrning

* Att utveckla, sprida och anvanda basta kunskap
 Dettaingar:

o kunskapsstod

o stod till uppfoljning och analys

o stod till verksamhetsutveckling

o stod till ledarskapet

e Bidrar till att utveckla ett larande system

~ Nationellt syste
for kunskapssty
Halso- och sj

Kalla: Kunskapsbaserad och jamlik vard — Forutsattningar for en larande halso- och sjukyérd (Sofia Wallstréom, 2017) L ——




Sammanhallet system for kunskapsstyrning
— ett larande system

Kunskapsstod

En sammanhallen
struktur for
kunskapsstyrning

Stod for
uppfoljning,
Oppna jamforelser
och analys

Stod for
utveckling och
ledarskap
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Organisation system for kunskapsstyrning

Strukturer regionalt Struktur regionalt

>
*21

!

Struktur sjukvards-
regionalt *6

!

Regionala
programomraden, RPO

Nationella Nationella
o >
programomraden samverkansgrupper
Nationell
Beredningsgrupp till SKS stodfunktion
vid SKR

Styrgrupp for Nationellt system for >
kunskapsstyrning hilso- och sjukvard (SKS)

Politisk
styrning
pa alla

nivaer

Samverkan med:
patient/anhoérigféreningar
professionsforeningar

kommuner
akademi
naringsliv med flera

Partnerskap
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Norra

NPO ledamoéter rban Ten

1 ledamot fran varje sjukvardsregion

1 processtod (Martina Larsson)
Mellansverige Stockholm-
2 kommunféretradare (elevhilsa, Socialtjanst) Krist‘i’n e Gotland
.. 0 . : Svante
Utses av varje sjukvardsregion Lindblom Norgren

Mandatperiod 2 ar Sydostra

En region ar vardregion, ordférande darifran Véstra Simon
Niklas Rundquist
Segerd’éﬁ _ Sédra
= Christina
Clementson
Kockum
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Nationella programomraden (NPO) — uppdrag

* Hur ser det ut idag? Behovs- och gapanalys En grupp per programomrade med
Atgarder/forslag/prioritera representation fran samtliga

e Utser nationella arbetsgrupper (NAG) sjukvardsregioner (dvs. 6 ledamoter)
* 6 stycken NPO har aven ordinarie

ledamoter fran kommuner
Sjukvardsregionalt vardskap fér NPO
» Stodresurser: processledare fran

. . vardsjukvardsregion, metodstod,

* Kvalitetsregister statistik- och analysstod, annat

e Ordnat inforande/ordnad utfasning

* Omvarldsbevakning

e Kunskapsstod for jamlik halsa och vard- .
behandlingsrekommendationer —
standardiserade vardforlopp

 Bidraiarbete med ev. statliga satsningar
 Samverka med myndigheter inom aktuellt omrade

* Annat, till exempel e-halsa, kompetensutveckling
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Change is not the goal.:
The goal is the goal

Peter Fuda
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Malbild — kunskapsstyrning
i praktiken

* Vianvander den basta tillgangliga kunskap som
finns i varje mote

 Motet foljs upp och analyseras bade pa individniva
och pa gruppniva

* Ny kunskap kan snabbt omsattas, och ny kunskap
genereras och systematiseras

* Identifiera och prioritera forbattringsomraden
tillsammans med patienten ar en del av vardagen

* Det ar enkelt att jobba kunskapsbaserat

Nationellt system
for kunskapsstyrning

Patienten som medskapare. Halso- och sjukvard
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”Har vi gjort nagot idag som spelar roll for
barnen?”

Tydligt
patientfokus
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Sammansattning NPO och nationella arbetsgrupper (NAG)

Sammansattning NPO Sammansattning NAG .

Arbetet stods av processledaren for NPO

6 regionala ledaméter och en samt stédfunktion vid SKR

processledare, i 6 NPO finns daven

Experter (primar- och specialistvard)
* Representation fran samtliga regioner

ledamoter fran kommuner * Kvalitetsregister
s ) * Jamn konsfordelning ska efterstravas
Representanter fran respektive e Patientforetradare
sjukvardsregion * Multiprofessionell sammansattning samt
* Vardprogram representativitet fran primarvard och

Bred professionell kompetens inom

sjukhus
faltet och med ett regionalt mandat J

Dar relevant: kommunrepresentant

Nationellt system
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Vad har vi pa gang

Nationella arbetsgrupper:

Barnhalsovard kontinuerlig
Langvarig smarta. Klar 2022
Migran klar 2022

Behandling av barnfetma klar 2022-23
Nationellt kliniskt kunskapsstod
(Tungband) 2022
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Kraftsamling barnfetma

» Socialstyrelsen Riktlinjearbete (socialstyrelsen.se)
» Prevention barnfetma 30-tal aktorer (https://swelife.se/prevention-barnfetma/)

» NPO barn och ungdomars halsa. Nationell arbetsgrupp (NAG) for behandling av
barnfetma (kunskapsstyrningvard.se)

Patientforeningen HOBS medverkar i samtliga

Unik storsatsning och samarbete!
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https://swelife.se/prevention-barnfetma/

Nationellt kliniskt kunskapsstod

* Vision — basta mojliga tillgangliga kunskap vid Vidareutveckling pagar
Va rje patientm('jte Syftet ar att se vad som
behover utvecklas vidare
* Syfte for att infrastrukturen,
e ett samordnat kliniskt kunskapsstod som starker processerna och
forutsattningarna for en god och jamlik hdlso-och sjukvard  organisationen ska
e ett praktiskt, tillgangligt, uppdaterat kunskapsstod kunna utgdra ett stod for
for den kliniska vardagen hela vardkedjan.

o . . ) . . o Nationellt kliniskt
* Mal - skapa forutsattningar for en battre och mer jamlik vard  kunskapsstéd har initialt

° Mélgrupp — professionen haft fokus.pa porimérvard
och barnsjukvard.

Nationellt kliniskt kunskapsstod (nationelltklinisktkunskapsstod.se)
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https://nationelltklinisktkunskapsstod.se/

Annat

Personcentrerat sammanhallet vardforlopp (traumatisk
hjarnskada)

Kunskapsstod med myndigheter, SKR
Referensgrupper

Expertgrupper SoS, FoHM m fl
Nationellt hogspecialiserad vard
Deltagande i andra NPOs NAG
Pandemiarbete

Nationellt system
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Nationellt hogspecialiserad vard

Socialstyrelsen, enligt riksdagens uppdrag
2-5 enheter

Bruttolista fran NPO for genomlysning
Mer transparent och delaktig process
Sakkunniggrupper

Remissgang, ansokning, beslut

O O OO OO0

https://www.socialstyrelsen.se/regler-och-
riktlinjer/nationell-hogspecialiserad-vard
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https://www.socialstyrelsen.se/regler-och-riktlinjer/nationell-hogspecialiserad-vard

Beredning Nationellt hogspecialiserad vard

Steg 1

NPO ger
forslag pa
vardomraden
att genomlysa

5 Steg 3 Steg 4

Sakkunnig-
grupper tar
fram underlag

Remiss av Socialstyrelsen
underlaget och tar beslut om
konsekvens- vad och antal
analys utforare

Steg 8

Uppfdljning
och
utvardering av
tillstanden

Steg 7

Namnd
beslutar om
tillstand

Steg 5

Landstingen
ansoker om
tillstand

Steg 6

Beredning
Infér namnd
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Var framgang raknas i
liv och jamlik halsa

Tillsammans gor
vi varandra
framgangsrika!
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Tack!

e simon.rundquist@rjl.se
b xS Tel 0707-145027
W rundqvistsimon

S

m Simon Rundquist
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Mer information

Webb

kunskapsstyrningvard.se

Nyhetsbrev
kunskapsstyrningvard.se/omkunskapsstyrning/nyhetsbrev.956.html
NKK

Nationelltklinisktkunskapsstod.se

NHV

htt%s)://www.sociaIstyrelsen.se/regler-och-riktlinjer/nationelI-hogspecialiserad-
var
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