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Mdtesanteckningar RPO Aldres hélsa

Datum 2021-10-13
Plats Video
Nérvarande: RJL: Ulrika Stefansson, Susanne Lundblad, Bjorn Westerlind

Anneli Forsgren

Kalmar: Kristin Irebring, Kristina Dahlberg

Ostergétland: Niclas Hilding Karin Eklund
Inte narvarande: Arne Sjoberg, Ake Akesson,

1. Foregaende mote, minnesant

Minnesanteckningar finns har:
https://sydostrasjukvardsregionen.se/programomraden/rpo-aldres-halsa/

2. Ovriga fragor

Katarina Negga , geriatriker Region Ostergétland &r frdn och med nésta gdng med ny
deltagare i RPO

Handlingsplan 2022 ska vara klar och inskickad senast 22/11. Ulrika och Susanne
forarbetar och handlingsplanen tas upp vid nasta tillfalle.

Kristina Dahlberg Kalmar slutar idag i gruppen och kommer att ersattas av Lena
Wilander-Hamnert. Tack for goda insatser Kristinal
3. Intressant pa gang fran respektive lan

Kristin Irebring informerar om Kalmars data kring aterinskrivningar inom 30 dagar, for
det personer som &r i Link.

Aterinlagda i Borgholm: 8,4 %. Snitt 16,7% i lanet.
Resonemang i gruppen hur siffrorna kan forstas och anvandas.

4. Kommande remisser och svar

Respektive 1an inkommer med svar senast nésta vecka.

5. Nulage inforande PSVF kognitiv svikt

Utsedda personer i de tre regionerna har ansvar for inférandet av PSVF har kontakt
varje manad.

Beslut:


https://sydostrasjukvardsregionen.se/programomraden/rpo-aldres-halsa/
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Ingen ytterligare aktivitet fran RPO aldres halsa gors just nu. Respektive lan bevakar
och flaggar for varandra vad som pagar.

6. Ostergotland berattar om sitt arbete med Geriatriker med
ansvar pa korttidsboende

Niclas Hilding informerar.

Beslut i Region Ostergotland att lakaransvar for korttidsplatser flyttades 6ver till
Narsjukvardscentrum. Beslutet byggde inte pa nagon specifik utredning. Syftet var att
starka upp den medicinska kompetensen pa Korttidsenheter. Syftet var ocksa att ta bort
arbetsuppgifter fran primarvarden for omstallning till Nara vard.

Uppdraget lades pa Geriatriska kliniken i de tre lansdelarna. Korttidsplatser ar utspridda
pa manga enheter i lanet och ibland insprangda pa Sabo. Korttidsenheten blir allt mer
likt en vardinrattning och det staller storre krav pa personalen.

Nyttan for patienterna &r bra men man vet inte om det blivit battre for patienten jamfort
med tidigare. Personalen pa korttidsenheten upplever ocksa att det har blivit béttre.

Fa saker ar egentligen kopplade till lakare. Mycket &r kopplad till kommunikation och
dalig utskrivningsprocesser och daliga planer och darmed blir det otydligt nér patienten
kommer till korttidsenheten.

NSC har svart att klara uppdraget utan att dra ner pa nagot annat. Inte 16st nagot pa
totalen”.

Rekommendationen ar att ha mycket pa fotter och titta pa helheten innan man gor en
sadan har forandring. Systemsyn ar mycket viktigt.

7. Planering av vad som &r viktigt att jobba med pa var fysiska
traff i Nassjo den 10 november

Hela gruppen har i nuldget inte mojlighet att ses fysiskt. Vi beslutar darfor att inte ses i
Né&ssjo utan ersatter det med digitalt maéte kl 13-16 den 10 november

Forslag pa agenda

Tydliggora RPO aldres halsas uppdrag och aktiviteter

Var hor olika fragor hemma; intern i egna lanet och Syddstra?
Handlingsplan 2022

Dela erfarenheter — hur gor vi det systematiskt?

Data och analys — hur jobbar vi med det systematiskt?

Annat viktigt fran respektive lan

8. NPO

Ulrika informerar. NPO ansvar for nationella kunskapsstodet och sarskild NAG bildas.
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PSVF Palliativ vard i princip klar och ute pa kort intern remissrunda. Palliativ vard blir
nu permanent NAG

Skorhet — tre NAG pa gang (Akutvard, Medicinskt samverkan, Screening).

Verksamhetsplan 2022 skrivs nu: Fokus: demens, skorhet, palliativ vard, halsa och
levnadsvanor.

Onskar paborja arbete med lakemedel tillsammans med NSG.

https://kunskapsstyrningvard.se/kunskapsstyrningvard/programomradenochsamverkans
grupper/nationellaprogramomraden/npoaldreshalsa.56466.htm .

Vid anteckningarna
Susanne Lundblad
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