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Motesanteckningar
RPO endokrina sjukdomar -TEMA binjure

Datum: 2021-10-07  Tid: 15.30 -17.00 Plats: Video

Narvarande Elzbieta ”Ela” Partyka Rut ordf., Leni Lagerqvist processtod/sekr.

Bertil Ekman, Gustav Barkman, Oskar Lindholm, Asa Bratt och Herbert Krol fran RPO
samt 6vriga inbjudna Marika Berg, Daniel Bengtsson, Magnus Wijkman, Anna-Maria
Ottosson, Fade Gabro, Anders Magnusson, Michalakoudi Panagiota, Christina Hedman,
Baldimtsi Evangelia, Linda Viborg, Marit Svensson, Monika Sdderholm, Ulf
Rosenqvist, Irén Svensson, Danica Gubrianska, Maria Bromley Wahlgren,

Emma Roupé, Caroline Gando och ev. nagon ytterligare, men vars namn inte fangades.

Agenda

1- Inledning

Ordf. Ela hélsade de nérvarande valkomna och en kort presentationsrunda gjordes.
2- Kunskapsstyrning évergripande

Processtdd Leni Lagerqvist gav med stod av ppt. en dvergripande genomgang av hur
systemet for Kunskapsstyrning organisatoriskt har hanteras inom syddstra
sjukvardsregionen. Se — bilaga

3- TEMA Binjure

Oskar Lindholm gav med stod av ppt en grundlig genomgang av vad det nationella
vardprogrammet binjuretumarer har att formedla. Se bilagorna ppt. och
vardprogrammet i sin helhet.

Temastunden avslutades med att foljande fragor diskuterades
Lokal/regional tillampning av vardprogrammet, nar kan det vara aktuellt att koppla in
endokrinmedicin i Linkdping?

Binjurevenskateterisering pa vég att bli hogspecialiserad vard?
Minskat behov om tillgang till metomidat-PET vid PA?
Second opinion?

Nér vanda sig direkt till kirurgkliniken i Linkdping?

Benigna tumorer och ej behov av BVK?

Nar koppla in lokal kirurgklinik?

Tumorer som ingar i SVF?
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Vem foljer upp feokromocytom/paragangliom?
MDK — hur fungerar det vid binjuretumor?
Klonidinhdmningstest — ett minne blott?

Analys av p-katekolaminer ej langre tillganglig i

Summering

Endokrinkirurgronden fungerar likt tidigare dvs att patienter anmals via remisser. For
att forbattra processen kring binjure kommer Erica med.sekr. att serva med information
om nar de anmalda patienterna tas upp, dvs remitterande klinik meddelas.

Danica ska uppdatera PM pa klonidinhamningtest.

4 - Aktuellt frdn NPO och RPO

Socialstyrelsens nationella riktlinjer vid fetma.

Socialstyrelsens forslag pa nationella riktlinjer vid fetma/obesitas har paborjat sin
remissprocess dar syddstra och 6vriga sjukvardsregioner far en forsta information den 4
november 2021. Processtdd Leni ar ansvarig for den adm. processen, dar det slutliga
svaret ska ha en politisk forankring. Processen kommer att involvera RPOs sakkunskap
inom omrade, Leni aterkommer i takt med att mer information finns att tillga.

NPO - endokrina sjukdomar

Hogspecialiserad vard (NHV)
Bertil meddelar att arbetet gallande de omraden som &r aktuella for NHV &r en standigt
pagaende process med olika status. Folj lank for att se respektive omrade och status.

https://www.socialstyrelsen.se/regler-och-riktlinjer/nationell-hogspecialiserad-
vard/oversikt/

SOSR process &r att Region Ostergétland alltid ar den som star som sékande, men har
stod frdn Region Jonkopings lan och Region Kalmar lan. Region Ostergétland har
aviserat om att soka tillstand for Livmoderhalscancer fertilitetsbevarande, konsdysfori,
svarbehandlat sjalvskadebeteende, primar skleroserande kolangit, transjugular
intrahepatisk shunt, neuroendokrinatumorer i buken och avancerade binjuretumorer
samt neuromuskuléra sjukdomar.

Vardférlopp
NPO kommer den 15 nov. att slappa vardforlopp diabetesfoten pa remiss.

RPO
RPO har svarat pa de tre vardforloppsremisserna vars svar ska vara inlamnade innan 26
oktober.

RPO kommer att bevaka nar beslutat vardforlopp Osteoporos startar inom respektive
regionen.
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RPO har att ta fram en handlingsplan for 2022, Ela och Leni kommer att hantera
forankringen via mailkorrespondens.

RAG diabetes - méte 14/10 - 21

RAG diabetes har i uppdrag att handlagga sa att nominering till NAG
lakemedelsbehandling vid typ 2 diabetes férmedlar namn fran sydostra
sjukvardsregionen.

Motet avslutades

/Il vid anteckningarna Leni Lagergvist
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