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1. Inledning

Ordféranden halsade alla valkomna till motet och gick igenom agendan for dagen. En
genomgang av SOSRs samarbetsorganisation, uppdrag for KR och patientloften
gjordes.

2. Foregaende motesanteckningar
Genomgang och godkéannande av métesanteckningarna fran foregaende mote.

3. Avstamning handlingsplaner, paverkan av Covid, hinder och
framgangar

Cancer/RCC (Goran och Srinivas): Aktiviteter pagar inom samtliga omraden och vissa
ar klara. KR har en stor roll i manga évergripande fragor tex screening/test, viktigt att
det finns tryck i fragan och att processen &r igang.

Reflektion kring remissrutiner —Systemdvergripande konsekvensbeskrivning for
samtliga vardforlopp/riktlinjer/vardprogram saknas. Ex kommer PET CT bli ett trangt
omrade, dven diagnostik tenderar att bli en flaskhals.

Finns en nationell/sjukvardsregional konsekvensbeskrivning kan man utga fran den.
RPO Cancer kan gora en pilot att sammanstélla konsekvenser, men detta &r en storre
fraga &n s& och berdr inte bara canceromradet.
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Kommentar: Har ar viktigt att RPO ar proaktiva i sina analyser och beskriver
konsekvenser i sjukvardsregionen och i respektive region i sina yttranden, bevakar sina
omraden och flaggar upp tranga sektorer sa yttrandena far den effekt som de avser.
Detta for att KR och ledningarna i respektive region far underlag for konsekvenser pa
systemniva.

Se aven RPO cancer handlingsplan i bildspel Presentation

Hud- och konssjukdomar (Birgitta): Det ar ett markant 0kat inflode av remisser som
hindrat en del av arbetet. En hel del personal har dven varit utlanad till annan vard.
Remissinflodet kan vara ett uppdamt behov, dels att patienter inte velat soka vard under
pandemin, men ocksa fran PV att fa hjalp med patienter. Det &r ratt stallda remisser som
kommer. Det okade inflodet innebar dock svarigheter att hinna ta emot patienter inom
rimlig tid enligt 16ften. Det finns behov av att hjélpa varandra i storre utstrackning, vissa
patienter har skickats till Stockholm. Svart att fa till samarbetet att hjalpa varandra, man
ar inte bekvam/van vid att remittera vidare och manga ganger for sjuka patienter som
inte orkar resa.

Kirurgi och plastik (Bérbel):

Kvinnosjukdomar och forlossning (Lena): VVad galler digitalisering har pandemin haft
en positiv effekt, digitala méten och webtidbok har tagit fart.

Arbetet inom RAG har dock péaverkats negativt och man har inte haft méten lika
frekvent som tidigare.

Endometriosskola inférd i RKL, och skulle kunna spridas till RO och RKL, men har
skulle kontaktvagar till IT-funktionerna kunna vara tydligare for att fa flyt i arbete.
Patientsikerhetskulturmatning gar ut gemensamt i SOSR, RPO har fatt
utvecklingsmedel for detta och gor en pilot i SOSR tillsammans med RSG
patientsakerhet.

Svarighet att fa ratt hjalp nar det galler digital teknik. Narhet till 1Tstod saknas.
Pandemin ffa paverkan pa vantelista till operation, men hamnar utanfor
handlingsplanen.

Se &ven RPO kvinnosjukdomar och férlossnings handlingsplan i bildspel Presentation

Mag-och tarmsjukdomar (Henrik): Pandemin har lett till 6kade ko-tider som nu ar pa
1 ar sdvida inte akuta ingrepp. Uppféljningar har fordrojts och ofta handlar det om &ldre
personer som sjalva véljer att vanta sa lange pandemin pagar.

Arbetar aktivt med nulédgesanalyser infor att NPO kommer med de nationella
programmen.

RAG for lever och IBD ska tillsattas.

Pa gang att patienten sjéalv via 1177 kan rapportera varden och symptom infor besok.
Arbete pagar med att underlatta inrapportering av labbdata till nationella
kvalitetsregister via ROS. Dock olika i regionerna hur detta prioriteras, Martin Tacak
lyfter fragan i RJL.

Njur- och urinvagssjukdomar (Ingrid): RAG njurmedicin har nu startats upp.
Operation av robot har blivit uppskjutet pga pandemin,
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Pandemin i 6vrigt sa ar det ffa den framskjutna varden i fokus och hur vi kan hjalpas at
med koerna. Malet att ha en gemensam vantelista for de maligna sjukdomarna.

Pa US &r det vardplatser som innebér begransningar, arbete pagar for att fa till
dagkirurgi inom fler omraden.

Utvecklingstendenser ar en grund for framtagande av nésta handlingsplan.

Se &ven RPO njur- och urinvagssjukdomar handlingsplan i bildspel Presentation

Rorelseorganen (Jens Christian): det mesta i handlingsplanen har kunnat genomféras
trots pandemin.

Vardprogram radiusfrakturer — implementering pagar, respektive klinik har en ansvarig
person.

Vardekompassen — som genomfors arligen hade uppehall fér 2020. Infor 2021 tas ett
nytt koncept fram som baseras pa varden i siffror med endast ett fatal egna framtagna
matt.

Frakturkedja — har finns ett nationellt framtaget vardforlopp. Otydligt vem som &r dgare
av den del av processen som berdr utredning och behandling av osteoporos, ett ansvar
som inte kan laggas pa ortopedklinikerna.

Digital ST utbildning klart och fungerar!

Revidering av handkirurgrandning gront! Det kommer genomforas en reduktion fran 3
manader till 2 manader for att kunna erbjuda fler randning inom planerat ST tid.
Interregionalt samarbete for tillgangligheten — svart att hantera, da ortopedin i hela
SOSR fétt 6kade koer. Diskussion pagéar om hur hjalpa varandra for att avhjalpa dar
kolaget ar svarast.

Tringelrevison satt pa paus.

Knaprotesrevisioner — funnits med pa listan i manga ar men inte klart.

BORC — hur &r l&get dar? Det som finns nu fungerar vél. Verksamheten har fordelats
mellan RJL och RO och nir samarbete behéves sa sker det. Barnkirurgin har prioriterats
under pandemin jamf med vuxenkirurgin.

4. Task-shifting i tarmcancerscreening

Mirjam Vatz informerade om en intervjustudie, med fokus pa skoperande
sjukskoterskor inom tarmcancerscreening.

Utbildningen for att bli skopist ar 2 ar pa halvfart, det kravs dock att det finns mojlighet
att gora ett stort antal skopier varje ar for att behalla och utveckla kompetens, 300 per ar
eller 1000 per fem ar. Det tar i snitt 5 ar innan sjukskaterskor som arbetar heltid som
skopist k&nner sig helt trygga i sitt arbete.

Utifran studien finns féljande Rekommendationer/RCC syddsts forslag:

o Finns tillrackligt bra lokaler som kommer klara flodet vid inférandet av
screeningen?

e Viktigt att det finns tillgang till ratt instrument plus diskmajlighet. Lokalerna ratt
dimensionerade for verksamheten?

o Ge sjukskoterskorna eget rum for att kunna arbeta administrativt och eller
mojlighet till administration hemifran.

e Lamplig placering/organisation i respektive region?
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e Langsiktig plan for kompetensforsorjning( handledning, randning, karriarsteg,
arvodesfraga mm).
e Upprétta utbildningsplan nationelit.
Se aven bildspel Intervjuer koloskopi

5. Reviderad uppdragsbeskrivnhing RPO

Vid regionsjukvardsledningens méte 7 september beslutades om en reviderad

uppdragsbeskrivning till RPO. Justeringarna bestar framfor allt i att uppdraget kopplas

till god och jamlik vard och fortydligande av vad som ingar i uppdraget sasom

- aktivt bidra till implementering och tilldimpning av nationella kunskapsstod

- samordna regionernas kvalitets- och utvecklingsarbeten for god och jamlik vard

- systematiskt f6/ja upp och analysera resultat utifran patientldften och uppsatta mal

- analysera konsekvenser och lamna synpunkter pa remisser om nationell
hogspecialiserad vérd, nationella riktlinjer, vrdprogram, vardforlopp, vérdriktlinjer
och andra prioriterade omraden

- nominera och stodja representanter i nationella programomraden och arbetsgrupper

- omvdrldsbevaka och initiera fragor for nationell samverkan

- samverka med andra programomraden, regionala samverkansgrupper och
sjukvardsregionala stodresurser

Se aven bildspel Presentation

6. Nationell nivastrukturering

Ordférande gick igenom pagaende arbete inom NHV, sasom pagaende genomlysning,
kommande remissutskick, pagaende ansokningar och beslut om nya utlysningar.

Se aven bildspel Presentation.

7. Aktuella remisser/uppdateringar

Fortsatt genomgang av pagaende och kommande remissutskick fran Socialstyrelsen,
Nationella riktlinjer, kunskapsstdd, nationella screeningprogram, och Standardiserade
vardforlopp, samt kommande remisser inom nationellt system for kunskapsstyrning.

8. RSG Digital utveckling (Espir/Inera) Pilotprojekt brdst, dverforing fran
journal till kvalitetsregistret

Jon Sjolander och Magnus Johansson, RSG Digital utveckling, informerade om
pilotprojekt att automatisera datainsamling till Nationella registret for brostcancer.

Systemtester pagar i RKL, planerad driftsattning vecka 43. RIL och RO ligger lite
senare med testerna och driftsatter troligtvis under mars 2022.

Projektets mal &r en automatiseringsgrad pa 10-15 %. Utgangspunkt har varit
kvalitetsregister och mappa bakat mot Cosmic och befintliga mallar. Enade definitioner
behovs bade pa registersidan och pa vardsidan. En stor del information i journalen ar
ostrukturerad och mycket ar inte tillgangligt i Cosmic.

Fordel respektive nackdel att anpassa journalen efter kvalitetsregister. Fordel om
information ar anpassad och till nytta som kommunikationsredskap. Viktigt att inte bara
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titta pa struktur for att fa bra utdata, &ndringar maste leda till att skapa bra arbetsverktyg
i vardagen och utifran den kliniska verksamheten i forsta hand.

Forslag som lyfts — fanga in vad vi vill dstadkomma med att automatisera genom att
skapa ett projekt kring ex vardforlopp/kvalitetsregister for att hitta en metod for att
komma framat.

Se aven bildspel automatiserad datainsamling

9. Omraden till RSL

Ordférande informerar om att RSL vid motet 7 september gav i uppdrag till RSL AU att
ta fram en uppdragsbeskrivning till en styrgrupp som i sin tur ska ta fram forslag pa
grundprinciper for fordjupat samarbete inom sjukvardsregionen som aven ska innefatta
gemensam modell for att hantera tillganglighet, vardplatser och gemensam hantering av
koémiljarden. Férankring sker i SVN under hosten.

RSLs motesanteckningar finns i sin helhet har.

10. Ovriga fragor
Datum 2022 — forslag att lagga KR méten mellan RSLs moten.

Medskick till RPO som berdrs av SVF, det finns stora skillnader i inklusionsgrad —
varfor ar det sa?

11. Avslutning

Né&sta mote: ar den 16 november kl. 13-16 och sker digitalt

Vid anteckningarna/ Charlotte Sand
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