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UppdragsbesKkrivning for regionala
programomraden i Sydostra sjukvards-
regionen

Kunskapsbaserad, jamlik och resurseffektiv vard

Region Jonkdpings 1an, Region Kalmar 1an och Region Ostergétland bildar tillsammans Sydéstra
sjukvardsregionen.

Sjukvardsregionen organiserar regionala programomraden som motsvarar de nationella programom-
radena som Sveriges regioner beslutat samverka i for en kunskapsbaserad, jamlik och resurseffektiv
vard.

Med regionala programomraden bygger sjukvardsregionen vidare pa ett mangarigt och framgangs-
rikt samarbete utifran regionernas samverkansavtal och Samverkansnamndens arliga 6verenskom-
melser om samverkan och vard i sjukvardsregionen.

Samverkan ska bidra till att basta mojliga kunskap anvands i varje mote mellan patient och vardper-
sonal. Systemet for kunskapsstyrning ska stddja ett kontinuerligt och gemensamt larande dar reg-
ioner och sjukvardsregioner gor varandra framgangsrika. Systemet bygger pa att varje niva tar an-

svar for sin del och samspelar med de andra nivaerna:
I

Mikro — vardteam
Vardteam, patienter

och stodsystem, verksamhetschefer
Xi Meso — region j

Halso- och sjukvardsledning,
sjukvardsregion

X]samverkan kommun
Makro —

nationell niva
Huvudman

Vardteamet
e Utgar fran basta mojliga kunskap
Anpassar arbetet efter individens behov
Analyserar sina resultat
Satter mal
Efterfragar stod nar det behovs
Gor standiga forbattringar
Sprider goda erfarenheter

Sjukvardsregional och regional niva
e Satter mal, analyserar och féljer resultat
e Aterkopplar och fér dialog om kvalitet
e Tillhandahaller lattillgangliga kunskapsstod
e Har en struktur fér implementering och for-
battringsarbete
e Stdder samverkan

Nationell niva

e Samverkar med huvudméan och myndig-
heter

e Samverkar om nationella kunskapsstdd

e Samverkar om indikatorer, uppféljning, jam-
férelser och analyser

e Samverkar i gemensamma utvecklingsom-
raden
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Utgangspunkter
Patientl6ften om god vard

Utifran Socialstyrelsens sex dimensioner av god vard har Samverkansnamnden formulerat [6ften
att patienter i Sydostra sjukvardsregionen ska:

e erbjudas vard som ar latt tillganglig for kontakt, bedémning och besok

erbjudas diagnostik, behandling och uppf6ljning enligt basta kunskap i varje mote
vara delaktig och valinformerad genom hela vardkedjan

fa tillgang till jamlik vard

erbjudas basta mojliga hélsoframjande insatser och valfungerande screeningprogram
fa tillgang till patientséker vard

erbjudas kostnadseffektiv vard

| Syddstra sjukvardsregionen prioriteras patientnara forskning.

Uppdrag

Sjukvardsregionala programomraden ska inom ramen for sina omraden:

aktivt bidra till implementering och tillampning av nationella kunskapsstod

samordna regionernas kvalitets- och utvecklingsarbeten for god och jamlik vard
systematiskt folja upp och analysera resultat utifran patientl6ften och uppsatta mal
analysera konsekvenser och lamna synpunkter pa remisser om nationell hégspecialiserad
vard, nationella riktlinjer, vardprogram, vardforlopp, vardriktlinjer och andra prioriterade
omraden

e nominera och stddja representanter i nationella programomraden och arbetsgrupper

e omvarldshevaka och initiera fragor for nationell samverkan

e samverka med andra programomraden, regionala samverkansgrupper och sjukvardsregion-
ala stodresurser

Regionsjukvardsledningen beslutar vid behov om ansvarsfordelning mellan olika programomraden.

Konkretisera patientloftena

Programomradena formulerar kvalitetsmal utifran sjukvardsregionens patientloften om god och
jamlik vard.

Fo6lja upp, analysera och atgirda

Programomradena foljer upp medicinsk kvalitet, volymer, tillganglighet och patientrapporterade ut-
fallsmatt utifran uppsatta mal. Resultaten anvands for att systematiskt analysera variation och kom-
municera utvecklings- och utbildningsbehov. Programomradena foreslar och genomfor prioriterade
atgarder.

Vara sakkunniga i samverkan
Programomradena ar sakkunniga i samverkan om exempelvis:
e kunskapsstyrning
sjukvardsregional nivastrukturering och arbetsférdelning
lakemedel
medicinsk teknik
vardens 1T-stod
upphandling
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Utveckla, samverka och kommunicera

Programomradena initierar, driver och stodjer utveckling av processer, remissvagar och samarbete i
hela vardkedjan inklusive kommunal hélso- och sjukvard och omsorg. Respektive regions samver-
kansstruktur med kommuner dr initial samverkanspart.

Programomradena bidrar till utvecklingen av samverkan med andra regionala programomraden,
regionala samverkansgrupper och patientforetradare.

Programomradena kommunicerar férandringar och resultat av samverkan med berérda verksam-
heter i regionerna.

Arbetssatt

Programomradena arbetar pa uppdrag av Regionsjukvardsledningen och har sin plattform for led-
ningsstod och gemensamt larande i de fyra kunskapsraden. Kunskapsraden stodjer aven samverkan
med samverkansgrupper, kvalitetsregister och forskning.

Programomradena arbetar processinriktat och utgar fran vad som &r bast for invanarna.

Vid behov kan delar av uppdraget eller tidsbegransade uppdrag organiseras i sjukvardsregionala ar-
betsgrupper.

Programomradena dokumenterar sitt arbete i handlingsplaner, rapporter och métesanteckningar.

Sammansattning
Programomradena bemannas med representanter fran regionerna och sjukvardsregionens represen-
tant i motsvarande nationella programomrade.

Ordférandes uppdrag

Ordforanden &r anstalld inom respektive region. Arbetstiden kan variera mellan olika programom-
raden och olika tider pa aret. Uppdraget roterar mellan regionerna i tvaarsperioder (eller annan pe-
riod om det finns skal for det).

Programomradenas ordférande:
o foretrader sjukvardsregionen
driver gruppens arbete framat och sakerstaller att uppdraget fullféljs
etablerar relevanta kontakter med andra programomraden och samverkansgrupper
initierar, planerar och leder méten
skapar rutiner for och fordelar arbete i samrad med gruppen
haller tat kontakt med programomradets processtdd
representerar programomradet i kunskapsradet

Processtodets uppdrag
Processtddet har sin anstéllning i respektive region. Arbetstiden kan variera mellan olika program-
omraden och olika tider pa aret. Verksamhetsansvarig chef godkanner att 10 procent av en heltids-
tjanst avsatts till uppdraget.

Programomradenas processtod:
e utgor ett kvalificerat stod till ordférande och ledaméter utifran programomradets uppdrag
e har vid behov en projektledande roll med ansvar att driva delar av gruppens arbete framat
e handlagger nomineringar och javsdeklarationer for sjukvardsregionens representanter till
nationella programomraden, samverkansgrupper och arbetsgrupper

e sammanstaller tillsammans med ordférande synpunkter och underlag till remissvar

e dokumenterar och publicerar gruppens handlingsplaner, rapporter och anteckningar

e utfor bokningar och utskick
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Stod for uppdraget soks i respektive region och det sjukvardsregionala natverket for processtod.

Deltagares uppdrag
Deltagarna ar anstéllda inom respektive region. Arbetstiden kan variera mellan olika programom-
raden och olika tider pa aret.

Programomradenas deltagare:
e representerar sin region
e stddjer implementering och utveckling i sin region
e forankrar och kommunicerar programomradets arbete i sin region
e initierar fragor for sjukvardsregional samverkan
e bidrar med sakkunskap
e samarbetar aktivt

Deltagare med uppdrag i det nationella programomradet representerar hela sjukvardsregionen.

Finansiering
Respektive region finansierar sina representanter i programomraden och arbetsgrupper. Kostna-
derna bor fordelas rattvist mellan regionerna dver tid.
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