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Mdtesanteckningar RPO Aldres hélsa

Datum 2021-06-08
Plats Video
Né&rvarande: RJL: Ulrika Stefansson, Susanne Lundblad, Anneli Forsgren,

Kalmar: Kristin Irebring, Kristina Dahlberg
Ostergétland: Karin Eklund, Camilla
Forhinder Bjorn Westerlind, Arne Sjéberg, Ake Akesson, Niclas Hilding

1. Valkommen och Féregaende mote

Karin Eklund valkomnas och ersatter Camilla. Ar utvecklingsledare i Ostergétland inom
omradet dldre och har kommunperspektivet. Deltagarna presenterar sig for Karin.

Foregdende minnesant finns publicerade pa: LANK

2. Rapport fran NPO &ldres hélsa

Ulrika informerar.

NPO ses ungefar 3 ganger per termin, men har kontakt varje vecka.

NAG Palliativ vard dar arbete med vardforlopp och framtagande av kvalitetsindikatorer
pagar. Remissrundor till hosten.

Socialstyrelsen skriver nu flera riktlinjer kopplat till &ldres hélsa som diskuteras med
NPO. Bra att vi far arbetena att hanga ihop och komplettera varandra.

Omradet skorhet &r pa uppstart. Tre NAG ar pa gang av bildas i samverkan med
Nationella primarvérdsradet(Skora aldre och SABO) och NPO akut vard(Skora dldre i
akutprocessen). NPO éldres hdlsa kommer att ansvara for NAG for att identifiera
skorhet, screeninginstrument mm.

Nominering fran Sydostra till NAG screening for skorhet kommer ut snart. Forslag
emottages nér uppdragsbeskrivningarna kommit.

Anne Ekdahl och Kristina Kogler Hjort &r nominerade fran Aldres hélsa till NAG
Hoftfrakturer.

Protokoll finns pa: https://sydostrasjukvardsregionen.se/programomraden/rpo-aldres-
halsa/

3. Paminner oss om uppdraget RPO
Ulrika beskriver uppdraget for Sjukvardsregional programomraden. Se ppt.

4. Handlingsplanen- Hur far vi till det?


https://sydostrasjukvardsregionen.se/programomraden/rpo-aldres-halsa/
https://sydostrasjukvardsregionen.se/programomraden/rpo-aldres-halsa/
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Samordning kring PSVF demens planeras i Syddstra. Gruppen anser inte att det behdvs
goras en formell RAG med uppdrag utan samarbete i regionerna ar tillrackligt.

Beslut: Kristin sammankallar de som &r ansvariga per Region.

Forum Geriatrikum presenteras av Susanne. RJL arrangerar en digital férelasning per
manad med olika teman kopplat till aldre.

Beslut: Sydostra bjuds in till dessa forel&sningar. Inbjudan bifogas. Framover planerar
vi att samverka kring dessa foreldasningar med forelasare fran olika delar i Sydostra.

Handlingsplanen gas igenom.

5. Remissinstans — Egna regionens process och rutin

RPO aldres hélsa ska samla in synpunkter utifran aldreperspektivet.

Ulrika har tagit fram ett forslag pa en checklista pa “ildrefilter”.

Beslut: Checklistan skickas ut till gruppen for patitt och test. Bra om alla deltagare i RPO har
info om den egna regionens/lanets struktur for att inhdmta synpunkter.

6. RCSO samverkan
Forfragan fran RCSO om att starta samverkan bland annat med Larande natverk.

| Ostergétland finns ett lansévergripande natverk kring kvalitetsregister (SveDem och
Palliativ vard). Har haft ett mote med Svenska palliativregistret angaende arbetssatt och
planerar méte med SveDem.

Beslut: All draghjélp som leder till forbattringar ar positivt. Vi bjuder in representanter
till hosten for att starta upp likande arbeten i Jénkoping och Kalmar.

7. Uppstart hosten — goda exempel Nara vard

Beslut: Tatare traffar var tredje vecka digitalt med forsta tréffen i slutet av augusti.
Utover det kan det behdvas en langre fysisk traff forslag i Nassjo.
Susanne och Ulrika tittar pa datum, forslag Néssjo.

Till forsta tillfallet i host; (Ulrika och Susanne samordnar, men kan behdva hjélp med
att formedla kontakter).

e Lakarinsatser pa korttidsboende — Ostergétland

e Emmaboda

e Borgholm
e Norrahammar i J6nképings kommun

8. Ovriga fragor

Camilla Samuelsson tackar for sig i den hér gruppen och gar vidare till andra fragor.
Behov finns av Geriatriker fran region Ostergétland.
Beslut: Repr fran Ostergétland tar med sig frdgan ang behov av Geriatriker till RPO.
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Vid anteckningarna
Susanne Lundblad



