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Sjukvårdsregional och regional nivå

• Sätter mål, analyserar och följer 
resultat 

• Återkopplar och för dialog om 
kvalitet

• Tillhandahåller lättillgängliga 
kunskapsstöd

• Har en struktur för implementering 
och förbättringsarbete

• Stöder samverkan

Vårdteamet

• Utgår från bästa möjliga kunskap

• Anpassar arbetet efter individens 
behov

• Analyserar sina resultat

• Sätter mål

• Efterfrågar stöd när det behövs

• Gör ständiga förbättringar

• Sprider goda erfarenheter



Uppdrag

• Sjukvårdsregionala programområden ska inom ramen för sina områden:

• aktivt bidra till implementering och tillämpning av nationella kunskapsstöd

• samordna regionernas kvalitets- och utvecklingsarbeten för god och jämlik vård 

• systematiskt följa upp och analysera resultat utifrån patientlöften och uppsatta 
mål

• analysera konsekvenser och lämna synpunkter på remisser om nationell 
högspecialiserad vård, nationella riktlinjer, vårdprogram, vårdförlopp, 
vårdriktlinjer och andra prioriterade områden

• nominera och stödja representanter i nationella programområden och 
arbetsgrupper

• omvärldsbevaka och initiera frågor för nationell samverkan

• samverka med andra programområden, regionala samverkansgrupper och 
sjukvårdsregionala stödresurser



Sydöstra sjukvårdsregionen

Förbättringsområde/patientlöfte Aktiviteter Status

God vård och omsorg

vid Demenssjukdom

Mål: Alla invånare i sydöstra sjukvårdsregionen ska få tillgång till 

personcentrerade och sammanhållna vårdförlopp vid misstanke 

om demenssjukdom

Rätt diagnos och 

behandling

PSVF - stödja införande 

• ökat antal utredningar

• Utredningstider

God läkemedelsbehandling Ökad användning av demensläkemedel vid Alzheimers sjukdom.

Minskad användning av antipsykotiska läkemedel

– Analysera användning av BPSDregistret

Kompetens

Ökad kompetens inom 

demensområdet

Sprida Demens ABC och Demens ABC+ för personal 

Etablera lärande nätverk

PågårEj startat Klart



Sydöstra sjukvårdsregionen

Förbättringsområde/patientlöfte Aktiviteter Status

God palliativ vård 

vid livets slut

Mål: Fler personer får tillgång till palliativ vård vid livets slut

God palliativ vård oavsett 

diagnos

PSVF - stödja införande under 2021 –

• ökat antal personer med icke-onkologisk sjukdom får tillgång till palliativ vård 

Ökat antal genomförda och 

dokumenterade brytpunktssamtal

Mäta, synliggöra samt stödja förbättringsarbete

Validerade smärtskattningsinstrument 

används för att säkra att fler personer 

dör utan smärta

Mäta , synliggöra samt stödja förbättringsarbete

God munhälsa Utbildningar i ROAG 

Samverkan Palliativregistret Öka täckningsgrad samt användande av lokal data i förbättringsarbete

Lärande nätverk

Ökad kunskap Palliativ vecka i samverkan



Sydöstra sjukvårdsregionen

Förbättringsområde/patientlöfte Aktiviteter Status

Sköra äldre Mål: Äldre med skörhet får förebyggande insatser, vård och 

omsorg anpassade till behov

Följa arbetet med uppstart av ny NAG

Samverkan med RPO Akut vård gällande sköra äldre på akuten

Screeninginstrument

Lärande nätverk Uppstart för lärandeträffar över länsgränser

Seniormedverkan

Gemensam data Gemensamma analysmöjligheter som stöd i utvecklingsarbete


