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Motesanteckningar RPO Reumatologi

Datum 2021-05-27

Tid 13.00-15.00

Plats Reumatologiska kliniken, Zoom-mote

Nérvarande Elisabeth Nilwert-Heed, Anna-Kajsa Sjoberg, Iulia Satulu,

Jan Cedergren, Eva Winqvist, Danijel O'Rourke Adjungerad

1. Valkomna

Eva hilsar vilkommen till métet. Presentation av deltagarna.

2. Foregaende minnesanteckningar

Genomgang av minnesanteckningar frdn motet 210121, Inga justeringar.

3. Nytt fran NAG Systemisk skleros (Danijel)

Danijel visade Powerpointpresentation dir han presenterade gruppens uppdrag, och hur
gruppen arbetat, se bilaga.

Diskussion i NAG om vem som ska sétta diagnos. Anses av alla att det ska vara
reumatolog som gor det men sa dr det inte 6verallt i dag.

Arbetsgruppen uttrycker att det dr viktigt att kompetens finns nira patienten. Team med
specialistkompetens ska finnas att tillgd pd universitetssjukhusen. Teamet pa US bestar 1
dag av tre lakare, sjukskdterska, fysioterapeut och arbetsterapeut samt kurator. D
lakargruppen dr relativt nya i omrddet sa héller hela gruppen pa att forma sitt fortsatta
arbete.

Det har varit patientféreningen och inte professionsforeningen som drivit frigan om
centralisering av varden.

Stamcellstransplantationer d4r man 6verens om och foreslés finnas pa tre stillen i landet,
Stockholm, Goteborg samt i Lund.

Danijel anser att detta vardprogram som nu utarbetas kommer att vara ett lyft varden av
dessa patienter.

Hur arbetar vi med denna patientgrupp i SOSR?

Jonkoping: handlagger patienterna men skickar remiss till Lund med jdmna intervall.
Kalmar och Vistervik: Skickar till Lund f6r beddmning. Foljer sjdlva upp vid “mindre
allvarliga problem” sdsom sar och behandlar med infusioner mm.

Danijel tar upp frigan om att ev. ha méten/ronder varje ar i SOSR.

4. SRQ
Punkten utgir d4 Michael fatt forhinder.
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5. Nytt fran NPO (Janne)

Janne rapporterade frdn det senaste motet, 210526. De gick igenom arbetet i olika
NAG:arna.

NAG Systemisk skleros. (se Danijels presentation)

NAG PSVF RA etablerad. Det uppstod diskussioner pA NPO-motet om betydelsen av
detta vardforlopp. Tveksamheter infor sé tdta kontroller pa patienter som &r i remission.
Aven tveksamheter 6ver strukturen. Dessa ésikter delas dven i vart RPO. Det ér
resurskridvande och leder till undantrangningseffekter. Janne efterhor om det mer tydligt
ska markeras med gruppens tveksamhet och att vi anser att dokumentet behover en
grundlig revidering. Janne skriver brev och skickar.

Diskussioner om man kan “tagga” till SRQ vilka patienter som ska foljas upp utifran
vardforloppens kvalitetsindikatorer. Detta ar inte klart men behdver goras centralt.

Eva har sammanstillt remissvaren och skickat in fran SOSR.

NAG GCA. Arbetsgruppen har gjort ett forsta utkast som presenterades pa NPO-mdotet.
Det ifrdgasattes och blev mycket diskussion da det ”bara” beskriver GCA
temporalisarterit. Synpunkter ocksa pa over hur lang tid vardprogrammet ska spanna
over.

Ny NAG Patientutbildning ir i uppstartsfas. Fran SOSR ska Carina Sjoman FT i
Norrkdping samt Lena Henningsson AT fran Kalmar nomineras.

Information gavs om nytt klassificeringssystem for vardtjdnster som ska utarbetas. Detta
ar annu mycket prematurt. Mer info kommer.

6. Nytt fran kunskapsradet
Eva har skickat minnesanteckningar samt bilagor fran senaste métet till alla.

Cosmic-grupp arbetar med att se Over standardisering i patientjournalen for att kunna
tanka over uppgifter till kvalitetsregister. Vissa sokord blir da obligatoriska och kan
inte skrivas 1 16pande text for att det ska fungera. Undran: forlorar man d& bedomningar
som dr gjorda och som &r svdra att fa fram i alltfor splittrad uppdelning av texten? Eva
har erfarenhet fran tex diabetesregister dér det 1 journalen finns tekniska 16sningar for
att det ska bli hanterbart och mer lattlast.

Remissmall i Cosmic for PSVF RA. Alla regioner har gjort sina egna mallar.

Resultat i SRQ. Eva undrar hur resultaten anviinds. Ar det 6nskvirt att jimfora inom
vér grupp? Gruppen var dverens om att det dr svart att anvinda det sd. Flera har besok
bara de svérast sjuka vilket ger en skev bild i SRQ. Telefonbesoken kommer inte med i
SRQ. Rapporter skickas ut varje kvartal till alla enheter. Olika hur aktivt
uppfoljningsarbetet dr. I Vistervik anviander lakarna SRQ i patientmdtet och det ger en
bra blick av tex ldkemedel. Eftersom de &r en del av medicinkliniken kan det vara svart
att fi overblick av ldkemedel dé allt finns med 1 samma lista i Cosmic.

RA i primérvérden. Friga om SRQ anvénds i primédrvarden vilket det inte gors. I vér
storregion skots alla patienter med RA av reumatolog. De som ar utremitterade ar
mojligtvis de som inte star pA DMARD, ér dldre och i1 remission sedan flera ar.
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7. Hur har det gatt med implementering av PSVF RA

Jonk6ping: Kédmpar pé. Planerar start v 39 eller 42. Kommer att ha en storre
utbildningssatsning innan.

Kalmar planerar start 7/6.
Vistervik startar ocksd 7/6. Oklart hur det &r med informationen till primarvarden.

LinkGping: planerar starta 1/10. Arbetsgrupp dér primérvard ingér startar upp nu snart.
Utbildning pa kick off efter sommaren.

8. Aterkoppling av PSVF RA etablerad

Se under punkt 5.

9. Ovriga fragor

Paminnelse om att det finns mdjlighet att registrera patienter med systemisk skleros 1
SRQ.

Finns systematik i uppf6ljningen av SRQ-data pé kliniken? Vistervik gor det
Ig/halvar samt till viss del kontinuerligt. I Link&ping har registreringsfrekvensen av
flera anledningar gétt ner och dé ger inte SRQ ett trovirdigt resultat. Kalmar anvinder
det 1 arsrapporten.

Olika hur FT och AT kan registrera beroende pa kliniktillhdrighet eller om patienterna
tex far behandling 1 primérvérd.

10. Kommande mote

Digitalt mote 210928 kl. 13-15
Digitalt mote 211123 kl. 13-15

Vid tangentbordet
Karin Sjostedt
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