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Mötesanteckningar RMPO Äldres Hälsa 
Datum 2019-01-22, kl.15:30-16:30 
Plats Video  
Närvarande Ulrika Stefansson, Lars Abrahamsson, Björn Westerlind, 
 Melker Löwenhoff, Camilla Salomonsson, Arne Sjöberg 
 Ann-Katrin Wilhelmson, Monica Örmander 
 
 

1. Dagordning 

Dagordningen godkändes. 

2. Presentation 

Deltagarna presenterade sig. 

3. Presentation av NPO Äldres Hälsa 

Ulrika Stefansson presenterade uppdraget för NPO (Nationellt programområde) 
Äldres Hälsa, uppdraget för RMPO (Regionalt medicinsk programområde) 
Äldres Hälsa och modellen för nationell kunskapsstyrning. 

Fokusområden 

I samband med presentationen refererade Ulrika från det inledande mötet i NPO 
Äldres Hälsa 2019-01-21 och att man valt att inledningsvis fokusera på två eller 
tre områden. Följande identifierades; 

 Palliativ vård 

 Demens 

 Osteoporos  

 alternativt multisjuklighet/skörhet 

 

Nivåstrukturering 

NPO Äldres Hälsa bedömer att nivåstrukturering inte är aktuellt för något 
område inom NPO Äldres Hälsa. 

Regionalt uppdrag 

Det regionala uppdraget för RMPO Äldres Hälsa styrs till viss del av vad som 
beslutas av NPO Äldres Hälsa men betonar vikten av en öppen dialog om 
uppdrag och prioriteringar. 
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Återkoppling till sociala nätverk 

Den nationella samverkansgruppen för kunskapsstyrning i socialtjänsten  
(NSK-S) och föreningen Sveriges socialchefer är angelägna om 
samarbete/samverkan med NPO Äldres Hälsa men har ännu inte funnit formerna 
för det. 

4. Val av ordförande för RMPO Äldres Hälsa 

Arne Sjöberg valdes till ordförande för RMPO Äldres Hälsa. 
I de fall Arne Sjöberg har förhinder leder Ulrika Stefansson mötena. 

5. Benämning RMPO 

Eftersom Äldres Hälsa inte enbart handlar om medicinska frågor valde RMPO 
Äldres Hälsa benämningen RPO Äldres Hälsa. 

6. Kommande mötestider 

Beslut; 

 Kommande mötestider i RMPO Äldres Hälsa förläggs efter möten i NPO 
Äldres Hälsa; 27/2, 13/3, 25/4, 14-15/5. 

 Nästa möte i RMPO Äldres Hälsa förläggs till Hotell Högland, Nässjö i 
mars. 

 Lars Abrahamsson skickar ut en förfrågan om mötestider via Doodle. 

7. Frågeställningar till kommande möte 

Behovet av systematik för medverkan av brukare genom brukarråd och/eller 
medborgardialog. 

  

  

Vid anteckningarna 

Lars Abrahamsson 


