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Lena Lundgren halsade alla valkomna till métet. Ovriga fragor anmaldes, se punkt 13.

2. Uppféljningsmottagning for vuxna efter barncancer

Britt-Marie Holmqvist gav en statusrapport om uppféljningsmottagningen for vuxna efter
barncancer, UFM. | Sydostra sjukvardsregionen, SOSR, finns idag 1 513 patienter som under &ren
1960-2019 diagnostiserats med cancer som barn. Under 2019 gjordes en genomlysning av
barncancervarden dar det uppmarksammades att langtidsuppféljning saknas i SOSR. Vid arsskiftet
2019/2020 paborjades arbetet med att starta upp en UFM, som pilotprojekt. Malsattningen ar att alla
barncancerpatienter 6verlamnas till UFM vid 18 ars alder, att alla patienter erbjuds minst ett besok
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med muntlig och skriftlig information och att UFM ska fungera som kunskapscentrum. Vid
mottagningen finns lakare, sjukskoterska, kurator och vardadministratér. Pandemin innebar att
Oppning av mottagningen forsenades, och den forsta patienten togs emot digitalt den 4 mars 2021.

Konklusion

Regionsjukvardsledningen, RSL, ser positivt pa att uppfoljningsmottagningen kommit igang och att
mottagning kan ske digitalt, samt stédjer till fortsatt arbete. Kommunikationsdirektor bistar med att
ta fram en samordnad informationsinsats om att arbetet startat.

Se &ven bilaga punkt 2

3. Digitalisering
Jon Sjolander och Lotta Saleteg Falk gav en statusrapport inom digitaliseringsomradet:

a) Kvalitetsregister brostcancer — Pagaende projekt med automatiserad datainsamling till
Nationella registret for brostcancer. Koppling finns till flera andra utvecklingsprojekt som syftar till
att 6ka automatiseringsgraden, tex Inera/SKR, Cambio. Att ansluta kvalitetsregister &r komplext och
handlar om manga samband och aktérer som spelar in.

b) Gemensam data — Initiativ &r taget av forskningschefer/direktérer i SOSR att samverka kring
gemensam halso- och varddata for forskning. Under varen ska malbild och ambitionsniva arbetas
fram som grund for eventuellt projekt. Ett forslag finns framtaget for det fortsatta arbetet.

c) Inera, statusrapport — Med ny VD och omorganisation inom Inera har transparensen kat och
det finns en tydlighet och vilja att starka samverkan med regionerna. Statusrapportering har
forbattrats gallande pagaende satsningar och utvecklingsplaner och det genomfors fler moten for
dialog och fortydliganden.

Aktuellt arbete inom Inera:

e Forsta linjens vard
Infrastruktur och arkitektur
Flytt av nationellt kliniskt kunskapsstdd for att starka kopplingen till systemet for
kunskapsstyrningen

e Diskussioner fors om vad som dr gemensamt och vad som dr valbart

e Agardirektivet ses dver vad galler principer, tickningsgrad, intresseanmélningar,
avsiktsforklaring och finansieringsprinciper. Regionerna ska lamna synpunkter till Inera
efter pask.

Samverkan inom SOSR har 6kat, bde med kontinuerliga avstamningar i eSpir och mellan méten.
Samverkan sker avseende intresseanmalningar, avsiktsforklaringar och utvecklingsplaner. Den
beslutade malbilden for samarbete kring e-hélsa har varit till god hjalp.

d) Utveckling digital halsocentral - Inférande av forsta linjens digitala vard, FLDV, Fas 1 (tidigt
inférande) ar i planering- och forberedelsefas och beréknas ga in i genomforandefas under april
manad och pagar under cirka ett ars tid. Upphandling pagar vad galler formular for
symtombeskrivning, anamnes och hanvisning till ratt vardniva, dar patienten erbjuds alternativa
ingangar utover att ringa till varden. Fas 2 (breddinforande) beréknas starta upp hosten 2021.
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Konklusion

RSL ser positivt pa utvecklingen inom den sjukvardsregionala samverkan i digitaliseringsarbetet
och att det finns en stor samsyn i arbetet. Ambitionsnivan kring hélso- och varddata bor fortsatt vara
hog, liksom tempot i fragan.

SOSR behdver ocksa ha en gemensam hallning i det fortsatta arbetet inom Inera och sékerstalla att
inte parallella system byggs.

Se aven bilaga punkt 3

4. Hogspecialiserad vard

Stefan Franzén gav aktuell information kring nationell hégspecialiserad vard, NHV, och inledde
med att konstatera att hitintills har omraden for NHV endast tilldelats ett fatal regioner i landet.

Omraden som &r under beredning har fatt forlangd ansokningstid till 31 mars da dven
kompletteringar kan géras. For Region Ostergotlands del handlar det om ansokan for
ryggmargsskaderehabilitering och kvinnosjukdomar, fistlar och anal inkontinens.

Sedan februari har Socialstyrelsen éppnat for ny méjlighet att ansdka om att bedriva NHV inom
flera omraden. Ansékningsperioden pagar till 17 september 2021. Region Ostergétland avser att
soka tillstand for Livmoderhalscancer fertilitetsbevarande, konsdysfori, svarbehandlat
sjalvskadebeteende, primér skleroserande kolangit, transjuguldr intrahepatisk shunt, neuroendokrina
tumorer i buken och avancerade binjuretumdrer samt neuromuskuldra sjukdomar.

Omraden som genomlystes under 2020 &r ute pa remiss, sista dag for remissvar ar 14 maj. SOSR
avser lamna gemensamma remissvar som berdérda regionala programomraden, RPO, tar fram.
Kunskapsraden varderar systemeffekter och slutligen stams remissvaret av med Linkopings
universitet. Aktuella remisser ar:

Allvarliga hudsjukdomar

Kroniska lungsjukdomar hos barn
Prematuritetsretionopati (ROP)
Stamcellstransplantationer

Huvud- halstumérer, 4 delomraden

Brachyterapi

Hypertrofisk obstruktiv kardiomyopati (HOCM)

Mer information om pagaende genomlysning i sakkunniggrupperna finns har.
Se aven bilaga punkt 4

5. Regional samverkansgrupp Stéd for utveckling, statusrapport

Goran Henriks, Rolf Ostlund och Magnus Persson gav en statusrapport om Regional
samverkansgrupp, RSG, Stdd for utveckling.

Personcentrerade sammanhallna vardforlopp, PSVF
Tva gemensamma traffar inom SOSR har arrangerats under 2020 och ett ar inplanerat i maj 2021
med projektledare for inférande av PSVF, projektledare for vardforlopp inom canceromradet och


https://www.socialstyrelsen.se/regler-och-riktlinjer/nationell-hogspecialiserad-vard/pagaende-arbete/steg-5-ansokan/
https://www.socialstyrelsen.se/regler-och-riktlinjer/nationell-hogspecialiserad-vard/pagaende-arbete/steg-2-genomlysning/
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sakkunniga inom IT-sidan. Malet ar att gora sa mycket som mdjligt lika inom sjukvardsregionen,
lara av varandra och halla tempo i arbetet.

Innovation/Life Science

RSG Stod for utveckling har i uppdrag att skapa en gemensam innovationsplattform inom SOSR i
syfte att méta framtidens utmaningar inom hélsa, vard och omsorg genom att nyttiggora forsknings-
och innovationsutveckling. Utifran uppdraget har forslag till malbild for utvecklingssamverkan
tagits fram:

Ledande i Sverige pa nyskapande I6sningar
Utvecklingscentra med en rod trad fran forsta linjens vard till avancerad hogspecialiserad
vard — fran glesbygd till storstad

e Utveckla former fér nara vard som ligger i framkant i landet

Utgangspunkter for arbetet ar:
e At hjdlpa invanarna att ta ansvar for sin egen halsa.
e Innovation inom hélsa och vard ar en forutséttning for att sjukvardsregionen skall klara av
de framtida utmaningar som star framfor oss.
e Innovation &r en icke-linjar process som baserar sig pa bedémningar om morgondagen

Exempel pa pagaende konkreta, innovativa samverkansprojekt ar:

e East Sweden Medtech, dar Region Kalmar och Jonkopings 1an numera finns med i
styrgruppen.

e Al samverkansprojekt Cambio/Roche kring beslutsstéd inom onkologi som drivs
gemensamt i SOSR.

e Internet of Things (10T) projekt med Vinnova inom supply chain management, dvs
planering, schemaléggning och kontroll av materialflode.

e Kontinuitetshantering/Civilt forsvar och totalférsvar, da SOSR foreslas bli ett nytt
civilomrade enligt utredningen om organisationen for Sveriges civila forsvar.

Konklusion

RSL ser positivt pa att arbetet med personcentrerade sammanhallna vardforlopp och regionernas
innovations och utvecklingsarbetet drivs gemensamt inom SOSR, vilket ger en styrka i arbetet. RSL
stodjer till fortsatt utveckling av det gemensamma arbetet.

Se aven bilaga punkt 5

6. Dialog

Dialog fordes kring omradena kompetensforsorjning, gemensamma inkép och hur regionerna kan
samverka efter pandemin.

Konklusion och uppdrag
SOSR behover fortsatt ha ett starkt samarbete inom samtliga diskuterade omraden.

Vardkompetensradet har en viktig roll i att sakerstalla framtida kompetensforsérjning inom
sjukvardsregionen. Samverkansnamnden gett regionernas HR-direktorer i uppdrag att arrangera en
temadag om kompetensfarsorjning under aret.
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7. Metodradet, statusrapport
Elvar Theodorsson gav en statusrapport kring Metodradets arbete och aktuella fragor:

¢ Nationell arbetsgrupp metodutvardering Health Technology Assessment NAG HTA, har
efterfragat hjalp fran Metodradet att utveckla den mall for konsekvensbeskrivningar som
finns kopplat till standardiserade vardforlopp. En projektgrupp inom SOSR har tillsatts som
ser 6ver konsekvensbeskrivningen utifran tre perspektiv; halsoekonomi, etik och befolkning.
Syftet &r att se hur de olika perspektiven paverkar varandra horisontellt i fyra nivaer —
nationell, sjukvardsregional, regional och kommunal niva.

Metodradet efterfragar representanter fran RSL som kan vara dialogpart i arbetet att
utveckla konsekvensbeskrivningarna.

e Hur RSLs projekt avseende Ordnat inférande av Medicinsk Teknik ska férenas optimalt
med HTA och ta hansyn till befintliga beslutsstrukturer inom SOSR.

e Att vara stod till de fyra Nationella programomraden, NPO, som SOSR ér virdar for: a.
NPO kvinnosjukdomar och forlossning, b. NPO barn och ungdomars hélsa, c. NPO
perioperativ vard, intensivvard och transplantation, d. NPO rehabilitering, habilitering och
forsékringsmedicin.

e Framtida bemanning och verksamhet inom Metodradet.

Konklusion

RSL tackar for rapporten och stéller sig positiva till att bjudas in som dialogpart i arbetet med att
utveckla vardforloppens konsekvensbeskrivningar. RSL gor d&ven medskicket att
konsekvensbeskrivningar behéver goras i det inledande arbetet med att ta fram vardforlopp.

Se aven bilaga punkt 7

8. Samverkansnamnden, aterrapport 11 mars

Annica Ohrn &terkopplade fran samverkansnamndens, SVN, méte 11 mars. Sedvanlig information
gavs fran de nationella samraden som SVNs ledamoter finns representerade i, darutéver gavs
rapporter om:

Uppféljningsenhet for vuxna som haft cancer som barn
Tarmcancerscreening

Fokusomrade digitalisering

KR hélsa och rehabilitering.

HR-direktorerna fick i uppdrag att arrangera en temadag om kompetensforsorjning. Besluts togs
géllande:

e Remiss av Forordning om statsbidrag for verksamhet i regionala registercentrum och
kvalitetsregisterverksamheten vid regionala cancercentrum.
e SVNs arsredovisning 2020

Protokoll finns i sin helhet hér.


https://sydostrasjukvardsregionen.se/samverkansnamnden/handlingar-och-protokoll-2020/
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9. Nomineringar

a) Susanne Yngvesson informerade om att Annica Ohrn nominerats till Samradsfunktionen for
javsbeddmning.

Beslut
b) att RSL nominerar Stefan Franzeén till referensgrupp for metodutveckling horisontell prioritering,
inom Partnerskapet for kunskapsstyrning inom halso- och sjukvard.

10. Decentraliserad lakarutbildning

Jan-Erik Karlsson informerade om att avtalet om decentraliserad lakarutbildning mellan Linkdpings
universitet och regionerna behdver omférhandlas med anledning av att lakarutbildningen blir en
sexarig utbildning fran och med antagningen hosten 2021.

11. Kunskapsrad

a) Kunskapsrad Medicin och akut vard; RAG Donation

Eva Ahlgren Andersson gav en statusrapport om arbetet i regional arbetsgrupp, RAG, Donation
som &r en undergrupp till RPO Perioperativ vard, intensivvard och transplantation (PIVoT).
Aktuella fragor/arbetsomraden &r:

+ Donationsbeframjande arbetssatt pa IVA-avdelningar i sjukvardsregionen.

« Kvalitetsindikatorer och strukturerat arbetssatt (Nationellt donationscentrum, NDC, och
Svenskt intensivvardsregister, SIR).

» Antal donatorer - analys av bortfall.

+ Implementering av DCD i Region Ostergotland och pa Ryhov, Region Jonkdpings lan
(DCD — Donation efter dod till foljd av cirkulationsstillestand).

« Framtagning av vagledningsmaterial tillsammans med, NDC, utifran ny lagstiftning
Organdonation, Prop. 20/21:48.

Eva lyfter behovet av att tillskapa ett Regionalt Donationscentrum Sydost (RDC), vars uppdrag och
roll skulle vara:

Kompetenscentrum for donationsverksamheten i SOSR.

Lank mellan NDC och den lokala donationsverksamheten pa intensivvardsavdelningarna.

Arbeta i den Nationella expertgruppen fér organ- och vavnadsdonation.

Inga i vavnadsradet verksamhetsomradesgrupp, VOG, ORGAN (regionalt

donationsansvarig lakare)

o Skapa natverk regionalt donationsansvarig lakare/sjukskoterska och leda arbetet i RAG
Donation.

e Anordna uthildning organdonation pa grundutbildning ldkare- och sjukskéterskor
(Hogskola)/ vidareutbildningar medarbetare.

e Stdd till vavnadsdonation-Hornhinnedonation i Region Ostergétland aterupptas?

Konklusion
RSL ser positivt pa att RAG Donation har kommit igang. RSL lyfter fragan om den regionala
donationsverksamheten till Samverkansndmndens mote 4 juni.
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b) Reviderat uppdrag Kunskapsraden
En arbetsgrupp bestdende av ordférande och processtdd for kunskapsraden, KR, RSLs arbetsutskott
och RSL stabs kommunikator har under varen reviderat uppdragsbeskrivningen for KR.

Beslut
att RSL godkanner forslag till reviderat uppdrag for Kunskapsraden.

c) Ovrigt aktuellt kunskapsrad
RSL AU arbetar vidare med att revidera uppdraget till RPO sa det ligger i linje med KR uppdrag.

En ny strategidag for RPO planeras till hosten 2021.
Se aven bilagor punkt 11 a, b.

12. Fran RSL arbetsutskott

a) Nya/reviderade uppdrag till Regionala samverkansgrupper

Inom RSLs AU pagar ett arbete att se 6ver och vid behov revidera uppdragsbeskrivningarna till
RSG. Uppdragsbeskrivningarna foljer en gemensam mall med utgangspunkt i patientléften (God
och néara vard) och har dels ett generellt uppdrag och ett specifikt uppdrag.

Beslut
att RSL godkanner forslag till nya/reviderade uppdrag till:

- RSG Upphandling

- RSG Juridik och informationssakerhet
- RSG Hallbar utveckling

- RSG Kvalitetsregister (RSCO)

- RSG Stod for utveckling

b) Remissprocesser

Susanne Yngvesson redogjorde for SOSR hantering av gemensamma remissvar. Genom att
samordna vara tre regioners remissvar skapas storre tyngd, ett mer effektivt nyttjande av resurser
och en enhetlig process.

Remisser som hanteras samordnat kan delas in i tva kategorier:

e Statliga myndigheter — Nationella riktlinjer, Nationell hogspecialiserad vard, Ovriga
o Nationellt system for kunskapsstyrning — Vardférlopp, Vardprogram, Vardriktlinjer, Ovriga

Regionernas halso- och sjukvardsledning, politiska ledning och regionsjukvardsledningens
arbetsutskott bedomer och stammer av vilka remissvar som ar lampliga att samordna, darefter far ett
RPO eller RSG i uppdrag att ta fram forslag till remissvar. Undertecknare av remissvar &r antingen
Samverkansnamndens presidium, Halso- och sjukvardsdirektor/Regiondirektor eller RPO/RSG
ordftrande.

Har finns processbeskrivningar for hantering av samordnade svar pa nationella remisser.


https://sydostrasjukvardsregionen.se/regionsjukvardsledningen/processtod-och-mallar/
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c) Remissvar
Sydostra sjukvardsregionen har under perioden 9 mars till 31 mars avgett féljande remissvar:

Andring i Soc. foreskrifter och allmanna rad (SOSFS 2008:18) om psykiatrisk tvangsvard
och rattspsykiatrisk vard

Termer och begrepp inom ldkemedelsomradet

Nationellt vardprogram for kronisk njursjukdom

Forordning om statsbidrag for kvalitetsregisterverksamhet vid regionala registercentrum och
regionala cancercentrum

Nationellt vardprogram for distala radiusfrakturer

Se aven bilagor punkt 12 a, b, ¢

13. Ovriga fragor

Jan-Erik Karlsson lyfte fraga fran RPO Hjart- och karlsjukdomar gallande 6kad vantetid till
toraxkirurgi och ablationer till foljd av pandemin. Patienter fran SOSR och framférallt
Region Ostergétland kan remitteras till Orebro och Stockholm fér dessa ingrepp.

Stefan Franzén aterkopplade fran webinarium om Lipddem som Patientforeningen Lymf
Region Jonkoping och Socialutskottets ordférande Acko Ankarberg Johansson arrangerade
den 12 mars.

Goran Atterfors avtackades och lyckénskades infor den kommande pensioneringen.

14. Avslutning

Ordforande tackade motesdeltagarna och motet avslutades.

Vid anteckningarna
/Charlotte Sand



