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Motesanteckningar RPO Njur- och
urinvagssjukdomar

Datum 2021-01-21
Plats Video
Nérvarande Stefan Melander, Heimo Lucht, Ingrid Erlandsson, Asa

Petersson, Inge Hgjgaard, Maria Stendahl, Hjalmar Aselius,
Carina Wernlid, Anna Linders

1. Valkomna
Ingrid, ordférande i RPO Njur- och urinvagssjukdomar, hélsar alla valkomna.

2. Presentationsrunda
Deltagarna presenterar sig:

- Ingrid Erlandsson, verksamhetschef pa urologen i Jonkdéping och ordforande for
RPO njur- och urinvagssjukdomar.

- Asa Petersson, verksamhetschef p& urologen i Ostergétland: Linképing och
Norrkoping.

- Inge Hgjgaard, ansvarig for njursten med mera i Ostergotland, ledamot i NPO njur-
och urinvégssjukdomar.

- Stefan Melander, bitrddande klinikchef njurmedicin, Universitetssjukhuset
Linkoping

- Hjalmar Aselius, verksamhetschef njurmedicin, sjukhuset i Vastervik

- Heimo Lucht, OL, ansvarig for njurstenprocess RJL

- Maria Stendahl, OL njurmedicin Jonkoping, ordférande i regional processgrupp for
njurmedicinregistret i Jonkoping.

- Anna Linders, processtdd till RPO njur- och urinvégssjukdomar (Region
Ostergotland).

Ingrid visar ett bildspel 6ver kunskapsstyrningsstrukturen och RPO njur- och
urinvégssjukdomar. Bildspelet bifogas anteckningarna.

RPO Njur- och urinvéagssjukdomar ligger organisatoriskt under kunskapsrad kirurgi och
cancer. Nationellt finns NPO Njur- och urinvagssjukdomar med tillhgrande NAG
njursten respektive kronisk njursjukdom.

Under RPO finns RAG urologi och utrymme finns fér RAG njursjukdom att starta.
Dessa mots i det gemensamma RPO.
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Ingrid informerar om vad som &r aktuellt i RAG urologi. FOr cancerformerna sker
samarbete med RCC. De benigna diagnoserna har kanske storst beréring mot RPO.

En nationell arbetsgrupp (NAG) for LUTS kommer att starta upp och en representant
fran Sydostra sjukvardsregionen ska véljas ut.

3. Arbetsformer for RPO Njur- och urinvagssjukdomar

Ett forslag ar att RPO Njur- och urinvagssjukdomar har RAG urologi och RAG
njursjukdom under sig och att motestillfallen laggs upp med ett gemensamt RPO-mote
inledningsvis och sedan efterféljande separata RAG-moten efter det.

Maria berattar att det inte funnits sd mycket formaliserat samarbete mellan de olika
njurklinikerna tidigare utan samarbete sker vid behov. Vinsten av att formera sig i ett
gemensamt RAG/RPO ér att utveckla en mer jamlik vard i sydostra sjukvardsregionen
samt dialogen, at bada hallen, med NPO.

Stefan, Hjalmar och Maria hors pa ett mote nésta vecka och ser dver vilka som ska inga
i grupperingarna samt vilka fragor som ar aktuella for en handlingsplan 2021/att arbeta
med 2021 for att astadkomma en jamlik vard.

4. Sydostras representant i NPO: Inge Hgjgaard

Inge beréttar att det ar sex personer i NPO njur- och urinvagssjukdom. Skéne ar
vardregion.

Det finns tva nationella arbetsgrupper, NAG, for njursten respektive kronisk
njursjukdom. Ett vardprogram for kronisk njursjukdom ar pa remiss just nu.

Inge &r ordférande i NAG njursten som haller pa att ta fram ett vardprogram. | arbetet
har gruppen haft kontakt med RCC, NPO cancer, Socialstyrelsen och SKR.
Vardprogrammet gar ut pa remiss detta aret eller tidigt nasta ar.

NAG for levande organdonatorer ar pa gang samt ett NPO for transplantationer.
En NAG for LUTS &r pa gang.
Alla grupper ska ha en bred representation av professioner.

NAG njursten har delat upp sig i undergrupper, bland annat en fér metabolisk utredning
och profylax. Den undergruppen 6nskar néra samarbete med RPO njur- och
urinvégssjukdomar.

5. NAG njursten: metabolisk utredning och profylax
Se ovan punkt.
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6. Nationell arbetsgrupp (NAG) LUTS

En NAG for LUTS ska startas upp. Fragorna kommer nog likna de som diskuterats
inom LUTS-gruppen i Syddstra. RPO kommer ombedas foresla en representant till

gruppen.

7. Remiss kronisk njursjukdom

Remissens sista svarsdatum har blivit framskjutet pga pandemin. Sista svarsdag ar 10
mars, med deadline till Anna Linders 3 mars.

8. Ovriga fragor

Nasta méte — 11 mars foreslas. RAG Urologi traffas senare samma dag. Digitalt mote.

Vid anteckningarna
Anna Linders
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