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Samverkan breddas och fordjupas

Samverkan i sjukvardsregionen fortsatter att utvecklas i skuggan av pandemin. I vinter tas
nya steg mot bade férdjupning och breddning av hur regionerna tar stod av varandra.

Fler samordnade remissvar

Regionernas gemensamma rutiner for att samordna svar pé nationella remisser utvecklas konti-
nuerligt utifran malet att anvinda expertis i regionala programomraden och samverkansgrupper
pa ett effektivt satt. Samordningen av remissvar ir ett sitt att skapa delaktighet och samtidigt for-
ankra och forbereda forbéttringsatgarder. Den ar viktigt for att kunna analysera konsekvenser i
hela sjukvardsregionen.

Den senaste tiden har regionerna valt att samordna remissvar for bland annat nationella vardfor-
lopp och vardriktlinjer, hogspecialiserad vard, regional nivastrukturering, finansiering av kvali-
tetsregister, neonatalvard, tvangsvard och enhetlig terminologi inom lakemedelsomradet.

Klinisk forskning i fokus

Regionernas forskningsdirektorer foreslas bilda styrgrupp till Forum Sydost 1 syfte att stirka och
samordna regionernas arbete med kliniska provningar, medicinsk teknik och innovationer. Styr-
gruppen ska ge forskningsfragorna en tydligare koppling till Regionsjukvardsledningen och
skapa forutsittningar for gemensamma regler for kliniska provningar och ersittningar. Det ope-
rativa ansvaret ligger kvar hos forestandaren for Forum Sydost och regionernas representanter.
Under véren deltar representanter for forskning i sjukvérdsregionen i de fyra kunskapsraden.

Start for tarmcancerscreening

RCC Sydést och Region Ostergétland har beslutat att starta tarmcancerscreening i Ostergétland
fran och med september. Verksamheten byggs ut successivt for att omfatta alla invanare 6074
ar, men 1 borjan kallas bara 60-aringar. Region Jonkopings ldn och Region Kalmar 1dan har mdj-
lighet att ansluta sig till det nationella screeningkansliet tidigast 2022. Ett inférande av tarmcan-
cerscreening 1 hela sjukvardsregionen skulle innebéra att ungefar 100 000 invanare kallas till
undersokning varje ar.

Ansoker om hogspecialiserad vard

Region Ostergdtland planerar att ansdka om att driva viss nationell hdgspecialiserad vard inom
cancer, psykiatri, konsdysfori och neuroendokrina tumérer. Under varen gors en sjukvérdsreg-
ional genomlysning av processer och resurser tillsammans med de regionala programomréadena.
Ansokningarna ska ldmnas till Socialstyrelsen senast 17 september.

Natverk for vardforlopp

Regionernas utvecklingsdirektorer och projektledarna for inforande av patientkontrakt och
personcentrerade och sammanhallna vardforlopp har bildat ett nétverk for att stodja och lira av
varandra. Mélet ar att ta fram enhetliga underlag for dokumentation, information och uppféljning
av vardforlopp.
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Oversyn av uppdrag, roller och mandat

De fyra kunskapsraddens gemensamma strategidag 3 februari gav vérdefulla insikter for utveckl-
ingen av samverkan och kunskapsstyrningen i sjukvardsregionen. Under varen fortsitter ordfo-
randen, processtod och Regionsjukvérdsledningens arbetsutskott arbetet med en gemensam mal-
bild. For att fortydliga roller och mandat i relation till regionernas linjeorganisationer gors dven
en Oversyn av uppdrag och moétesplatser for kunskapsraden, programomrédena och samverkans-
grupperna.

Anteckningar fran kunskapsradens strategidag

Arsrapporter senast 25 mars

Programomréadenas arsrapporter for 2020 mejlas till kunskapsradens processtdd senast 25 mars.
Rapporterna ska kortfattat kommentera resultat av samverkan och genomforda insatser, variat-
ioner 1 resultat, utvecklingstendenser och relevant forskning.

Instruktioner och dokumentmall f6r drsrapport 2020

Nasta ar tar Kalmar ansvar for tva kunskapsrad

Regionsjukvérdsledningen har beslutat att Region Kalmar 14n ska ansvara f6r ordférandeskapet
och processtod for kunskapsrad diagnostik och sinnen och kunskapsrdd medicin och akut vard
2022-2023. Region Jénkdpings lin blir ordférande for Hilsa och rehabilitering och Region Os-
tergotland ordférande for Kirurgi och cancer under samma tvaarsperiod.

Nationell liarandetraff 18 maj

18 maj 2021 genomfors en nationell larandetraff om hur regionerna skapar nytta genom att sam-
verka i Nationellt system for kunskapsstyrning. Till larandetriffen efterlyses exempel pd hur reg-
ionala programomraden arbetar, lar sig och samarbetar med andra grupper och patienter. Mejla
ert forslag till sjukvardsregionens samordnare susanne.yngvesson.strid@rjl.se senast 3 mars.

Nationellt seminarium om post-covid

Socialstyrelsen arrangerar ett digitalt frukostseminarium 24 mars med fokus pa utmaningarna
med ldngvariga eller sena symptom efter en avslutad covid-19 infektion. Seminariet vénder sig
till beslutsfattare, chefer och medarbetare, professions- och patientforeningar. Det kommer dven
kunna ses i efterhand. Anmaélan senast 17 mars.

Mer om seminariet pd Socialstyrelsens webbplats

Nationell kraftsamling mot fetma hos barn och unga

Socialstyrelsen, Swelife, Riksforbundet hélsa oberoende av storlek och Nationellt programom-
rade barn och ungdomars hélsa krokar nu arm f6r att hejda den orovdckande 6kningen av barn
och ungdomar med fetma.

— Vi prioriterar arbetet mot fetma eftersom det orsakar stort lidande hos alltfler unga, sdger Si-
mon Rundqvist, ordférande i Nationellt programomrade barn och ungas hilsa frdn Region Jon-
kopings lan. Vi vet att tidiga insatser dr nddviandiga och att minga barn gir ned i vikt nér de far
stod och behandling. Det 4r hog tid att vi hjdlps at sa att effektiva metoder anvinds i hela landet.
Andelen svenska skolbarn i dldrarna 11-15 &r med 6vervikt eller fetma har mer dn fordubblats de
senaste trettio aren.

Lis mer om kraftsamlingen mot fetma pa kunskapsstyningvard.se

Pa nya uppdrag
e Reidar Killstrdm, centrumchef for kirurgi, ortopedi och cancervérd i Region Ostergot-
land &r ny ordforande 1 Kunskapsrad kirurgi och cancer.


https://sydostrasjukvardsregionen.se/wp-content/uploads/2021/02/KR_20210203_strategidag_anteckningar.pdf
https://sydostrasjukvardsregionen.se/regionsjukvardsledningen/processtod-och-mallar/arsrapport/
mailto:susanne.yngvesson.strid@rjl.se
https://www.socialstyrelsen.se/kalendariet/covid-efter-pandemin--hur-hanterar-vi-fortsatta-vardbehov/?utm_campaign=nyhetsbrev210223&utm_medium=email&utm_source=apsis
https://kunskapsstyrningvard.se/omkunskapsstyrning/nyheter/allanyheter/nationellkraftsamlingmotfetmahosbarnochunga.1622.html
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e Asa Ahlenbick ir nytt processtdd i Kunskapsrid kirurgi och cancer och Kunskapsrad
diagnostik och sinnen.

e Maria Minich Karlsson &r nytt processtdd 1 Kunskapsrad hélsa och rehabilitering.

e Karin Karlsson, ST-ldkare och Faktakoordinator i Region Jonkdpings l14n, har nominerats
till Nationella primérvéardsradet.

e Helene Wendell, Region Kalmar ldn, dr nytt processtod for RPO lung- och allergisjukdo-
mar.

e Linda Andléw, Region Jonkopings ldn, dr nytt processtod for RPO rehabilitering, habili-
tering och forsékringsmedicin.

e Sven-Ake Svensson, sektionschef pd kommunikationsavdelningen i Region Jonkopings
lan har nominerats till referensgruppen for 1177 Vardguiden.

Forteckning over ledamoter

Mer information
Ligg girna sjukvardsregionens och kunskapsstyrningssystemets webbplats som favoriter i din
webblidsare. Folj utvecklingen i det nationella samarbetet genom att prenumerera pa nyheterna.

e Svydostra sjukvardsregionen

e Kunskapsstyrning hilso- och sjukvéard

e Prenumerera pa nationella nyheter om kunskapsstyrning

Om utskicket
Detta utskick riktar sig till dig som har ett nationellt eller sjukvardsregionalt uppdrag i Nationellt
system for kunskapsstyrning, och till dig som &r verksamhetschef 1 Sydostra sjukvardsregionen.

Syftet med sammanhéllen kunskapsstyrning ér att skapa god, jadmlik och kunskapsbaserad véard
dér basta tillgédngliga kunskap anvinds i varje mdte mellan invanarna och hélso- och sjukvardens
medarbetare.

Vinliga hilsningar

Lena Lundgren, ordférande i Regionsjukvérdsledningen


https://sydostrasjukvardsregionen.se/wp-content/uploads/2020/09/forteckning_ledamoter.xlsx
https://sydostrasjukvardsregionen.se/
https://kunskapsstyrningvard.se/
https://kunskapsstyrningvard.se/omkunskapsstyrning/nyhetsbrev.956.html
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