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Regionsjukvardsledningen

Overgripande handlingsplan for RPO
Reumatologiska sjukdomar 2021

Bemanning RMPO

Fran Jonkoping deltar Elisabeth Nilwert Heed, omradeschef samt Séren Transo
overlakare. Fran Kalmar deltar lulia Satulu, specialistldkare och fran Véastervik Anna-
Kajsa Sjoberg specialistlakare. Fran Linkoping deltar Alf Kastbom, 6verlékare, och som
ar representant i NPO. Under aret kommer ny deltagare i NPO bli Jan Cedergren och ny
ordférande kommer att utses. Nuvarande ordférande har varit i tva ar. Ny chef i
Linkdping kommer att delta i RPO. Maria Ilhammar, utvecklingschef, ar processtod till
RPO.

Motesstruktur RMPO
Under aret som gatt har vi p.g.a. Corona fatt stalla in de planerade fysiska motena. 2021
planerar vi minst ett distansméte och ett fysiskt méte per termin.

Forbattringsomraden

Personcentrerade sammanhéllna vardfloden reumatoid artrit, PSVF RA

Hosten 2019 paborjades arbetet med PSVF RA. Under varen 2020 har RPO gatt
igenom och haft synpunkter pa materialet som utarbetades. | maj godkandes hela
arbetet. 201020 hade vi ha ett méte i RPO och diskuterade implementering av detta
arbete. Kan vi hjalpa varandra med, tipsa och idéer?

Eftersom det godkéanda arbete med PSVF RA omfattar forloppet ar 1 av sjukdomen sa
har nu arbete med PSVF RA borjar ta fram material fran ar tva. 2021 kommer det
troligtvis bli att material ska granskas, vi ska komma med synpunkter pa och
implementera dven fran ar tva.

Motivering — behov och syfte
En viktig uppgift &r att skapa forutsattningar for att traffas och dela med oss av
erfarenheter och nyheter.

Samverkan

Nationell niva

Vi har fran SRSO en representant med i NPO, i NAG Systemisk skleros som precis
startat upp samt i PSVF RA fran ar tva.

Start av ny PSVF inom reumatologi ar nu pa gang gallande Jattecells arterit, GCA.
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Samverkan sjukvardsregional niva
| plan for 2020 fanns med ett regionmote i Linkdping i december. P.g.a. Corona sa ar
det installt. Om det utifran Corona-restriktioner gar att genomfora 2021 sa planerar vi

for det.

Patientloften

erbjudas vard som ar latt tillganglig for kontakt, bedémning och besok

erbjudas diagnostik och behandling och uppféljning enligt béasta kunskap i varje
mote

vara delaktig och valinformerad genom hela vardkedjan

fa tillgang till jamlik vard

erbjudas basta mojliga hélsoframjande insatser och valfungerande
screeningprogram

fa tillgang till patientséker vard

Att implementera arbetet med PSVF RA 4r att arbeta med alla patientltftena for den
patientgruppen.
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