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Generella Forbattringsomraden

Styrkor:
- Kvinnosjukvarden i den syddstra sjukvardsregionen uppvisar generellt sett mycket goda resultat vid
en nationell jamforelse

- Sedan manga ar valutvecklade regionala arbetsgrupper (RAG) med kontinuerligt utbyte,
gemensamma utbildningar och regiongemensamma riktlinjer. Regionsamarbetet préglas av
forandringsvilja, transparens och prestigesloshet som kommer véra patienter till godo.

- Resultat fran nationella kvalitetsregister, av hog kvalitet, anvands for utveckling och jamforelser.

Framtida utmaningar:

- Oka patientdelaktighet i utformning och utveckling av vérden samt deltagande i forskningsprojekt.

- Att bibehalla en god patientsikerhetskultur samt utveckla patientens del i teamet.

- Behadlla och attrahera kompetens samt klara kompetensoverforing fran anstallda som gar i pension &r
viktigt att arbeta med for en adekvat bemannad kvinnosjukvérd och kvinnohéalsa. Arbeta med att
tydliggora karridrvagar for alla yrkeskategorier.

- Varna om den jamlika varden inom syddstra sjukvardsregionen.

- Behov av att starka gynonkologi inom kvinnosjukvarden. RPO kvinnosjukvard vill fortsatt varna om
det goda samarbetet som finns men ser en risk da det nationella systemet drar dessa specialiteter i tvd
olika spar, darfor behdver en regional arbetsgrupp startas upp igen for gynonkologi.

- Fortsétta utveckla och implementera olika l6sningar inom omradet E-halsa. Har finns en stor vilja fran
verksamheterna men svarigheter uppstar da det ar svart nar IT-funktionen inte finns nira
verksamheten. Det finns gott om idéer och utvecklingsvilja finns men det ar svart att omséatta detta i

praktiken nér tekniken och IT-l6sningar inte finns.

- Kvinnohalsovarden véxer i sitt uppdrag och staller higre krav pa harda prioriteringar samtidigt med
krav pa besparingar.

- Ombyggnationer och omorganisationer inom vardverksamhet har en stor paverkan pa de vardagliga
flédena.

- Nationella riktlinjer tas fram och férvantas implementeras utan ekonomisk tdckning och ékad
bemanning.
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Patientlofte och mal (Overgripande Sydostra sjukvardsregionen)
Som patient i syddstra sjukvardsregionen ska du:

erbjudas vard som ar latt tillganglig for kontakt, beddmning och besok

erbjudas diagnostik och behandling och uppféljning enligt basta kunskap i varje mote
vara delaktig och valinformerad genom hela vardkedjan

fa tillgang till jamlik vard

erbjudas bésta mojliga halsoframjande insatser och valfungerande screeningprogram
fa tillgang till patientséaker vard

erbjudas kostnadseffektiv vard

| sydostra sjukvardsregionen prioriteras patientnara forskning.
Patientloftena ar faststéllda av samverkansndmnden och anvénds i planering och uppféljning av insatser.

Forbattringsomraden

Patientdelaktighet
Motivering — behov och syfte

Syftet med medverkan &r att patienters och narstaendes erfarenhetsbaserade kunskaper ska bidra till en
mer kunskapsbaserad, jamlik och resurseffektiv vérd och i forlangningen béttre halsa.

Metod och atgard

Patienters och narstaendes kunskap tas tillvara pa alla nivaer i systemet for kunskapsstyrning, till exempel
genom att patienter och narstaende ingar i grupper och att kunskap inhdmtas fran patientenkéter,
registerdata, intervjuer, fokusgrupper med mera.

- Forbereda former for patientmedverkan i regionala arbetsgrupper

- Implementera verktyg for att 6ka patienters mojlighet till egenvard och sjalvbestaimmande.

- Oka mojlighet till digitala patientméten, bokning via webtidbok, digitala kontaktvagar mellan patient
och vardgivare.

- Patientinformation och behandlingsmetoder pa 1177

- Verksamhetsndra stodfunktioner for att kunna utveckla anvéndning av digitala verktyg

- Omvarldsbevaka for att hitta goda exempel pa losningar for okad patientdelaktighet

Konsekvensbeskrivning
Patienter blir mer delaktiga och involverade i varden vilket leder till sékrare vard.
Frigorande av resurser for att klara 6kade vardbehov och ratt vardniva.
Nojda patienter och béattre féljsamhet till behandling.
Béttre arbetsmiljo genom tydligare planering och styrning via fordndrade arbetssatt.

Patientsakerhet

Motivering — behov och syfte
Verksamheten ar val motiverad av att stirka patientsakerheten av kvinnosjukvarden for en mer effektiv,
jamlik, tillganglig och séker vard.

Metod och atgard
Verka for att bildlagringssystem for alla ultraljudsundersokningar infors &ven i region Jonkdpings I&n.

- Bevaka utvecklingen av Cosmic Birth 2, kommande digitalt journalsystem déar forstudie saknar
uppgifter om ultraljudsmodul och koppling till Graviditetsregistret.

- Driva fragan om gemensamt kallelsesystem som &r utformat utifran vardprogrammet for
Cervixcancerprevention.
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- Genomfora regiongemensam patientsikerhetskulturmétning pa Syddstra sjukvardsregionens sju
kvinnokliniker for att identifiera forebilder och forbattringsomraden.

Konsekvensbeskrivning
God, saker och jamlik vard

Ansvarsfordelning
Regionala arbetsgrupperna identifierar goda exempel att sprida samt omraden som kan utvecklas.
Verksamhetscheferna har ett évergripande ansvar for att identifiera behov och implementering.
For att lyckas genomfora ovan beskrivna atgarder behdvs 6vergripande stéd och beslut av e-Spir,
regional samverkansgrupp samt inom respektive Region IT-utvecklingsansvar.

Uppfoljning

Genomfarda forbattringsaktiviteter sammanstalls i arsrapporten for RPO.

Utvardering
Fortlépande utvardering av inférda atgarder.

Samverkan

Nationell niva
NAG, NPO, SFOG, barnmorskeférbundet.
Nationella kvalitetsregister.

Sjukvardsregional niva

Arbetsformerna i RPO har utvecklats dver tid och flera olika kvalitetsgrupper har skapats med syfte att
arbeta fram egna kvalitetsrapporter och malvarden och arligen redovisa dessa till RPO. Arbetet sker i
regionala grupper (RAG) inom gynekologi, obstetrik, preventiv kvinnohalsa, fostermedicin, BB-vard
samt gynekologisk onkologi i samarbete med RCC.

Lokal niva och kommuner
RAG-representanter och lokala processteam.

Patientforetradare
Foretradare behdver identifieras under aret.
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