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Kvalitetsuppföljning avseende posttraumatisk 

rehabilitering 

Godkännande från chefläkare/motsvarande för respektive sjukhus eller region är ett krav. 

Bakgrund: RAG-T har ett uppdrag från regionsjukvårdsledningen att genomföra en förstudie 

angående posttraumatisk rehabilitering inom sydöstra sjukvårdsregionen. För att detta ska kunna 

genomföras behöver respektive sjukhus besvara nedanstående frågor. Enkäten ska ses som 

uppföljning i syfte att bedöma kvalité och kvarstående behov av rehab för multitraumapatienter.  

Ansvar för ifyllande är lokala traumakommittéer. Kompletterande uppgifter avseende 

rehabiliteringsbedömning genomförs av rehabilitering/habilitering och försäkringsmedicin inom 

respektive region. 

1. Identifiera alla patienter i SweTrau 2019 som skrivits ut med GOS 2-4 

- Antal 

- Personnummer: patientdata kommer att avidentifieras efter rehabmedicinsk bedömning 

är gjord. 

- Kortfattad beskrivning av skadeutfall 

 

2. Överlämnande av ovanstående ska efter genomförande lämnas till den lokala kontakten för 

rehabilitering för att besvara följande frågor: 

             Fanns en remiss till rehabilitering?  

             Är rehabiliteringsbedömning gjord? 

             Finns det en plan för rehabilitering? 

             Bedömer du planen som adekvat? 

             Har planen följts? 

             Har rehabiliteringen erbjudits inom rimlig tid? 

             På vilken nivå har rehabiliteringen erbjudits (kommunal, distrikt/närsjukvård,          

             specialiserad rehabilitering på sjukhus, högspecialiserad rehabilitering på      

             universitetssjukhus)? 

 

Ansvariga Rehab 

- Region Östergötland (US o ViN) – Wolfram Antepohl 

- Region Kalmar  

- Region Jönköping 

 

 

 

 


