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Samverkansnamnden for Sydodstra Sjukvardsregionen

§ 1

Godkannande av foredragningslistan

Samverkansndmnden for Sydostra sjukvéirdsregionens presidium godkédnner
foredragningslistan for ssmmantradet.

§2

Val av justerare och tid for justering av protokoll

Samverkansndmnden for Sydostra sjukvardsregionens presidium utser Kaisa
Karro (S) och Rachel De Basso (S) att tillsammans med ordforande justera
protokollet.

Justeringen sker digitalt.



Samverkansnamnden for Sydodstra Sjukvardsregionen

§3 Diarienummer SVN 2019-30

Yttrande avseende sakkunniggruppernas
genomlysning infor beslut om nationell
hogspecialiserad vard — Kvinnosjukdomar och
forlossning

Beslut

Samverkansndmnden for Sydostra sjukvardsregionens presidium antar
redovisat yttrande over sakkunniggruppernas underlag for beslut om
nationell hégspecialiserad vard — Kvinnosjukdomar och forlossning.
Bakgrund

Region Ostergdtland, Region Jénkdpings lin, Region Kalmar lin och
Universitetssjukhuset 1 Linkdping har av Socialstyrelsen beretts mojlighet att
svara pa sakkunniggruppernas underlag inom omréadet kvinnosjukdomar och
forlossning:

- Fosterterapi (diarienummer 7829/2018-74)
- Hjéartsjukdom och graviditet (diarienummer 12389/2018)
- Natkirurgi vid prolaps (diarienummer 12391/2018-19)

- Avancerad rekonstruktionskirurgi efter forlossning (diarienummer
12391/2018-20)

- Preimplantatorisk genetisk diagnostik (12394/2018)

Samtliga tre huvudmin och Universitetssjukhuset ingar i Sydostra
sjukvérdsregionen och lamnar ett gemensamt svar.

Remissvaret har beretts inom regionala medicinska programomraden
(RMPO) Kvinnosjukdomar och forlossning samt en dvergripande analys av
systemeffekter inom Sydostra sjukvirdsregionen.

Handling

Yttrande fran Sydostra sjukvardsregionen over remissforslag frén
Socialstyrelsen avseende sakkunniggruppernas underlag for beslut om
nationell hégspecialiserad vard — Kvinnosjukdomar och forlossning.



Samverkansnamnden for Sydodstra Sjukvardsregionen

§4 Diarienummer SVN 2019-29

Yttrande fran Sydodstra sjukvardsregionen dver
remissforslag fran Socialstyrelsen avseende
sakkunniggruppers underlag for beslut om nationell
hogspecialiserad vard — Nervsystemets sjukdomar

Beslut

Samverkansndmnden for Sydostra sjukvardsregionens presidium antar
redovisat yttrande 6ver sakkunniggruppernas underlag for beslut om
nationell hdgspecialiserad vard — Nervsystemets sjukdomar.

Bakgrund

Region Ostergdtland, Region Jénkdpings lin, Region Kalmar lin och
Universitetssjukhuset 1 Linkdping har av Socialstyrelsen beretts mojlighet att
svara pa sakkunniggruppers underlag inom omradet nervsystemets
sjukdomar — Moyamoya (diarienummer 7825/2018).

Samtliga tre huvudman tillsammans med Universitetssjukhuset ingér i
Sydostra sjukvardsregionen och ldmnar ett gemensamt svar.

Remissvaret har beretts inom regionala medicinska programomraden
(RMPO) Nervsystemets sjukdomar samt en overgripande analys av
systemeffekter inom Sydostra sjukvirdsregionen.

Handling

Yttrande fran Syddstra sjukvardsregionen over remissforslag frén
Socialstyrelsen avseende sakkunniggruppernas underlag for beslut om
nationell hogspecialiserad vard — Nervsystemets sjukdomar
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Region
Jonkdpings lan

Regionsjukvardsledningen
Sydostra sjukvardsregionen
Goran Atterfors

Region
Region I(almar lan Ostergotland
Yttrande
2019-10-30 SVN 2019-30

Till Socialstyrelsen

Yttrande fran Sydostra sjukvardsregionen 6ver remissférslag fran
Socialstyrelsen avseende sakkunniggruppers underlag for beslut
om nationell hogspecialiserad vard — Kvinnosjukdomar och for-

lossning.

Region Ostergétland, Region Jonkopings 1an, Region Kalmar 1dn och Universi-
tetssjukhuset i Linkoping har beretts mojlighet att svara pa sakkunniggruppers
underlag inom omradet kvinnosjukdomar och forlossning:

-Fosterterapi

-Hjartsjukdom och graviditet

-Naétkirurgi vid prolaps

-Avancerad rekonstruktionskirurgi efter forlossning
-Preimplantatorisk genetisk diagnostik

Alla tre huvudmannen tillsammans med Universitetssjukhuset ingar i Sydostra
sjukvardsregionen och lamnar ett gemensamt svar.

Efter beredning inom regionala medicinska programomraden (RMPO) Kvinno-
sjukdomar och forlossning samt en 6vergripande analys av systemeffekter inom
Sydostra sjukvardsregionen lamnas foljande remissvar.

Fosterterapi — diarienummer 7829/2018-74

Definition

Sydostra sjukvardsregionen staller sig bakom forslaget till definition.

Antal enheter

Sydostra sjukvardsregionen staller sig bakom forslaget om en nationell vardenhet
med foljande kommentar. | dagens l&ge finns det en valfungerande enhet med fos-
terterapi i Sverige. Gruppen har farhagor att verksamhet som enbart finns pa ett
stalle kan bli sarbart. Oftast bygger en mycket hdgspecialiserad verksamhet pa
enstaka individer som besitter den unika kompetensen. Darfor skulle tva centra
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vara mera robust. Baserat pa volymerna forstar vi att det sannolikt inte finns un-
derlag for mer an ett centrum. Gruppen poéngterar vikten av hog kvalité av basal
prenatal diagnostik och stddjande IT-system inom denna verksamhet.

Sarskilda villkor

Sydostra sjukvardsregionen samtycker till de definierade sérskilda villkoren. Vi
vill dock poéngtera vikten av att det ska vara latt att kommunicera och komma i
kontakt med enheten som ger fosterterapi samt fa aterkoppling. Det innebar savl
tekniska mojligheter till bildéverforing men aven de manskliga kontakterna. Det
skall finnas en organisation som tar hand om patienten och de praktiska arrange-
mangen.

Konsekvensanalys
Sydostra sjukvardsregionen samtycker till konsekvensanalysen.

Hjartsjukdom och graviditet — diarienummer 12389/2018

Definition
Sydostra sjukvardsregionen staller sig bakom forslaget till definition.

Antal enheter

Det &r bra att centralisera dessa ovanliga tillstdnd men det finns en risk med for fa
centra. Sydostra sjukvardsregionen staller sig inte bakom forslaget om centrali-
sering till tva enheter utan anser att behovet finns av minst tre enheter, mer opti-
malt fyra enheter. Orsaken &r att kvinnor i WHO-klass 3 och 4 enligt WHO:s re-
kommendationer har 8 besok per graviditet. Detta kommer innebdra manga och
langa resor om man endast har tva centra. Vid behov av inneliggande vard kan
detta fa stor betydelse. Vid behov av akut vard kan eventuellt 1anga transporter
aventyra patientsékerheten. Det &r viktigt med mer jamn fordelning dver landet.

Sydostra sjukvardsregionen anser det ocksa markligt att man redan i utganglaget
begransat antalet sokande sjukhus till tva genom att krdva GUCH-kirurgi.

Sarskilda villkor

Sydostra sjukvardsregionen foreslar att lanssjukhus och lansdelssjukhus, i samrad
med regionsjukhus fortsatter att omhanderta WHO-klass 1 och 2. Klass 2—-3 kon-
trolleras pé regionsjukhus. Aven klass 3—4 omhandertas pd NHV-enheter.

De i remissen definierade patientgrupperna bor handlaggas av eller i samrad med
NHV-enheterna.

Det &r viktigt att se Over geografiska forhallanden och med tanke pa att det kréavs
manga kontroller under graviditeten ar det battre att ha nagra NHV-enheter ge-
nom hela landet, dvs motsvarande tre till fyra enheter.

Det &r viktigt att kompetens maste finnas pa regionniva och att beddmningarna av
k&nda men dven okanda kvinnor med hjartproblematik ska vara hog.
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Konsekvensanalys
Skorheten med att endast ett fatal centra, enligt foreslaget i utredningen, skapar
sarbarhet och kan utarma en god baskunskap.

Ovrig kommentar
Sydostra sjukvardsregionen anser att sakkunniggruppen har kunnat balanserats
battre da den kardiologiska sakkunskapen varit underdimensionerad.

Natkirurgi vid prolaps — diarienummer 12391/2018-19

Definition
Sydostra sjukvardsregionen stéller sig bakom forslaget till definition

Antal enheter
Sydostra sjukvardsregionen staller sig bakom forslaget om fem nationella varden-
heter.

Sarskilda villkor

Det ar av vikt att mojligheten till kirurgisk behandling av anstrangningsinkontinen
behalls pa de kvinnokliniker som behandlar urininkontinens och har adekvata
operationsvolymer. Vi anser liksom i forslaget att adminonella natoperationer
alltjamt kan ske pa regional niva. Vi tillstyrker dven de ytterligare avgransningar
som namns i forslaget i sin helhet.

Konsekvensanalys

Vi bedomer att vinsten att genomga operativ ingrepp pa specialiserad enhet vida
overstiger olagenheten med lang resa for patienten. Dock ar det mycket viktigt att
det multiprofessionella omhandertagandet av patienten pa hemortssjukhuset
bibehalls och utvecklas. Vi tror att den specialiserade enheten fyller en stor roll
som kunskapsbérare till vardgivare nara patienten.

Avancerad rekonstruktionskirurgi efter forlossning — diarienummer
12391/2018-20

Definition
Sydostra sjukvardsregionen staller sig bakom forslaget till definition.

Antal enheter

Sydostra sjukvardsregionen staller sig inte bakom forslaget om centralisering till
tva enheter. Minst tre enheter kan behdvas for att fa battre tillganglighet och nar-
het for patienterna vad géller utredning, planering, kirurgisk rekonstruktion och
uppféljning. Det &r viktigt att dessa enheter samarbetar och ger méjlighet till se-
cond opinion.

Sérskilda villkor
Syddstra sjukvardsregionen har inget att tillagga betraffande de sarskilda
villkoren.
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Konsekvensanalys
Sydostra sjukvardsregionen har inget att tillagga betraffande konsekvensanalysen.

Preimplantatorisk genetisk diagnostik — diarienummer 12394/2018

Definition
Sydostra sjukvardsregionen staller sig bakom forslaget till definition.

Antal enheter

Sydostra sjukvardsregionen staller sig bakom forslaget om tva nationella varden-
heter. Det ar dock viktigt att patienterna far en genetisk utredning hos landets ge-
netiska enheter i den egna sjukvardsregionen innan PGD erbjuds och att patien-
terna utreds pa hemmaklinik avseende majlighet till IVF behandling infor PGD.

Flodet behover vara vl beskrivet och utredningarna ska goras sa kostnads- och
tidseffektiva som mojligt. Vi foreslar att IVF- behandling och PGD utférs pa tva
enheter men distansstimulering och monitorering med ultraljud under IVF-
behandling kan utféras pa hemmakliniken.

Sarskilda villkor
Sydostra sjukvardsregionen har inget att tillagga betraffande de sarskilda
villkoren.

Konsekvensanalys
Sydostra sjukvardsregionen har inget att tillagga betraffande konsekvensanalysen.

Karl Landergren
Ordférande
Regionsjukvardsledningen
Syddstra sjukvardsregionen



Goran Atterfors

Region Region
JONkOpings [dn  Region I(almar lan Osterg6tland
Regionsjukvardsledningen
Sydostra sjukvardsregionen
Yttrande
2019-10-30 SVN 2019-29

Till Socialstyrelsen

Yttrande fran Sydostra sjukvardsregionen éver remissforslag fran
Socialstyrelsen avseende sakkunniggruppers underlag for beslut
om nationell hogspecialiserad vard — Nervsystemets sjukdomar

Region Ostergétland, Region Jonkopings 1an, Region Kalmar 1dn och Universi-
tetssjukhuset i Linkoping har beretts mojlighet att svara pa sakkunniggruppers
underlag inom omradet nervsystemets sjukdomar - Moyamoya

Alla tre huvudmannen tillsammans med Universitetssjukhuset ingar i Syddstra
sjukvardsregionen och lamnar ett gemensamt svar.

Efter beredning inom regionala medicinska programomraden (RMPO) Nervsy-
stemets sjukdomar samt en dvergripande analys av systemeffekter inom Syddstra
sjukvardsregionen lamnas féljande remissvar.

Moyamoya — diarienummer 7825/2018

Definition
Sydostra sjukvardsregionen staller sig bakom forslaget till definition.

Antal enheter
Sydostra sjukvardsregionen staller sig bakom forslaget om tva nationella varden-
heter.

Sarskilda villkor

Sydostra sjukvardsregionen anser att man bor definiera vilken typ av kritisk me-
dicin utrustning som dessa enheter maste ha tillgang till da ordet “relevanta” be-
doms vara alltfor vagt. Vidare bor inférandet av dessa tva enheter atféljas av en
formaliserad uppfoljning inom ett respektive tva ar for att mojliggora att eventu-
ella skevheter i fordelning av upptagningsomraden och resurser kan rattas till i
god tid.
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Konsekvensanalys
Sydostra sjukvardsregionen har inget att tillagga betraffande konsekvensanalysen.

Karl Landergren
Ordférande
Regionsjukvardsledningen
Sydostra sjukvardsregionen





