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Espir - dverenskommelse i regionsjukvardssamverkan 2020

(")vergripande ansvar
Sjukvardsregionens samverkansgrupp eSPIR har i uppdrag att skapa synergier och nytta genom
utveckling av gemensamma processer och arbetssatt inom e-héalsa genom att stédja:
* utveckling av e-hélsa som stod for invanarna att uppna och behalla halsa
* digitalisering for att utveckla och stddja vardprocesserna
* samordning och ateranvandning av kunskap, arbetssatt och erfarenheter for snabb
implementering av nya digitala funktioner

Plan 2020

Eremiss — breddinférande

Under 2019 genomférdes ett inférande av eremiss for verksamheterna pd ONH-klinikerna samt mellan
neurologiska kliniken RO och de enheter/kliniker inom RKL och RIL som skickar remisser dit. Resultatet
blev mycket lyckat och styrgruppen beslutade vid avslut att fortsatta projektet och att uppdatera
direktivet med ett utdkat uppdrag. Projektet ska under 2020 optimera flodet samt breddinfora
elektronisk remiss (vardbegaran/konsultation) for de verksamheter som skickar remisser inom
den sydostra sjukvardsregionen. Hela informationskedjan ska omfattas genom att man
anvander sig av eRemiss, journalmallar, NPO samt journal via natet. Projektets huvudmal &r att
100 % av de remisser som skickas inom den sydostra sjukvardsregionen ska vara digitala. Projektet
berdknas vara fardigt Q4 2020.

Kvalitetsregister brdstcancer

Projektet ska i samverkan, inom ramen for eSPIR, genomfoéra ett projekt med huvudmalet att
effektivisera och 6ka kvalitén i varden genom att automatisera datainsamling till Nationella registret
for brostcancer. Syftet ar att effektivisera och héja kvalitén i varden genom att automatisera
overforingen till Brostcancerregistret samt att ta fram ett hallbart regionalt arbetsséatt och plattform
for att fortsatta automatiseringen och integrationen mot de nationella kvalitetsregistren.

Projektet forvantas paga under hela 2020.

Formulartjanst

Formulartjansten mojliggor stod for olika processfloden i varden och ar ett satt for varden att inhdmta
information fran invanare pa ett sdkert och strukturerat satt. Tjansten Formularhantering skickar
strukturerade formuldr och invanaren nar formularen via 1177 Vardguidens e-tjanster.
Patienten/invanaren fyller i formulér och informationen skickas via nationella tjansteplattformen till
vardens system. Vision e-halsa 2025 ar ett mal att vi i Sverige ska vara bast i varlden pa att anvanda
digitaliseringens och e-hélsans mojligheter 2025. For att komma dit ar inforandet av digitala formular
ett steg pa vagen, och nasta steg ar att integrera dem i journalsystemet for att undvika sa mycket
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manuell hantering som maijligt. Ytterligare mal som ger storre administrativ vinst och mervarde for
patienten i alla tre regionerna framéver ar att ga vidare med att kunna o6verféra mallar enkelt mellan
vara olika Cosmic-instanser och dven kunna éverféra ifyllda formular till NPO s& att en patient inte ska
behdva fylla i samma formulér flera gdnger om den far behandling i mer &n en region. Projektets
huvudmal &r att under 2020 ansluta och breddinféra formuldret “Halsodeklaration infor operation”,
etablera en regional férvaltning samt foresla plan for inférande av ytterligare formular.

Utvecklad regional samverkan 2020
Espir genomforde 17-18 oktober ett internat tillsammans med forvaltningsradet, styrgruppen och
representanter fran RSL. Syftet var att analysera nulaget samt hitta en gemensam vision/bild av
framtidens utmaningar och mojligheter. Valfarden star infor stora framtida utmaningar dér den
demografiska utvecklingen, anstrangd ekonomi, dkade krav fran medborgaren gor att sjukvarden ar i
behov av forandring. Vi stallde oss fragan hur vi kan bidra i fordndringen och vad vi ska prioritera.
| en kort sammanfattning kan vi konstatera att espir fortfarande fyller en mycket viktig funktion i
arbetet att utveckla samverkan och samarbetet inom den syddstra sjukvardsregionen och att man idag
gor mycket som ar bra. Men vi kan givetvis gbra mer. En nuldgesorientering gav en bild av viss
otydlighet kring:

e Beslutsvagar
Uppdraget
Prioriteringar
forankring i verksamheter
resurssakring
juridik

Vidare kunde internatet konstatera att trotts redovisade brister gdllande otydligheten &r espir nagot
att bygga vidare pa. | en nationell jamforelse star sig espir mycket starkt vad géller samverkan, och den
styrkan bor forvaltas och forddlas. Espir har en tydlig och férankrad organisation

(RSL, programstyrgrupp och férvaltningsrad) som genom ett systematiskt arbete genomfor
samverkan. Det finns stor potential i ett 6kat samarbete mellan espir, RCC, KGC samt de regionala
grupperna (RMPO) inom den nationella kunskapsstyrningen. Med ett tydligt uppdrag kan eSPIR ha en
central roll for att kanalisera, vardera och prioritera den stora mangd initiativ, arbeten, projekt,
forfragningar som ror sydostra gemensamt och som idag flédar in via manga kanaler. Inflédet skulle da
i stallet ga via eSPIR for en battre éverblick och kontroll samt styrning mot gemensamt mal.
Avslutningsvis konstateras att det vi ar eniga om att under 2020 gora ett utvecklingsarbete for att
skapa tydlighet kring uppdraget och malet och att samtliga nivaer inom beslutande forum behover
delta.



