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Information gällande NPÖ som referens till elektroniska remisser inom 
SÖR 
 
 

NPÖ som referens till elektroniska remisser inom SÖR 

Det pågående eSPIR-projektet för breddinförande av elektronisk remiss inom sydöstra 
sjukvårdsregionen har fått in en fråga från objektägare och förvaltningsledare inom Region 
Östergötland, gällande om det finns juridiskt stöd för att hänvisa till Nationell patientöversikt (NPÖ) för 
kompletterande information vid elektronisk remisshantering inom sydöstra sjukvårdsregionen. 
Förfarandet, som används idag för de verksamheter och remissflöden som redan är igång med 
elektronisk remiss, innebär att kompletterande information från remittenten som tidigare scannats in i 
komplementjournalen hos remissmottagaren, i stället finns i NPÖ. 
 
Projektet har lyft frågan vidare till styrgrupp eSPIR som anser att förfarandet visserligen befinner sig i 
en gråzon juridiskt sett men att det inte är prövat och att det är ett arbetssätt som man bör fortsätta 
med för att inte behöva återgå till att skicka mer papper igen och därmed inte få önskad nyttoeffekt av 
införandet. 
Projektet har tagit fram ett tydligt rutindokument där man trycker på att remisstexten bör innehålla all 
nödvändig information för bedömning och att hänvisning till NPÖ endast får gälla kompletterande 
information och då ska innehålla en korrekt hänvisning med datum för aktuell journalanteckning. 
Styrgrupp e-SPIR önskar förankra hos Regionsjukvårdsledningen att det befintliga arbetssättet, med 
NPÖ som referens till elektroniska remisser, inom sydöstra sjukvårdsregionen även fortsättningsvis 
gäller. 
 
 
Förslag till beslut: 
Att RSL godkänner informationen 


