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Det kom en inbjudan...
och vi borjade pa Granso

"Programmet véander Si
kdnner dig he

Vad ska ha hint under aret?
_Innovativa idéer e T S R s
fdr -> Klard JIJoul i1l

Uppdraget kommer fran Iedniﬁgaf_na for halso- och sjukvarden 1 S
kommer att foljas av och rapporteras till regionsjukvardsledningen.




Traff 1 - Granso

Invanarnas egna




Traff 2 - Skelleftea och Stockholm

Skellefted

Ejja Hdman Aktel
Tomas Molén
Andreas Lundqvist

« Nara vard

« och aldreomsorg

« Digitalisering

« Eget ansvar for halsa

Stockholm
Patrik Sundstrom
Anna Nergardh
Goran Stiernstedt
Sofia Wallstrom
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Traff 3 - Kopenhamn

Primarvdrden "Gatekeeper”

Statlig styrning
Handlingskraft

Strategiskt sjukhusbyggande
Innovation & strategisk verksamhets- utveckling
Tekniska l6sningar — foretagskultur
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Arbete i kreativ miljé — vaga slappa ramarna!
Stor enighet mellan grupperna

Konkreta exempel - scenario

Forarbete infor vart spaningsresultat

Glasbl&sarledarskap N\ /g

w

—_— by
.
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Traff 5 - Nijmegen och Amsterdam

GP egen lakare "gatekeeper”
Sjukforsakring

Innovation
Lucien Engelen

Deloitte
Al
Teknisk utveckling

Samverkan & systemsyn
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Traff 6 - Lund

Igeldsa life science
Holistiskt syn — livsstil, mat

Teknik i framkant
Forskning

Internationellt natverk
Existentiellt ledarskap

Politik
Anders Henriksson S
Marie Morell M
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Invanare 2025
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Beteende och sokmonster invanare

Sjalvstandiga och engagerade  Oroliga och engagerade Traditionella och obrydda Sarbara och oroliga

090 090

(@) (@)
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Natinvanare
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Vi erbjuder dig som invanare:

«  En trygg, saker och lattillganglig vard av hog kvalitet i livets alla skeden

«  En fast lakare/fast vardkontakt efter dina behov av kontinuitet, samordning och trygg vardrelation
«  Primarvarden som basen for att samordna varden efter dina behov

«  Kontakt med oss pd satt du dnskar och behéver

«  Forutsattningar och stdd i beteendeférandringar for att du kan ta ansvar fér din egna halsa

«  Forutsattningar sd att du kan vara delaktig och valinformerad i din halsa och vard

«  Jamlika forutsattningar for din vard
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FOrutsattningar:

Gemensam digital plattform i hela Primarvarden som bas i halso- och
Sydostra sjukvardsregionen sjukvarden
(alla regioner och kommuner tillsammans).

Journal
Videokonsultation
Hemmonitorering
Triagering

Digitala vdrdméten
Arskontroller

«  Tydligt uppdrag efter dialog
mellan politik och profession

Uppfdljning +  Gemensam avsiktsforklaring i strategi och malbild for
Halsodeklarationer omstallning till ndra vard
Vérdplan

Algoritm for resursplanering
Kvalitetsregister
Patientenkater

Virtuellt sjukhus

Virtuell halsocentral

1177

. Resurser efter invanarnas behov

. Hog medicinsk kvalitet med kunskapsstyrning
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Utveckling av halsa och halsoresultat

61 Fokus pa halsoframjande och preventiva dtgarder (Halsohus)

/  Egen halsa, egenvard, sjukvard (Ett system som dirigerar)

Strategier for att hjalpa befolkningen att jobba med sin egen halsa

© Samverkan for att dra nytta av vinsterna:
F - Kommunen; skola, stadsplanering
o - Staten; arbetsférmedlingen, férsakringskassan
V.1 - Naringsliv; mat, motion/idrott
- Samhalle; féreningsliv
Sydostra sjukvardsregionen J%i%)gings lan  Region Ka?nar lan gg’ic?rgétland



Innovation 2025
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Innovation

Sydostra sjukvardsregionen

pe:

¥

]

Ett verksamhetsnara )
innovationscenter i SOSR

Vidareutveckling och modernisering under
kontrollerande forhallanden

Utvardering av nya produkter

Understddja utveckling och implementering
av digitala verktyg i verksamheten

Utveckling av halsa
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Ett verksamhetsnara innovationscenter |
Syddstra sjukvardsregionen

Samarbetspartners:
— Forskare/Universitet
— Industri/naringsliv
— Ekonom/halsoekonom
— Patientsakerhetsrepresentant
— Ingenjorer
— Statistiker
- IT
— Jurist/juridik
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VISION

e Innovationen ska skapa forutsattningar
for invanarens medskapande och bidra
till framtidens moderna hélso-sjukvard

.. o m MAL
Vision & mél VAL

e Ta vara pa vara medarbetares och
invdnarens kreativitet och skapa en
attraktiv arbetsmiljo

e Anpassa sjukvarden till var framtid
e Mota framtidens intressenter

e Invanare tar storre eget ansvar for sin
halsa och véard
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Samverkansnamnden (SVN)

Regionsjukvardsledningen (RSL)

Regionsjukvardsledningens

| o i
| Kunskapsrad | stab
Héalsa och Kirurgi Medicin Diagnostik Regionala
rehabilitering och cziancer och akuit vard och sinnen samverkansgrupper (RSG)
I Regionala medicinska programomraden (RMPO) , N\
; i “:ﬁ;‘;i‘;’p‘;‘fr Kvalitets- || Uppfolining
(Barn och ungdomars \ (Cancersjukdomar (RCC) \ (Akut och \ ( \ stod register och analys
Nat./NAG halsa Hud- och kénssjukdomar perioperativvard Medicinsk diagnostik
Halsoframjande Kvinnosjukdomar och Endokrina sjukdomar Séllsynta sjukdomar
Priméarvard forlossning Hjart- och kérlsjukdomar (CSD) ) Lakemedel .
Ex. hjérta, Psykisk hélsa (RCPH) Mag- och tarmsjukdomar Infektionssjukdomar Tandvard Forskning, medicinsk’ Patient-
trok Rehabilitering, Njur- och urinvégs- Lung- och Ogonsjukdomar Life science ) sékerhet
stroke habilitering och sjukdomar allergisjukdomar Oron, nasa, teknik
forsékringsmedicin Rorelseorganens Nervsystemets halssjukdomar

\Aldres halsa ) \sjukdomar ) \sjukdomar ) \ )

Hallbar
l utveckling
\

Regionala arbetsgrupper (RAG) Innovationscenter
! 2 SOSR
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Innovativa digitala exempel
som ger Okade halsoresultat

Mobil telemetri Chemo at home Glesbygdsmedicin

e Skapar battre e Okad livskvalité for e Distanskonsultation
patientsakerhet patienten och e Nira vard

e Ej bunden till specifik anhoriga e Egenansvar
sang plats e Optimal anvandning

e Optimering av av slutenvdrdens
personaltid resurser

e Lagre kostnad
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Ett viktigt komplement till
nuvarande verksamhet

Bidra till

SUPPNT : Bana vag for bg;{?e' .
automatisering av arbetsmiljo

Dlglta“senng befintliga kontakter 3§Zerst6dja

genom Al kompetens-
forsorjning
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Intressenter 2025
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Urbaniserin
Vi vet var mani
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Hur svart kan det va?
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Fixa-listan:

Natinvanaren - radikal malgruppsanpassning
Gemensam digital plattform
Innovationscenter

Infor nytt » ta bort gammalt
Ledarstrategi
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Ledarutveekling
Ledarstrateqgi

Vilka arenor behovs? @i/
lVad h‘ vi tagit med 0ss? i | ath




Traff 7 Granso - Stafettpinnen lamnas
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Check Out
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www.sydostrasjukvardsregionen.se

Tack for oss/




