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Fyra grupper av behov och forvantningar
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Standardiserade vardforlopp —
Jamlik och effektiv vard med god
kvalitet

Overenskommelse mellan svenska staten och Sveriges
Kommuner och Landsting 2019



Forstarkning av Nationellt system for
kunskapsstyrning halso- och sjukvard

« Regeringen vill med denna satsning underbygga det pagaende
utvecklingsarbetet med det nationellt gemensamma systemet for
kunskapsstyrning i halso- och sjukvard — Sveriges regioner i
samverkan

 Standardiserade vardforlopp ska darmed bli en del av
kunskapsstyrningen

 Arbetet med att utveckla det gemensamma systemet far med denna
satsning mera resurser.



Arbete inom canceromradet en forebild

« Sedan 2015 har regeringen och SKL ingatt 6verenskommelser i
syfte att korta vantetider och minska regionala skillnader |
cancervarden

 Det har | huvudsak gjorts genom att infora standardiserade
vardforlopp

 Pa sa satt har tiden mellan misstanke om sjukdom till forsta
behandling blivit kortare, det har radda liv och gett en mer jamlik
halsa

* Syftet ar att 6ka jamlikheten, effektiviteten och kvaliteten i vaden

« Cancerpatienter ska uppleva en mer valorganiserad,
helhetsorienterad och professionell process utan onddig vantetid.



De nya standardiserade vardférloppen
ar bredare..



Flodesmodellens steg och miatpunkter

Processteg

Framsialla vardbegaran

Bedtma vardbegaran

Bedoma bshav av aktiviteter
Planera genamfdrande av akt viteter
Ganomfora planerade aktiviteter
Utvargera aktiviteter och becoma
kvarstaende varcbehov

Avsiula vardatagande
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Malpunxier

SBesiut att ramsialla vardbsgaran
Vardbegaran inkommen
Sialningstagande till vardbagaran
Besut att utfiora aktivitet

Start av sktivitet

Besiutom avsiut

avsiul
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Malomraden — God vard s

* Kunskapsbaserad
e Saker

* Individanpassad
e Jamlik

* Tillganglig

* Effektiv
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God vard, enligt Socialstyrelsen

Landsting och regioners

system for kunskapsstyrning



Samspel tor kunskapsstyrning
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Utga ifran patienternas behov
Utga fran basta tillgdngliga kunskap

_| Analysera patientrelaterade resultat

Jobba med standiga forbattringar och innovation
Efterfraga stod vid behov
Sprida goda erfarenheter vidare

Sakra verksamhetens tillgang till patientrelaterade resultat
Kvalitetsdialog utifran patientrelaterade resultat
Lattillgangliga kunskapsstod och stod for implementering
Struktur och stod for forbattringsarbete och innovation
Stod till verksamheternas ledningar att leda for battre
patientresultat

Stod for samverkan och erfarenhetsutbyte

Gemensam infrastruktur for kliniskt kunskapsstod

Samverkan i arbetet med indikatorer, uppféljning, jamforelser
och analys

Samverka kring gemensamma utvecklingsomraden

Stod for samverkan och erfarenhetsutbyte

Landsting och regioners

system for kunskapsstyrning




.. och bygger pa en sammanhallen vardplan med
patientens nuldge som utgangspunkt

« Standardiserade vardforlopp for nya sjukdomsomraden ska kunna
omfatta en hela vardkedjan, inklusive uppféljning och rehabilitering

 For att patienter som redan fatt en diagnos ska kunna utredas,
behandlas och féljas upp inom ramen for standardiserade
vardforlopp behodver vardférloppet kunna startas oavsett var i
vardkedjan patienten befinner sig.
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Arbetets forutsattningar

« Standardiserade vardforlopp inom minst fem nya sjukdomsomraden
ska tas fram under 2019 och implementeras i varden 2020

« Implementeringstakten ska 6ka kommande ar

« Under 2020 tar kunskapsstyrningsorganisationen ta fram nya

vardforlopp inom ytterligare sjukdomsomraden for implementering
2021

* De standardiserade vardférloppen kommer inforas succesivt.

« 2019 ar ett utvecklingsar med fokus pa att forbereda

verksamheterna i regionerna och sjukvardsregionerna for att skapa
mojligheter for implementering



Kriterier for standardiserade vardforlopp

Standardiserade vardforlopp ska kunna:

1.
2.

Inbegripa flera specialiteter

starta i primarvarden och vid behov innefatta kommunal hélso- och
sjukvard och socialtjanstinsatser

. innefatta patienter med komplexa och langvariga sjukdomar

. utga fran nationella vardprogram som finns eller utarbetas

5. utformas sa att de kan foljas i de regionernas nya digitala vardstdd



Omraden som kan bli aktuella

Diabetes

Hjart- och karlsjukdomar

Psykiska sjukdomar

Reumatiska sjukdomar
Astma och KOL



Patientkontrakt for en sammanhallen vardplan

« Med patientkontrakt menas en sammanhallen éverenskommelse
mellan patienten och dess samtliga vardkontakter om vem som ska

goOra vad, hur och nar

* Patientkontrakt kommer att vara en central del | arbetet med
standardiserade vardférlopp inom nya omraden.



Ansvarsfordelning

« Det gemensamma kunskapsstyrningssystemet tar fram
standardiserade vardférlopp, mal for arbetet och féljer upp det

« SKL har en stodjande roll samt samordnar regionernas skriftliga
rapportering till Regeringskansliet

« Regeringen avser att ge relevant myndighet i uppdrag att folja och
utvardera 6verenskommelsen.



Ekonomisk omfattning av overenskommelsen

Regeringen avsatter medel for aren 2019-2021, totalt 900 000
miljoner

| beslutad budget:

« 2019, 100 miljoner kronor

| budgeten for aren 2020 och 2021 ar foljande medel "reserverade”:
« 2020 300 miljoner kronor

« 2021 500 miljoner kronor



Fordelning av pengar 2019

30 miljoner ska ga till att ta fram minst fem standardiserade
vardforlopp inom systemet for kunskapsstyrning. Medlen fordelas
lika till de sex sjukvardsregionerna av SKL.

« 60 miljoner ska ga till att rusta den sjukvardsregionala strukturen for
kunskapsstyrning for att kunna implementera nya standardiserade

vardfoérlopp under 2020. Medlen baserar pa befolkningsunderlaget i
respektive region.

« 10 miljoner tilldelas SKL for att koordinera och stddja det nationellt
gemensamma arbetet med att ta fram standardiserade vardfériopp

 Det ingar att stodja nationella vardprogram, standardiserade

vardforlopp, uppfdljning av dessa, samt anpassa till digitala
vardinformationssystem



Rapportering, forsta delen

SKL ska forst lamna en skriftlig delrapport till Socialdepartementet
den 15 november 2019 dar det framgar:

« vilka standardiserade vardforlopp som ar under framtagande och
vilka som bor implementeras 2020

« inom vilka sjukdomsomraden standardiserade vardforlopp skulle

kunna tas fram under 2020 for att sedan implementeras under
2021.



Rapportering, andra delen

SKL ska lamna en verksamhetsrapport till Socialdepartementet 15
mars 2020.

« SKL ska redogora for den samlade verksamheten som bedrivits
under 2019 med stdd av bidraget

 Av verksamhetsrapporten ska framga hur arbetet har bedrivits med
att forbereda verksamheterna i regionerna och sjukvardsregionerna
for att kunna implementera standardiserade vardfoérlopp for nya
sjukdomsomraden fran 2020, samt kostnaderna och resultat av
arbetet

* Av rapporten ska aven framga hur standardiserade vardforlopp
aves foljas upp och utvarderas.



Samverkan for en mer
kunskapsbaserad, jamlik och
resurseffektiv vard

Nationellt system for kunskapsstyrning
Halso- och sjukvard
SVERIGES REGIONER | SAMVERKAN
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FOrsta vard- och insatsprogrammet
NPO Psykisk halsa

Nationellt system for kunskapsstyrning
Halso- och sjukvard
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Nationellt Programomrade Psykisk hidlsa bjuder in till konferensen

Inforande av nationellt vard- och insatsprogram:
Schizofreni- och schizofreniliknande tillstand

Lanseringskonferens 9 maj
160 deltagare fran hela landet

Primarvard, specialistvard,
socialtjanst, skolhalsovard tillsammans

Nationellt system for kunskapsstyrning
Halso- och sjukvard

SVERIGES REGIONER | SAMVERKAN



Rapport fran Larandetraff 15/5
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