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Motesanteckning Regionsjukvardsledningen i sydostra
sjukvardsregionen

Dag Onsdag 10 april 2019, Fredensborg Vimmerby

Tid Kl 10.00 - 16:00

Kallade Karl Landergren, ordférande Region Kalmar l&n
Leni Lagerqvist, sekreterare Region Kalmar l&n
Sofia Hartz Region Kalmar l&n
Johan Rosenqvist Region Kalmar l&n
Florence Eddysson Hagg Region Kalmar l&n
Lina Isaksson Region Kalmar l&n
Mats Bojestig Region Jonkopings l&n
Susanne Yngvesson Region Jonkopings l&n
Jan-Erik Karlsson Region Jonkopings l&n
Kjell Ivarsson Region Jonkopings l&n
Goran Atterfors Region Ostergétland
Annica Ohrn Region Ostergétland
Stefan Franzén Region Ostergétland

Adjungerade
Agneta Jansmyr, RD pkt 1-7, 11 a,b Region Jonkopings l&n
Ingeborg Eriksson, RD pkt 1-7, 11 a,b Region Kalmar l&n
Krister Bjorkegren, RD pkt 1-7, 11 a,b Region Ostergétland
Martin Henriksson pkt 3 Region Qstergbtland
Lotta Saleteg pkt 4 Region Ostergotland
Carina Mattsson pkt 7 Region Jonkopings l&n

Forhinder
Ditte Persson Lindell US, Region Qstergdtland
Lena Lundgren US, Region Ostergotland

Agenda

Inledning

Ordforande alla valkomna, sarskilt valkommen till Sofia som ny ledamot i RSL samt till de
inbjudna regiondirekttrerna. Med anledning av detta gavs en kort presentation.

Ovriga fragor anmaldes se. Punkt 11

1 — Nul&gesbild helikopterutredning
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Med stod av foéljande bild gav Géran Atterfors en kort nulédgesinformation.

Helikopterutredning - Iagesrapport

Utreda
"planeringsférutsattningar” Hkp bas

- Kommit igang
- Gruppens struktur

(Larm och

Landnings- ambulans)

plats \
- Alla kontakter inte klara —____ Hilso-
_ = ekonomi
Omvarldsanalys Dmmom / \
Bemamnng Ekonomi
Region ‘g}.\%hegiav

Sydéstra sjukvardsregionen JBnkopings 13N Reqion Kalmarlsn i Ostergdtland

Dialog kring komplexiteten inkluderat for- och motargument i forhallande till nuvarande
marktransporter fordes.

Sammanfattning
RSL och RDs medskick till arbetsgruppen ar;
- att om mojligt fa flera beskrivningar pa vilka vinster en eventuell investering kan
utmynna i, detta med anledning av att nuvarande QALY per liv & mycket hog.
- att fortsatt hansyn tas till de pagaende nationella diskussioner som pagar kopplat till
nivastrukturering.
- att fortsatt Gppenhet fran respektive region och aterkommande nulagesrapporter fran
arbetsgruppen blir avgorande for hur forslagen fran utredningens ska hanteras.

Beslut
Ny rapport nasta RSL 12 juni

2 - Ordnat inforande medicinteknik

e Nationell samverkansmodell
Johan Rosenqvist som &r syddstras representant i NSG ”lakemedel och medicinteknik”
beskrev processen i arbetet och det nationella forslag som samtliga regiondirektorer stallt sig
bakom. | det nationella arbetet har syddstra varit mycket delaktiga varpa processen att ta fram
en gemensam rutin inom sydostra ligger fore de 6vriga sjukvardsregionerna i landet. Jamfort
med lakemedel saknas det ofta evidens i form av studier varpa processen istéallet maste bygga
pa konsensus av experter inom respektive omrade.

e Rutin SOSR - beslut
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Underlaget till rutin som delgetts som bilaga infér motet &r val forankrat med de tre
regionernas MTA-chefer. Johan framhaller de fyra olika beslutsalternativ som kan bli aktuella
for RSL att ta stallning till dvs. 1) Beslut om gemensamt ordnat inférande sker nér respektive
region dessutom enats om finansiering, 2) Beslut om enskilt inférande, 3)Beslut om att testa i
studieform samt 4) Beslut om att inte inféra inom SOSR. Oavsett beslutsalternativ méste
finansieringsfragan beslutas i respektive regions budgetprocess.

Beslut

RSL beslutar att anta rutin for ordnat inforande medicinteknik inom SOSR. Rutinen géller
fran med beslutdatum 20190410. Varje region har i uppdrag att implementera rutinen i den
egna organisationen. Se bilaga 1

3 - Kunskapsstyrning nulagesbild

Susanne Yngvesson, Karl Landergren och Mats Bojestig gav RSL information inom
omradena

e Aktuellt
e Uppfdljning och analys
e Aktuellt fran "Styrgrupp for kunskapsstyrning i samverkan” (SKS)

Susanne inledde med att ge samtliga en uppdatering gallande nuvarande programomraden,
samverkansgrupper och uppdrag kopplat till desamma. Nomineringsprocessen i sig sékrar att
samtliga regioner ges mojlighet att delta. Verksamhetsplaner NPO é&r inldamnade, motsvarande
handlingsplaner 2019 RMPO och Arsrapport 2018 RMPG kommer att redovisas pa
nastkommande moten med kunskapsraden inom syddstra. Susanne gav en kort beskrivning av
de fyra kunskapsraden som syddstra valt att ersatta tidigare centrumrad med. Aktuellt NSG
och Nationellt kliniskt kunskapsstod namndes dessutom. Se mer bilaga 2

Under aktuellt fran SKS redogjorde Mats for att det, likt tidigare ar, kan bli aktuellt med
sarskilda statliga satsning inom vissa programomraden, dock inget klart annu. | SKS:s
uppdrag ingar att vara ett stod och en arena for dialog mellan huvudmannen och staten i
kunskapsstyrningsfragor pa tjanstemannaniva, samt godkanna verksamhetsplaner, fordela
gemensamma medel, och arbeta med vissa prioriteringsfragor. De som dessutom diskuteras &r
de erfarenheter som framkommit av att ta standardiserad forlopp inom andra
kunskapsomraden &n cancer, dar som ex. standardiserade vardforlopp tagits fram for ett stort
antal cancerdiagnoser. Kommentarer som gavs pa detta var att Staten genom detta tittar pa
tillganglighet medan flera forbattringsomraden inom syddstra vidgar detta och vill fokusera pa
hela processen. Viktigt att sydostra fortsatt lyfter denna form av process/helhetstank i
samband med medverkan i olika nationella grupper.

Karl fortsatte med att beskriva att syddstra och det nationella systemet har tillsammans en stor
utmaning i att fa till mer utveckling och “tillsammans-tank™ inom uppfoljning och analys. Hur
och pa vilket sétt systemet och organisation i sig ska stodja ar under utveckling, men dar
sydostra kommit en bit pa vag genom att vi tanker storregion i manga fragor och
sammanhang, som ex. vid dagens mote. Fragan om SVEUS i relation till
utvecklings/samordning av befintliga plattformar diskuterades, se bilaga 2.
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e Nominering SOSR representant,
NSG - strukturerad vardinformation

RSL har fran eSPIRs styrgrupp fatt forslag pa att Lotta Saleteg Falk e-halsostrateg i Region
Ostergotland ar 1amplig att axla rollen i den nybildade gruppen strukturerad vardinformation.
Lotta har ett forflutet som forvaltningsledare for Patientjournalen i Ostergotland och ar
Objektagare for Forvaltningsobjektet e-Halsa i Region Ostergotland. Hon arbetar dessutom pa
strategisk niva kopplat till Inera och forvaltningsradet i eSPIR. Via eSPIR finns ocksa tydlig
koppling till Kundgrupp Cosmic.

Beslut
att sydostra nominerar Lotta Saleteg Falk till NSG strukturerad varddokumentation.

Som exempel pa ett utvecklingsarbete inom kunskapsstyrningsomradet ar foljande delrapport
”Réaddade liv.

e Delrapport ”Raddade liv”
Martin Henriksson docent pa Centrum for utvardering av medicinsk teknologi (CMT),
Linkdpings universitet medverkade via video. Han beréttade om arbetet som han istallet for
”Raddade liv” vill beskriva som ”Vunnen héalsa”. Vunnen hélsa i detta sammanhang i form av
minskat antal komplikationer vid b&sta mojliga forlossningssatt. Utmaningen i uppdraget ar
att ratt kompetenser avsatter den tids som kravs for att arbeta med kartldggning och analys.
Metoden vackte stort intresse o flera fragor stalldes. Se detaljerad information i bilaga 3.

Ordférande tackade for information med notering att RSL foljer arbete med 6nskemal om en
aterkommande rapport senare i host.

4 - Samverkan data och juridik

Lotta Saleteg e-halsostrateg i Region Ostergétland som medverkade via video och gav en
statusrapport fran uppdrag "tillgangliggorande av varddata sydostra sjukvardsregionen”. Se
aven bilaga 4

Lotta beskrev komplexiteten och utmaningarna i arbetet som bla. beror delarna
kvalitetsregisterdata, vard/Cosmicdata och forskningsunderlag. Att juristkompetens maste
finnas med resurs &r sedan tidigare identifierat, ndsta utmaning &r att finna dessa jurister inom
respektive region.

Nastkommande steg &r att en modell for tillgang till gemensam varddata behover tas fram, att
fortsatt omvarldsspaning EU/globalt sker parallellt, att resurser inom foljande omraden
verksamhet, juridik, informatik, teknik och forvaltning sékras.

Nasta mote med eSPIRs forvaltningsrad ar den 24 april och dar ar foreslaget direktiv med pa
agendan.

Slutsats

att RSL foljer utvecklingen och att respektive region fortsatt har hogprioritet i att stddja detta
arbete inkluderat bidra med att ta fram lamplig juridisk kompetens.

Version 20190417



Region Region
JOnkdpings l[dn  Region Kalmar lan OStergOt|and

Beslut
att de tre regionernas juridiska enheter far i uppdrag att ta fram en gemensam process for
hantering och utldamnande av data for utvecklingsarbete och forskning.

5-SVN

e Rapport fran 21-22/3
Ordforande Karl Landergren som med stod av bildspelrapporterade fran SVN, se bilaga 5.
Han beskrev bland annat att samverkan inom syddstra ar god och likriktad, det visas pa flera
sétt och inte minst i de olika bilder som beskriver de tre regionernas arbeten med att ta sig an
uppdraget Nara vard, se exempel nedan

Region
Sydostra sjukvardsregionen Jonkopings lan  Regio K Imar lin %Ostergot\and

En av punkterna var ”Arbetsstruktur for samverkansnamndens arbete kring regionala
utvecklingsfragor samt prioriteringar och motesformer” dar SVN framholl nedan punkter

e Fortsatta att intensifiera samverkan inom halso- och sjukvard i bred mening

e Fordjupa inom eHalsa och folkhélsoarbete

e Hautrymme for SVN att ta upp dven andra delar av det regionala
utvecklingsuppdraget vid behov

e Ha beredskap for vad som sker efter Indelningskommitténs betankande

En annan av punkterna var Socialstyrelsens medverkan och arbetet kring hogspecialiserad
hdg, dar SVN framholl féljande punkter
e Det ar viktigt att fa tid till den politiska processen och forankringen.
e Det ar ett kénsligt system med manga samband sa det ar viktigt med ett
systemperspektiv.
e Det ar viktigt att &ven andra system ocksa anpassas sa som utbildning och
ersattningssystem.
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Under 2018 angav SVN ett antal Fokusomraden vilka under detta mote kompletterades med
ytterligare tva omraden.

Kompetensforsorjning och nya kompetenser
Digitalisering

Samverkan i regionala utvecklingsfragor
Forebyggande arbete

Kunskapsstyrning

e Vid motet i den 24/5 SVN finns bla. foljande punkter med pa agendan
o Avrsrapporter
o Kunskapsraden lyfter "Tre viktigaste”
o Moyjlighet till fordjupning
o Fortsatt samtal om politikens roll

6 — RSL 2020

e Motesforum
Ordférande inledde med att beskriva att staten, myndigheter och andra parter allt mer vénder
sig till sjukvardsregionen med uppdrag, fragor, remisshantering etc. De tre huvudméannens
samverkan stalls darfor alltmer pa sin spets att hantera detta gemensamt dven om det i
grunden &r tre suverdna huvudméan man vander sig till. Ordférande lamnade ordet fritt.

Annica Ohrn beréattade att RO kommer att ha ansvaret under perioden 2020-2021 vilket de ser
blir en 6kad utmaning jamfort foregaende period de bar ansvaret. De tre regiondirektérerna
ser alla positivt pa hur samverkan inom sydostra utvecklats saval avseende klimat som ansvar-
och arbetsférdelning och stodjer darmed fortsatt samverkan. Ytterligare en dialog fordes
avseende detta specifika motesforum RSL. De tre regiondirektorerna framholl att de &ven i
fortsattningen vill involveras enligt nuvarande form vilket bland annat innebér att de arligen
deltar vid ett mote per termin.

Beslut
- att de tre regiondirektorerna bjuds in att delta vi ett mote per termin.
- att RSL fortsatter i liknande form och att fokusomradena ar Halso- och sjukvard i bred
bemarkelse samt de omraden som SVN enas om.
- att RSL stab ges i uppdrag att fortsatt samordna de gemensamma fragorna och
utveckla samverkan i den takt behoven uppstar.

7 - Sjukvardsregional upphandling

Carina Mattsson inkdpschef i Region Jonkopings Ian som medverkade via video och gav en
grundlig rapport om hur uppdraget kring att goéra gemensamma upphandlingar inom syddstra
fallit ut. De gemensamma upphandlingarna delades in i elva olika omraden se bild nedan
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— = N =

7. Vardrelaterad

6. Facility h 8. Vardrelaterade
5. Transporter Management utrustning och férbrukningsvaror
hjalpmedel
|
o 10. Vard- och
9. Lakemedel och tandvards- 11. Medicinteknik

tillhérande tjanster relaterade tjanster

Dér de grona inringade innebdar att upphandlingar sker ofta, de gula att det har initierats, men
inte resulterat i ndgon upphandling an. Ovriga ar enbart identifierade som potentiella
omraden. En beskrivning pa vilka vinster i kronor som kan sparas visades och RSL stodjer att
arbetet fortsétter enligt den plan som gruppen tagit fram, las mer bilaga 6

Beslut
- att gruppen kontinuerligt aterkommer med rapporter till RSL.
- att respektive Kunskapsrad lyfter vikten av upphandling pa de méten som kommer
- att gruppen upphandling erbjuder sig att aterigen medverka och informera RMPO-
grupperna i syfte att 6ka kunskapen och bidra till att upphandlingar inom syddstra
fortsatt Okar.

8 — Nivastrukturering

e Aktuellt
Nivastruktureringsfragan berérdes redan under punkt 5 SVN Stefan Franzén repeterade kort
och beskrev lite mer detaljerat hur processen kring framtagande av bruttolistor gatt till och dar
bla. alla NPO pa nationell niva involverats. Processen vackor kanslor och en del synpunkter
om att bruttolistan bor justeras eller kompletteras har lyft. Stefan beskriver att det fortfarande
finns mojlighet att komplettera dessa listor. Stefan Franzén tillsammans med 6vriga
kunskapsradsordféranden fick uppdraget att skicka samlade synpunkter pa bruttolistan till
SoS.
Beslut
Att Stefan Franzén tillsammans med évriga kunskapsradsordféranden fick uppdraget att
skicka samlade synpunkter pa bruttolistan till SoS.

e Rutin inf0r remissrundor
For att fortydliga processen har Goran Atterfors tagit fram ett forslag pa rutin som ska géalla
for processen inom sydostra. Tva av stegen (1 och 3) diskuterades extra da forankring inom
respektive region behover stérkas.
Beslut
RSL beslutade att anta forslaget pa rutin, se bilaga 7
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9 — Alkoholfri operation framflyttat startdatum fran 1 sept till 1 nov.

I samband med foregaende mote fick arbetsgruppen i uppdrag att justera texten sa att
uppdraget alkoholfri operation likstélls med processen och informationen avseende rokfri
operation, en process som redan ar etablerad i de tre regionerna. Halsofrdmjande strategiers
arbetsgrupp har framfort 6nskemal att flytta fram inférandedatumet 2 manader. Detta med
hansyn till att mer tid for forankring kravs samt att de tre regionerna i och med framflyttad
datum kan starta samma dag.

Beslut
RSL beslutade att flytta fram inférandedatum till 1 november 2019.

10 — Kunskapsrad

e Overgripande administrativa rekommendationer kopplat till kompetensmedel,
utbildningar, moétesformer.

Som bilaga till kallelsen fanns ett framtaget underlag avseende kompetensmedel. RSL stallde
sig bakom underlaget och att informationen om hur detta ska rekvireras av RMPO ska
hanteras av respektive kunskapsrad. RSL stab fick uppdraget att ta fram en presentation (ppt)
som de fyra kunskapsraden anvéander i samband med informationen.

Beslut
att framtaget underlag avseende kompetensmedel fastlas och sprids till respektive RMPO via
Kunskapsraden. Se bilaga 8

o Arsrapport 2018 gamla RMPG”

Ordforande fortydligande att med anledning av den nya strukturen kommer de RMPG som
omvandlas till RMPO eller RAG att redovisa den sista arsrapporten enligt traditionellt
direktiv.

RSL riktar ett sérskilt TACK till de gruppmedlemmar och grupper som nu l&mnar
sina ”gamla uppdrag” och gar in den nya strukturen inom sydostra.

e Rapport fran respektive Kunskapsrad

Medicin och akut vard Ordforande Stefan Franzén meddelande att de &nnu inte haft sitt forsta
mote, sa inget att rapportera.
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Halsa och rehabilitering Ordférande Florence Eddyson Héagg rapporterade fran ett mycket
positivt forsta mote och att de enats om ett mini AU i syfte att fran tre lan sakra processen
inom hela sydostra. Kunskapsradet har punkt att lyfta till RSL. Punkten galler ett uppdrag om
att ta framriktlinjer for hantering av Lipddem som RMPO Rehabilitering,
Rehabiliteringsmedicin och Smérta aterremitterar till RSL. Aterremitteringen sker da drendet
ar komplex samtidigt som det finns stor brist pa evidenshaserade studier.

Beslut

att RSL stab ges i uppdrag att ta fram en skrivning som stodjer den sjukvardsregionala
gruppen att lyfta arendet till NPO for att dar ta fragan vidare och omvarldsbhevaka vad som
finns som stod for att kunna hjalpa malgruppen som lider av Lipodem.

Kirurgi och cancer

Kunskapsradet har haft ett forsta mote. Med stod av ppt, se bilaga 9, rapporterade ordférande
Kjell Ivarsson gallande saval arbetet kring tarmcancerscreening som organiserad PSA
provtagning.

Beslut

att fortsatt rapportering av dessa tva omraden i forsta hand hanteras pa kunskapsradens maten.

Diagnostisk och sinnen
Ordforande i Kunskapsradet ar Ditte Lindell Persson och i hennes franvaro rapporterade Karl
Landergren att ett forsta méte genomforts, men att det inte fanns nagot specifikt att redovisa

Slutsats
Att pkt 3 Kunskapsstyrning och denna punkt 10 till nasta mote slas samma till en och samma
punkt.

11 - Ovrigt

a) RCSO

b) Agneta Jansmyr lyfte fragan med anledning av att RJL hanterar
samordningsuppdraget, men att budget finns i RO. Detta delade uppdrag forsvarar
olika administrativa handlaggningar sdsom ex. anstallningar. Annica Ohrn RO
bekraftar detta och bada foreslar att budgetmedel flyttas fran RO till RIL.
Fragan om samordning av centralt personuppgiftsansvar (CPUA) diskuterades
dessutom.

Beslut

att CPUA-fragan avvaktas nationell utredning.

att Agneta och Annica ser éver nar och pa vilket satt denna budgetéverforing RCSO
kan genomforas. Aterrapportering for beslut sker till RSL nér forslag finns.

c) Poster pa kommande IHI-konferens?
IHI (Institute for Healthcare Improvement) genomfor arliga konferenser runt om i
varlden. Krister Bjorkegren berattade att de kommer att finnas i Kdpenhamn nasta ar.
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Forslag om att sydostra anmaler en poster som visar pa vara goda resultat i de tre
regionerna lyftes.

Beslut
att RSL stéller sig positiva till detta och RSL stab gavs i uppdrag se 6ver
majligheterna.

d) Traumasystem
Stefan Franzén gav en nuldgesrapport och beskrev att beslutad tidplan och budget

halls. Gruppen ser dock en utmaning i att utan nya medel klara 6vergang fran projekt
till forvaltning.

Beslut
att punkten aterkommer nasta RSL den 12 juni och att RSL innan motet delges
underlag for beslut om ev. tillaggsfinansiering.

e) Arendeberedning
Nagra av de omraden som har hanteras av RSL kommer fortsattningsvis att beredas
och hanteras av kunskapsraden ex. RCC och trauma.

12- Avslutning
Ordforande tackade motesmedlemmarna och métet avslutades.

Leni Lagerqvist sekr.
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