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Nationella Programomraa¥n (NPO) Respektive NPO speglar hela vardkedjan: prevention, primarvard, specialistvard,

(Regionalt vardskap) rehabilitering, omvardnad etc.

Akut vard
Infektionssjukdomar
Cancersjukdomar

(utgdrs av RCC i samverkan )
Endokrina sjukdomar
Psykisk halsa
Nervsystemets sjukdomar
Ogonsjukdomar

Oron-, nésa- och
halssjukdomar

Hjart- och karlsjukdomar
Lung- och allergisjukdomar
Rorelseorganens sjukdomar
Hud- och kdnssjukdomar
Mag- och tarmsjukdomar
Njur- och urinvagssjukdomar
Kvinnosjukdomar och
férlossning

Barn och ungdomars halsa
Sallsynta sjukdomar
Tandvard
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Nationella primarvardsradet

Nationella samverkansgrupper (NSG)

Kyalitetsregister

foljning och analys
PRIGINING y Arbetet inom

sjukvardsregionen speglar
den nationella nivan

Lakemedel/medicinteknl|k

orskning/Life Science
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Utmaningarna for en jamlik psykisk halsa

Ojamn kompetens- och resurstillgang generell brist
pa vissa personalgrupper

Omotiverade skillnader i utfall, kvalitet och/eller utbud

Begransad formaga att sprida och implementera
|0sningar/kunskap/best practise

Analys, implementering och forbattringsarbete
kraver ofta specialistkunskap som ar ojamnt fordelad

Samverkan kommuner/ landsting inom
sjukvardsregionen
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Nationellt programomrade psykisk halsa-
ledningsgrupp 6+6

Kommunerna Region/ Landsting
Nominerade fran RSS: Nétverket for styrning och
Ola Gétesson, Kommunal ledning inom psykiatrin
utveckling Jonkoping Florence Eddyson Héagg,
Jessika Ek, Skaraborgs Landstinget i Kalmar lan
kommunalférbund Lise- Lotte Ris6- Bergerlind, VGR
Nominerade fran Hakan Gadd, Region Jamtland-
socialchefsnatverket: Hérjedalen
Marica Gardell, Gotland Elin Rosengren, Region
Elisabet Kantor, Enképing Gavleborg
Nominerade fran NSK- s Maria Héagerstrand, Stockholms

lans landsting
Elizabeth Aller, It Blekinge

Claes Wiridén, Karlskrona
Charlotte Dahlbom, Nyndshamn
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R.espektlve lans samverkan mellan skola, socialtjanst och
narliggande halso- och sjukvard

Vard &
Omsorg
. Ostergotland

REKO
Jonkoping
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Gemensamt arbete utifran de 7 kriterierna
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Framja samverkan
Delaktighet och inflytande
Samordna och anvanda befintlig kompetens i uppfoljning och analys
Tydliggbra gemensamma behov

Ny- och vidareutveckling

Framja en fungerande infrastruktur for kunskapsspridning
Samordna och nyttja befintlig implementeringskompetens
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Verksamhetsplan NPO Psykisk hélsa

Tillsatta nya arbetsgrupper
Diskussion med Natverket for
ledning och styrning av psykiatrin
och ”’Stora AU” (socialchefer, RSS
och NSK-S) om deras deltagande i
uppdaterad
behovskartlaggning/gapanalys

Tillsatta analysgrupp for att ringa
in arbetsomrade-/n

Analysgrupp arbetar &
presenterar forslag.

Beslut om nya arbetsomrade-
/n och nomineringsprocess for
nya NAG

Utvardering
Egenutvardering av NPO Psy:s

arbetssatt
Fardigstéllande av VIP

Redovisning till SKS av fardiga ) )
VIP:ar + forslag till izofreni-
férvaltningsplan/-er ande
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Ledning och styrning for Resurscentra
psykisk halsa sydost

« Regionsjukvardsledningen ar beslutsfattare for
regioner/ landsting inom sydodstra sjukvardsregionen

« Kommunerna ingar inte i regionsjukvardsledningen
darav fattas gemensamma beslut som ror bade
kommuner och landsting pa lansniva av respektive
lansgemensam ledning (skolchefer, socialchefer samt™
chefer fran regioner/ landstingen) i
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Gemensamt webbaserat Vard och Insatsprogram

https://vardochinsats.se/
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Arbetsgang

Framtagande av

VIP

Forvalta VIP

A3

Uppfoljning/

utvardering

Utvecklingsarbete

Stdd for ledning/
styrning
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Arbetsgrupper nationellt

Roll Faretrader Forslag Hemaorganisation Profession/befattning Befattning Status |
Skribent Louise Kimby Bekraftad
Processiedare Louise Kimby Bekraftad
Processtiod Helena Orrevad SKL Bekraftag]|
Arbetsgruppsdeltagar|1. Norra sjukvardsregionen Bj&rn Norlin Landstinget | Vasternorrianleg. specialistsjukskiterska, leg. psykoterapeut, enhetschef Antagen ||
Arbetsgruppsdeltagar|2. Uppsala-Orebro sjukvardsregion Yvonne Lowert Psykiatrin | Uppsala psykiater, tf dverldkare och chefséverldkare pa sektion psykosvard och rittspsykiatriskvard  |Antagen |
Arbetsgruppsdeltagar|2.1 Uppsala-Orebro sjukvardsregion Anna Sundgvist Psykiatrin | Gavieborg specialistsjukskiterska | psykiatri och chef fér var psykosenhet Gavieborg Antagen i
Arbetsgruppsdeitagar|3. Stockholms sjukvardsregion Maria Scott MNorra Stockholms psykiatri|sjukskdterska 1
Arbetsgruppsdeltagar|4. Syddstra sjukvardsregionen Ulf Rogberg Region lénkdpings 1&n Sjukskdterska och vardutvecklare Antagen |1
Arbetsgruppsdeltagar|5. Vastra sjukvardsregionen Nina Martinsson Grb|VGR Sjukskoterska och verksamhetsutveckliare Psykiatri Psykos; Sahlgrenska UniversitetssjukhuselAntagen |1
Arbetsgruppsdeltagar|6. Sédra sjukvardsregionen Kerstin Lindeil Region Skane psykiater Antagen ||

Arbetsgruppsdeltagar|7. RSS, kommunerna i Norra sjukvardsregionen
| | Arbetsgruppsdeltagar|8. RSS, kommunermna i Uppsala-Orebro sjukvardsregion

Social-och
omsorgskontoret,
| | Arbetsgruppsdeltagar|9. RSS, kommunermna i Stockholms sjukvardsregion Lisa Mattsson Sodertalje kommun Samhalisvetare {Pol mag statsvetenskap) Strateg
Arbetsgruppsdeltagar|10. RSS, kommunerna i Syddstra sjukvardsregionen Mattias Vejklint Jénképings lan Socionom, Fol-ledare och teamchef psykiatri Antagen |i
Arbetsgruppsdeltagar|11. RSS, kommunerna i Vastra sjukvardsregionen Cecilia Axelsson Goteborgsregionen Processiedare Temagrupp Psykiatri Antagen |1
' Arbetsgruppsdeltagar{12. RSS, kommurnerna i séidra sjukvardsregionen Micael von Wowern Observatl)
| |Adjungerad expert/SalPsykosociala insatser/socialpsykiatri kommunen Jan Regedantz-Valen Kumia kommun Socionom Antagen
Adjungerad expert/SalPsykologisk behandling och impiementering av kunskag Richard Stenmark Segesholm kommun Psykolog Antagen ||
Adjungerad expert/SalSysselsatining Patrik Nilsson Eskilstuna kommun Utvecklingsstrateg arbetsmarknads- och vuxenutbildningsfervaltningen Antagen ||
Adjungerad expert/SalLékemedelsbehandling Mussie Msghina Karolinska institutet Psykiater | Antagen ||
Adjungerad expert/SalEgen erfarenhet [ Hoij Hjarnkoll Hjarnkollambassaddr och representant fran Sch'!zofrelnfﬁrbundet Antagen
Schizofreni och psykos Angest och depression Sjalvskada ADHD bAissbruk Lokala supportfunktioner =
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Arbetsgrupper regionalt

Representanter Resurscentrum psykisk halsa syddst 2018
Rod text innebdr medverkan i nationell arbetsgrupp, dvriga ingér i den sjukvardsregionala arbetsgruppen inom RCPH syddst for angivet omrade

Vard- och Insatsprogram Region/ landsting Kommun
Schizafreniy Schizofreniliknande tillstand UIf Rogberg (RIL) ulf.rogberg@ril.se
Zornitza Dimitrova (RGQ) Zornitsa.Dimitrova@regionostergotland.se
Sofia Velinder (LKL) sofia.velinder@ltkalmar.se
Mattias Vejklint Jonkopings Ian mattias.vejklint@ril.se
Victoria Haggerud Kalmar victoria.haggerud @kalmar.se

Vakans Ostergdtlands ldn

Depression/ dngest Bjarne Olinder (ROL) Bjarne.Clinder@regionostergotland.se
sofia Lindstrand (CVU, RO} sofia.lindstrand@regionostergotland.se
Christian Jansson (VUP, LKL) christian.jansson@ltkalmar.se
Sofie Alzén (BUP, RIL) sofie.alzen@rijl.se
Matilda Oien (VUP, RIL) matilda.b.cien@rjl.se
Sofia Bergvall (BUP,RIL) sofia.bergvall@ril.se

Ibelises Pozo Karlsson, Nybro-BUN | Ibelises.Pozo-Karlsson@nybro.se

Martina Eriksson, Kalmar-psyk.ssk  martina.eriksson 1@kalmar.se

Vakans Ostergiitlands lén
Vakans Jonk&pings lan
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iMl'Esbmk och beroende

'sjéilvskadebeteende

ADHD

Peter Tudén (VUP RIL)

Lars Ferm (BUP, RIL)

Daniel Abrahamsson (LKL)

Sara Johansson McMahon [RO)
Victoria Haggerud Kalmar ldn
Mattias Vejklint Jonk&pings 1&n
Vakans Ostergtitlands ldn

Charlotte Tebrell |LKL)

Anne Pruul (RIL)

Mina Martinsson (BUP, RIL)
Mattias Holmgvist Larsson [RO)
Thomas Teike, Jénkdpings l&n
Vakans Kalmar lan

Vakans Jonk&pings lan

Christian Jansson (VUP, LKL)
Louise lohansson (BUP, LKL)
Eva Edman (VUP, RIL)

Linda Ceder (BUP, RIL)
Henrik Hindmarsh [RO)
Vakans Kalmar lan

Vakans Jonkdpings 1an
Vakans Ostergtitlands ldn

peter.tuden@ril.se

lars.ferm@rijl.se

daniel.abrahamsson@ltkalmar.se
Sara.Johansson.Mc.Mahon@regionostergotland.se

victoria.haggerud@kalmar.se
mattias.vejklint@rijl.se

charlotte.tebrell@ltkalmar.se

anne.pruul@ril.se

nina.martinsson{@rjl.se
Mattias.Holmgvist.Larsson@regionostergotland.se

thomas.teike@jonkoping.se

christian.jansson@ltkalmar.se

louise.johanssond@ltkalmar.se

eva.edman@rijl.se
linda.ceder@ril.se
henrik.hindmarsh@regionostergotland.se
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Utmaningar/ utvecklingsbehov framat

» FoOrankringsarbete tar tid (kommunikation)
- Behov av att stimulera och inspirera till deltagande i arbetet

- Strategiskt kommunikationsarbete- tillgangliggora information muntligt och
skriftligt

» Prioritera utvecklingsarbete (ledningsfraga)

- Avsatta personal till deltagande i arbetsgrupper, ordinarie arbetsgrupper
beaktas alltid forst

- Patala att utvecklingsarbetet ar viktigt och fraga efter hur det gar
- Prioritera vilka insatser som ska erbjudas

» Utvecklingsarbete for Psykisk halsa pa bred front

- Etablera och bedriva utvecklingsarbete utifran samtliga vardnivaer/
kommuner och med andra samhallsaktorer

» Datauttag/ analysstod- (tillgangliga kompetenser)

- Intensifierat arbete med KVA- kodning samtjournaIJ\.allar for landstinggn,

andra uppféljningssatt hos kommunerna. Euaﬂgﬂg?ﬂ Lo

% Landstinget
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Mojligheter for en mer jamlik psykisk halsa

Effektivisera utvecklingsarbetet igenom att bedriva de
gemensamma utvecklingsarbetena via konkreta Vard- och
Insatsprogram

Gemensamt framtagande av handlingsplaner i hela
sydostra istallet for tre olika planer. Ex psykisk halsa,
missbruk, suicid mm

Anvanda generiska kompetenser pa ett smartare satt inom
hela kunskapsstyrningsmodellen

Koppla inhop arbetet med akademin som har
befolkningsuppdraget- paverka grundutbildningar, FoU
mm.

Gemensamt framtagande av analyser- hur gar det fér oss?
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' Region by Region
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i Kalmar l&n

Valkommen till konferens
Resurscentra psykisk hédlsa (RCPH) sydost
7 november 2018

Syfte: Aterkoppling fr&n det forsta Srets utvecklingsarbete inom
RCPH sydost, samt presentera det forsta Vard- och Insatspro-
grammet Schizofrenif Schizofreniliknande tillstand.

Datum /Tid: onsdag 7 november kl. 10.00- 15.00, kaffe kl.
9.30

Plats: Hotell Hogland, Nassjo

Malgrupp: Berdrda politiker/ beslutfattare, chefer och brukare-
patient- och narstidendeforetradare. Varje lan tilldelas totalt 50
platser (25 region/ landsting och 25 kommun)

Deltagare fran Socialstyrelsen, SKL och kvalitetsregister PsykosR
medverkar.

Anmalan: Anmalan gors lansvis till féljande personer

senast 8 oktober

Region Jankdpings lan- ulf.rogberg@rjl.se

Kommuner Jonkdépings l3n- mattias.vejklint@rjl.se

Region Ostergdtiands I&n- carin.tyren@regionostergotiand.se
Kommuner Ostergdtlands lan-mona.krispinsson@regionostergotland.se
Landstinget | Kalmar l&3n- camilla.freedeke@ltkalmar.se

Kommuner Kalmar lan- victoria.haggerud@kalmar.se
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