
Var landar 
hållbarhetsfrågan 
inom Sydöstra 
sjukvårdsregionen? 
 
 
 



Vad påverkar och styr hållbarhetsarbetet 

Verksamheter  
inom Sydöstra  
sjukvårdsregionen 

Nationellt 
• Hållbarhetsredovisning 
• Agenda 2030 
• Nationell läkemedelsstrategi 

Digitalisering 

Medicinsk teknik 

Upphandling 

Hållbarhet 



Samverkan inom 
hållbarhet är en 
framgångsfaktor för 
programområden inom 
Sydöstra 
sjukvårdsregionen. 

Hållbar utveckling  
- en del i Sydöstra sjukvårdsregionen 
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Sund livsmiljö 
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Förbrukningsprodukter 

Miljöanalys av inköp 2016 
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Nationella samverkansgrupper 

Metoder för kunskapsstöd 

Kvalitetsregister 

Uppföljning och analys  

Läkemedel/medicinteknik 

Forskning/Life Science 

Patientsäkerhet 

Tillfälliga satsningar 
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• Miljömässigt hållbar 
läkemedelsanvändning 
 
 

• Giftfri sjukvård för barn  
 
 

• Klok resursanvändning 
  

Exempel på fokusområden för samverkan: 
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Exempel på vår samlade kompetens 
• Ledningssystem 

• CSR 

• Agenda 2030 

• Lagar och myndighetskontakter 

• Hållbarhetsredovisning och 

mätning 

• Miljö- och hälsofarliga  

ämnen i varor  

• Livsmedel 

• Transporter och resor 

• Energi 

• Riskbedömning 

• Resurseffektivisering 

• Kemiska produkter 

• Läkemedel 

 



Vinna-vinna-vinna 
 

• Enklare för verksamheterna  
 - med gemensamma fokusområden och prioriteringar istället för 
separata. 

 

• Mer resurseffektiv och giftfri sjukvård  
      - större effekt med gemensamma resurser. 
 

• Minskad sårbarhet 
- när vi nyttjar varandras kompetenser. 

Hållbar utveckling  
- en del i Sydöstra sjukvårdsregionen 



Vad påverkar och styr hållbarhetsarbetet - målbild 

Verksamheter  
inom Sydöstra  
sjukvårdsregionen 

Nationellt 
• Hållbarhetsredovisning 
• Agenda 2030 
• Nationell läkemedelsstrategi 

Digitalisering 

Medicinsk teknik 

Upphandling 

Hållbarhet 



Var landar 
hållbarhetsfrågan 
inom Sydöstra 
sjukvårdsregionen? 
 
Nästa steg? 
 



Arbetsgång för samverkan inom hållbar utveckling  

Januari 

April 

Juli 

Oktober 

December 

2018: beslut om fokusområde 
 
2019: återrapportering,  
 beslut om nytt fokusområde 



Beslut om samverkan inom hållbar utveckling 

• Fokus på att under 2018 öka kunskap kring 
miljö- och hälsofarliga ämnen i produkter i barns 
sjukvårdsmiljö. 

 
• Återrapportering våren 2019 i form av ett 

kunskapsunderlag över riskprodukter och en 
handlingsplan. 
 



Kontaktuppgifter 

Maria Cannerborg  
Miljöchef Region Jönköping 
tele: 010-242 42 02, e-post: maria.cannerborg@rjl.se 
 
 
Johanna Schelin  
Hållbarhetschef Landstinget i Kalmar län 
tele: 0480-44 52 03, e-post: johanna.schelin@ltkalmar.se 
 
 
Karin Ramstedt 
Miljöstrateg, Region Östergötland 
tele: 010-1030406, e-post: karin.ramstedt@regionostergotland.se 
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