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Sydöstra sjukvårdsregionen

Sammanfattning 2020-2021

• Fortsatt fokus på spridning och implementering av vård-och insatsprogram. 

Lansering av skadligt bruk (missbruk) och beroende 8/12, prel lansering av 

ADHD i februari. Tillägg av mål: Kliniska programområden i Sydöstra. 

• Arbetsgrupper: RAG Cosmic, RAG kompetensförsörjning samt tillskapande 

av ny RAG läkemedel. 

• From 17/11 ingår 6 st kommunala representanter ifrån de tre länen. 

• ”Omstart” för RPO psykisk hälsa – hitta en gemensam samverkansarena för 

gemensamma frågor utan att tappa den kliniska inriktningen. 



Sydöstra sjukvårdsregionen

Förbättringsområde/

patientlöfte

Aktiviteter Ansvarig Status

Färdigställa och stödja 

implementering nationella 

vård-och insatsprogram inom 

psykisk hälsa
nr 2:                                                                             

*erbjudas diagnostik och behandling 

och uppföljning enligt bästa kunskap 

i varje möte

Uppföljning av VIP sker via video/telefon samt i samband med NPO-sammanträde

Processtödjare och representanter i NAG-implementeringsgrupper utses

Lansering, spridning och implementering av resterande vård-och insatsprogram

RPO psykisk 

hälsa + 

processtödjare+

NPO

representant

Nationella kvalitetsregister

inom området psykisk hälsa
nr 2 och 6:                                                                  

* erbjudas diagnostik och 

behandling och uppföljning enligt 

bästa kunskap i varje möte

* få tillgång till patientsäker vård

RAG Cosmic

Arbetet bevakas under 2020 och rapportering sker vid varje AU-möte

Koppla arbetet med indikatorerna i vård-och insatsprogram till arbetsgruppen

RAG Cosmic

Kliniska programområden Återkoppling vid AU-möten samt avrapportering vid RPO sammanträde RPO psykisk

hälsa

Strukturerad journalföring
nr 6 och 7:                                                                               

* få tillgång till patientsäker vård

* erbjudas kostnadseffektiv vård

RAG Cosmic

Säkerställa en samsyn kring journalföring och indikatorer avseende vård-och 

insatsprogrammen. 

RAG Cosmic

Kompetensförsörjning
nr 1                                                                             

* erbjudas vård som är lätt tillgänglig 

för kontakt, bedömning och besök

RAG Kompetensförsörjning

Tillskapa en gemensam tidsplan utifrån ovanstående implementeringsprocess.

Sammanställa de tre regionernas kompetensplaner till ”sjukvårdsregionens behov av 

kompetenshöjande åtgärder kopplat till VIP”

Definiera eventuell samordning kring anordnade och/eller upphandling av utbildningsinsatser.

RAG 

kompetens-

försörjning


