JOnkopings 1an  Region I(almar lén Ostergétland

Uppdragsbeskrivning for regionala
medicinska programomraden i Sydostra
sjukvardsregionen

Kunskapsbaserad, jamlik och resurseffektiv vard

Region Jonkopings lan, Region Kalmar lan och Region Ostergétland bildar tillsammans Syddstra
sjukvardsregionen.

Sjukvardsregionen organiserar regionala medicinska programomraden (RMPQ) som i omfattning
motsvarar de nationella programomradena som landstingen och regionerna beslutat samverka i for
en mer kunskapsbaserad, jamlik och resurseffektiv vard.

Utgangspunkten for arbetet i programomraden och samverkan kring kunskapsstyrning ar att basta
mojliga kunskap ska vara tillganglig i varje méte mellan patient och vardpersonal. Det samman-
hallna systemet for kunskapsstyrning ska stodja ett kontinuerligt och gemensamt larande dar lands-
ting och sjukvardsregioner gor varandra framgangsrika.

Halso- och sjukvardens system for kunskapsstyrning i samverkan bygger pa att varje niva tar ansvar
for sin del och samspelar med de andra nivaerna:

Vardteamet

Utgér fran basta majliga kunskap
Anpassar arbetet efter individens behov
Analyserar sina resultat

Satter mal

Efterfragar stod nar det behovs

Gor standiga forbattringar

Sprider goda erfarenheter

M’*‘:'-.;"u'::“"” Sjukvérdsregional/landstingsniva
e g0 s A.terkopplag och for dialog om kvalitet
o Tillhandahaller lattillgangliga kunskapsstod

Har en struktur for implementering och forbéttringsarbete

ﬂ ﬂ ' Stoder samverkan

Nationell niva

Makro- Samverkar med huvudman och myndigheter
Nationell niva Samverkar om nationella kunskapsunderlag
2 Samverkar om indikatorer, uppfdljning, jamforelser och
samwerkan tat analyser

Samverkar i gemensamma utvecklingsomraden

Detta ar en beskrivning av de regionala medicinska programomradenas uppdrag och ansvar i Syd-
ostra sjukvardsregionen.
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God vard
Overgripande mal for kunskapsstyrning i samverkan &r god vard:
e Varden ska baseras pa basta tillgangliga kunskap och bygga pa bade vetenskap och bepro-
vad erfarenhet.
e Varden ska vara saker. Riskforebyggande verksamhet ska forhindra skador. Verksamheten
ska préaglas av réattssakerhet.
e Varden ska ges med respekt for individens specifika behov, férvantningar och integritet. In-
dividen ska ges mojlighet att vara delaktig.
e Varden ska tillhandahallas och fordelas pa lika villkor for alla.
e Varden ska vara tillganglig och ges i rimlig tid; ingen ska behtva vanta oskalig tid pa vard
eller omsorg.
e Tillgangliga resurser ska anvandas pa basta satt for att kunna erbjuda basta mojliga vard till
hela befolkningen.

Uppdrag
Med regionala medicinska programomraden bygger Sydostra sjukvardsregionen vidare pa ett
mangarigt och framgangsrikt samarbete i regionala medicinska programgrupper (RMPG).

Programomradena ska:
e sakra sjukvardsregionens representation i det nationella programomradet
e inventera behov och bidra till det nationella programomradets behovsanalys och omvarlds-
bevakning
e initiera fragor for nationell samverkan
e skapa sjukvardsregionala tillampningar av nationella kunskaps- och beslutsstod
e ta emot, anpassa och omsétta nationell kunskap for anvandning i patientmotet
e stddja spridning och implementering av bésta mojliga tillgangliga kunskap
e samverka med den regionala organisationen for kvalitetsregister

Region Jonkopings lan, Region Kalmar lan och Region Ostergotland har kommit Gverens om att
programomradena dessutom ska:

1. Folja upp, analysera, rapportera och atgarda
Programomradena foljer kontinuerligt upp medicinsk kvalitet, volymer, tillganglighet och variat-
ioner samt patientrapporterade utfallsmatt.

Resultaten anvands for att analysera och rapportera kvalitetsbrister/-skillnader, trender, utvecklings-
och uthildningsbehov till Regionsjukvardsledningen.

Programomradena foreslar och genomfor beslutade atgarder.

2. Vara sakkunnigt i samverkan
Programomradena ar sakkunniga i samverkan om exempelvis:
e kunskapsstyrning
sjukvardsregional nivastrukturering och arbetsfordelning
lakemedel
medicinsk teknik
vardens 1T-stod
upphandling
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Vid behov bistar programomradena Regionsjukvardsledningen och Samverkansnamnden i arbets-
grupper for sérskilda uppdrag.

3. Utveckla, samverka och kommunicera
Programomradema initierar, driver och stoder utvecklingen av processer, remissvagar och sam-
arbetsytor.

Programomradena samverkar och bidrar till utvecklingen av samverkan med andra regionala pro-
gramomraden, regionala samverkansgrupper och patientforetradare.

Programomradena kommunicerar forandringar och resultat av samverkan med berorda verksamhet-
er i regionerna.

4. Konkretisera patientloftena
Programomradena formulerar kvalitetsmal utifran sjukvardsregionens patientloften.

Som patient i Sydostra sjukvardsregionen ska du:

erbjudas vard som ar latt tillganglig for kontakt, bedémning och besok

erbjudas diagnostik, behandling och uppféljning enligt basta kunskap i varje méte
vara delaktig och valinformerad genom hela vardkedjan

fa tillgang till jamlik vard

erbjudas basta mojliga hélsoframjande insatser och valfungerande screeningprogram
fa tillgang till patientséker vard

erbjudas kostnadseffektiv vard

| Syddstra sjukvardsregionen prioriteras patientnara forskning.

Arbetssatt

De regionala medicinska programomradena arbetar pa uppdrag av Regionsjukvardsledningen.

Programomradena ska bemanna och utforma arbetssatt och aktiviteter for att kunna fullgora sitt
uppdrag inklusive sékerstélla multiprofessionell forankring och tillrackligt processtod.

Det star programomradena fritt att organisera undergrupper for delomraden och arbetsgrupper for
séarskilda uppdrag.

Programomradena arbetar processinriktat och utgar fran vad som ar béast for invanarna.

Ordforandes uppdrag
Ordforanden &r anstalld inom respektive region. Arbetstiden kan variera mellan olika programom-
raden och olika tider pa aret.

Programomradenas ordforande:
o foretrader sjukvardsregionen
e driver gruppens arbete framat och sakerstaller att uppdraget fullfoljs
o etablerar relevanta kontakter med andra programomraden och samverkansgrupper
e initierar, planerar och leder méten
e skapar rutiner for och fordelar arbete som behévs mellan moten i samrad med gruppen
o haller tat kontakt med programomradets sekreterare
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Sekreterarens uppdrag

Sekreteraren ar anstélld inom respektive region. Verksamhetsansvarig godkanner att 5-10 procent
av en heltidstjanst avsatts till uppdraget. Arbetstiden kan variera mellan olika program-omraden och
olika tider pa aret.

Programomradenas sekreterare:
e utgor ett kvalificerat processtdd till programomradet
e kan ha en projektledande roll med ansvar att driva delar av gruppens arbete framat

Deltagares uppdrag
Deltagarna ar anstallda inom respektive region. Arbetstiden kan variera mellan olika programom-
raden och olika tider pa aret.

Deltagarna i programomradena representerar sin region.

Deltagarna forvéntas bidra med sakkunskap och aktivt samverka, foérankra och sprida information i
den egna organisationen.

Finansiering

Respektive region finansierar sina representanter i programomradena, undergrupper och arbets-
grupper. Kostnaderna bor fordelas rattvist mellan regionerna éver tid.
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