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Sydöstra sjukvårdsregionen

Förbättringsområde/patientlöfte Aktiviteter Status

Regional nivå

Teledermatologi Användning av teledermatologi och teledermatoskopi för remittering av 

patienter med misstänkt hudcancer. Kvalitetsindikatorer. Utvärdering av 

effekten.

Fortsatt arbete med att följa vissa kvalitetsindikationer med årlig rapportering 

och sammanställning.

Klart 2020

Årlig rapportering o 

sammanställning

Psoriasis Mer jämlikvård utifrån målvärden i Socialstyrelsens nationella riktlinjer

Ökad täckningsgrad i det nationella kvalitetsregistretbPsoReg (80%)

Pågår

MiraDry Forskningsstudie för permanent behandlingsmetod av hyperhidros i armhålor  

Studien var planerad att starta våren 2020, kom igång augusti 2020

Ordnat införande vid inköp av medicinsk-teknisk produkt (MTP)

Forskningsstudien

pågår, beräknas klar 

2022-23

Inköp av MTP - klar 

Venereologi Minskat nyinsjuknande i gonorré

Ökad följsamhet till SSDV:s rekommendationer för behandling av gonorré för 

att minska resistensutvecklingen

Pågår

RCC Samarbete med RCC kring Malignt melanom. Utse representant från SÖSR Klart 

Atopiskt eksem Implementeing av det nationellt kvalitetsregister för atopiskt eksem, SwedAD, 

för att utvärdera och göra vården bättre, för att säkerställa lika vård över 

SÖSR och för att säkerställa ett ordnat införande av de nya 

(kostnadskrävand) läkemedel för atopiskt eksem 

Pågår

Pågår



Sydöstra sjukvårdsregionen

Förbättringsområde/patientlöfte Aktiviteter Status

Regional nivå

Svårläkta sår, framförallt 

bensår

Jämlik vård för patientgruppen genom att delta i arbetet med utformning av 

nationella riktlinjer enligt RiksSårs strukturerade och kunskapsbaserade 

omhändertagande

Minskning av inadekvat antibiotikabehandling

Personcentrerad och sammanhållet vårdförlopp för denna grupp

Utse  representant till NAG-Svårläkta sår fr SÖSR

Ej startat

NKK Nationellt kliniskt kunskapsstöd. Ett sammanhållet system för 

kunskapsbaserad vård. Framtaget för primärvården. 

Ansvariga Region Stockholm, men ska implementeras i våra regioner

Ej startat

HSV Nationell Högspecialiserad Vård som ersätter Rikssjukvården

Dermatologisk slutenvård

Gendermatoser

Utkast ”Genomlysning av vårdområdet allvarliga hudsjukdomar nationell 

högspecialiserad vård”  Genomgång av sakkunniggruppens underlag 

Remissversion

Pågår nationellt


