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Trauma i ett vidare perspektiv  



• Globalt perspektiv


• Nationellt


• RÖ


• KMC

Upplägg



Trauma är inget problem





Över 5 miljoner människor dör på grund av 
skador varje år globalt.

Detta utgör ca 9% av global mortalitet.

Ännu fler skadas.

Trauma, inget stort problem?



Trauma i Sverige

• Ca 3000 dör av trauma 
årligen (2014)


• Självmord ca 800


• Mord och oklara fall ca 300

WHO 2014



Möjliga framtida masskadescenarier i Sverige

Stormar

Terrordåd

Kris/krig

IT-haveri/IT-sabotage

Pandemier

Transportolyckor

CBRN



Attentats en Europe depuis 2015

• Attentats de Charlie Hebdo (Paris) du 7 au 9 janvier 2015
• Attentats de Copenhague (Danemark) 14 et 15 février 2015
• Attentats de l’affaire Sid Ahmed Ghlam (Paris) 19 avril 2015
• Attentat en Isère (France) 26 juin 2015
• Attentats du Bataclan (Paris) 13 novembre 2015
• Attentat de Bruxelles (Belgique) 22 mars 2016
• Attentat de Magnanville (France) 13 juin 2016
• Attentat de Nice (France) 14 juillet 2016
• Attentat de Saint-Etienne-du-Rouvray (Rouen) 26 juillet 2016
• Attentat de Berlin (Allemagne) 19 décembre 2016
• Attentats des Champs-Elysées (Paris) 20 avril 2017
• Attentats de Barcelone et Cambrils (Espagne) 17 août 2017
• Attentats du Pont de Westminster (Londres)22 mars 2017 
• Attentat de Manchester (Angleterre) 22 mai 2017
• Attentat de Stockholm (Suède) 7 avril 2017
• Attentats de London Bridge (Londres) 3 juin 2017
• Attentats de Finsbury Park (Londres) 19 juin 2017
• Attentat de Hambourg (Allemagne) 28 juillet 2017
• Attentat de Turku (Finlande) 18 août 2017
• Attentats de Parsons Green (Londres) 15 septembre 2017
• Attentat de la gare Saint-Charles (Marseille) 01 octobre 2017
• Attentat de Pologne 20 octobre 2017
• Attentat de Munich 21 octobre 2017
• Attentat de Trebny 23 mars 2018



Terror i Europa



Madrid







US Linköping

Ca 500 trauma / år varav ca 180 är nivå 1.
Nya traumalarmskriterier 1 april 2017 
• Orangea/Nivå 2 larmen har justerarts 

uppåt.
Problemet är illa definierat 



• Hur mycket är traumatologi?


• Hur mycket är katastrofmedicin?

Vad gör KMC?



Pågående forskning

Simulering & modellering (14)

Internationella medicinska 
programmet (3)

Experimentell traumatologi (8)

Mänsklig förmåga (human 
performance) 

(21)

Beredskap & ledning (1)



Traumasystem

RehabTriage & akutvårdTransportPrehospital 
vårdSkadaSkaderisk



Kliniskt 

Prehospital 
Tillgänglighet, triage, transport 
Akutmottagningar 
Traumacentra 
Traumateam 
Rehab

Folkhälsa 

Skadeövervakning och 
prevention 
Beredskap 
Forskning, utbildning, övning 

Administrativt 

Finansiering 
Planering, lagstiftning 
Utveckling, utvärdering 

Traumasystem



Varför detta fokus 
på det 

prehospitala?





• Utvärdering av RCWS mm, doktorand Måns Muhrbäck, KMC

• Utvärdering av opfall i Erbil (ex lap-studien), doktorand Måns Muhrbäck, KMC

• Triagesystem & traumaregistrering i Kenya, postdok Maria Lampi, KMC

Pågående traumatologisk forskning vid KMC

• Intervjustudier av MSB-folk med ebola-exponering, postdok Isabelle Doohan, UmU

• Förberedelse för ICRC-uppdrag (doktorand Frederike Radboud University)

• Utvärdering av Mosul-insatsen 2017 med slutenvårdsdata från ICRC

• Fysisk rehab hos lårbensamputerade med genusfokus, doktorand C Barth & University 
of Dublin

• Psykiatriska konsekvenser av krigsskador hos ICRC-patienter



• Sjukvårdsresiliens avseende vårdplatser i Sverige med KI & KTH?

• Infektionskontroll efter krigskirurgi

• Stoppa blödningen-projekt i DR Kongo med ICRC?

• Psykiatrisk resiliens efter krigsskador

• Task sharing inom bråckkirurgi i Sierra Leone & Ghana (KI/UmU/NTNU/UPenn)

• Barnkirurgi i Uganda (KI/UmU/UMak)

Planerad forskning vid KMC



Traumaforskning framgent?

•MSB, SKL, SoS

•Crimedim (Piemonte), ICRC, DHS, Mayo m.fl.

•Mer multidisciplinärt psykiatri, rehab

•Samverkan med andra traumatologiska centra

•STB

•Fortsatt forskning på vardagsnära traumatologi

•Resiliens relaterat till vpl, just-in-time delivery



Sängplatser per 1000 invånare år 2015 i utvalda OECD-länder
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Varför satsa på traumakirurgi 2018?

• Landsbygd


• Terrordåd


• Katastrof


• Kris/konflikt/krig

• Humanitära uppdrag



Akutkirurgins år

• Traumaföreningen / SNAK gick ihop 2017


• Vem är traumakirurg i Sverige 2028?

• Hur utbildar vi kompetenta traumakirurger i Sverige?


Få traumafall


Superspecialisering


Nivåstrukturering




