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RAG prehospital vard 2020-10-08

Rekommendation av barsystem for spinal
rorelsebegransning(SRB) vid
sekundartransporter

Traumandtverk Sverige har tillsammans med projektet Sédker Traumavérd(Lof)
tagit fram nationella rekommendationer for spinal rorelsebegransning av patienter
som utsatts for trauma (2019).

Gillande bérsystem sa rekommenderas ett med mjukt underlag vid lédngre
transporter.

Da traumatransfer dr oldmpligt ur trafiksdkerhetssynpunkt sd har regional
arbetsgrupp trauma bett regional arbetsgrupp prehospital vard rekommendera ett
lampligt barsystem.

Vi rekommenderar att vacuummadrass anvénds vid behov av SRB under
sekundirtransporter. For att gora underlaget mjukare kan man komplettera med
gelplattor, Tempurmadrass eller dyl.

Vid behov av stabilisering av halsrygg sa bor det ske enligt ortopedens rutin t.ex.
Vistakrage.
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