Regionsjukvardsledningen i Sydostra sjukvardsregionen

Region
Jonkdpings lan

Region Kalmar lan

Region

Motesanteckningar

11 september 2020, kl. 09.00-15.00, Video

Ostergotland

Nérvarande Lena Lundgren, ordférande Region Ostergdtland
Charlotte Sand, sekreterare Region Ostergétland
Goran Atterfors Region Ostergdtland
Anna Bowall Region Ostergdtland
Stefan Franzén Region Ostergétland
Annica Ohrn Region Ostergdtland
Florence Eddyson Hégg Region Kalmar lan
Sofia Hartz Region Kalmar lén
Karl Landergren Region Kalmar lén
Johan Rosenqvist Region Kalmar lén
Mats Bojestig Region Jonkdpings ldn
Jan-Erik Karlsson Region Jonkdpings 1dn
Susanne Yngvesson Region Jonkdpings 1dn

Forhinder Ninnie Borendal Wodlin US, Region Ostergdtland

Adjungerade  Eva Ahlgren Andersson punkt 2 Region Ostergétland
Srinivas Uppugunduri punkt 4 Region Ostergétland
David Robinsson punkt 4 Region Jonkopings 1dn
Elvar Theodorsson punkt 6 Region Ostergdtland
Mats Ulfendahl punkt 7 Region Ostergdtland
Yvonne Pantzar punkt 7 Region Jonkopings 1dn
Cecilia Fagerstrom punkt 7 Region Kalmar 14n
Jon Sjolander punkt 9 Region Kalmar lan
Lotta Saleteg Falk punkt 9 Region Ostergdtland
Rolf Ostlund punkt 11 Region Ostergdtland
Goran Henriks punkt 11 Region Jonkdpings ldn
Magnus Persson punkt 11 Region Kalmar lédn
Maria Funk punkt 13 Region Ostergdtland
Johan Séderholm punkt 14 Region Ostergdtland
Helen Persson punkt 14 Region Kalmar lén

1. Inledning

Lena Lundgren hilsade alla vilkomna till métet. Ovriga fragor anmildes, se punkt 18.

2. Donation - sjukvardsregionalt uppdrag

Eva Ahlgren Andersson, nytilltrddd regional donationsansvarig likare, presenterade forslag till ny
organisatorisk placering av donationsverksamheten i SOSR. Huvudsyftet #r att 6ka antalet
donationer 1 sjukvardsregionen. Bakgrund till forslaget handlar om att antalet faktiska donationer
har 6kat i SOSR de senaste tre ren men fortfarande ir det firre donationer hir fn i dvriga Sverige.
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Socialstyrelsen inrdttade ett nationellt donationscentrum (NDC) 2018 for att stidrka och stodja
donationsverksamheten i Sverige samt sikerstilla kvalitet och uppf6ljning.

Konklusion och uppdrag

Donationsverksamheten i Sydostra Regionen bor ingd i SOSRs kunskapsstyrningsorganisation, tex
som en RAG under RPO Perioperativ vérd, intensivvard och transplantation. Det ar viktigt att
uppdraget &r tydligt och att den sjukvérdsregionala nivin &r uppdragsgivare. RSL stab far
tillsammans med Donationsverksamheten 1 Sydostra Regionen i1 uppdrag att bereda frdgan om
uppdrag, organisatorisk tillhdrighet samt hur resultat ska foljas upp och dterkomma till RSLs méte 5
november 2020 med forslag till beslut.

Se dven bilaga pkt 2

3. Rapport fran RSL AU
Aktuella fragor inom RSL arbetsutskott och stab handlar bland annat om:

e Vardforlopp - Stroke/TTA, Hoftledsartros — priméarvard och Reumatoid artrit ar i
implementeringsfas. Nya véardforlopp forbereds for remissomgéng.
e Etablering av RPO kirurgi och plastikkirurgi pagar.
e En Oversyn av regionala samverkansgrupper pagar, déar bland annat uppdrag, struktur,
samarbetsforum och kommunikationsvégar ses over.
e Uppdraget till ekonomi och DRG-gruppen har reviderats och tvé grupper bildas
o Ekonomigrupp far namnet Regional arbetsgrupp regionavtal (RAG regionavtal) och
har bl.a. ansvar for prislistan
o DRG-grupp far namnet Regional arbetsgrupp DRG (RAG DRG) och fungerar som
kunskapsgrupp for DRG-fragor
e Arbete pagér dven med att ta fram en ny webb for SOSR och gemensamma samarbetsrum
dér olika grupper inom kunskapsstyrningssystemet kan hantera dokument.

Se dven bilaga pkt 3

4. Organiserad prostatatestning

Srinivas Uppugunduri och David Robinsson, informerade om aktuell status for organiserad
prostatatestning (OPT) inom SOSR.

Nuvarande process uppges vara resurskrivande och personalintensiv. Den nya processen for OPT
skulle innebéra ett gemensamt kansli for SOSR som identifierar urval av mén mellan 50-74 4r, som
far en elektronisk inbjudan till testning. Efter samtycke l&mnas blodprov pa valfritt labb och svar
limnas via 1177. Ar PSA-virdet normalt limnas svar via 1177.se. Ar PSA-virdet forhojt finns ett
standardiserat flode som patienten slussas vidare i.

Fordelar med det nya systemet handlar om att pa sikt minska dod i prostatacancer samt att hitta och
behandla cancern i ett tidigare skede genom att det finns en struktur for hur ofta PSA-virden ska
kontrolleras for dldersgrupper som gynnas av regelbunden testning samt vilka som inte gynnas. En
digitaliserad 16sning kan avlasta befintlig vard. Juridiskt finns vissa oklarheter kring att ha ett
gemensamt kansli med kallelsesystem.
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I nuldget finns mojlighet att pdborja en pilotstudie pa omradet i Region Jonkopings 1dn, dar RJL tar
beslut att avsitta resurser och gora nddvéndiga omfordelningar for att genomfora piloten.

Konklusion

RSL stéller sig bakom att ett pilotprojekt i Region Jonkopings 1dn startas som syftar till att ta fram
ett arbetssétt som kan tilldmpas i hela sjukvardsregionen. IT-fragan dr viktig att beakta initialt dels
ur juridiska aspekter dels fran eSpirs horisont. Arendet tas upp vid Samverkansnimndens (SVN)
presidium 14 september 2020.

Se dven bilaga pkt 4

5. SVNs moéte 5 juni och agenda 25 september

Lena Lundgren dterkopplade fran SVNs méte 5 juni 2020 (protokoll finns via ldnk.) samt
informerade om den prelimindra agendan for SVNs kommande moéte 25 september, som utdver de
stdende punkterna kommer ta beslut om delarsrapport SVN augusti 2020 och remissvar nya
hogspecialiserade vardomraden.

6. Metodrad
a) Metodradets uppdrag

Elvar Theodorsson berittade om metodridet i SOSR som har till uppgift att identifiera och granska
nya metoder (exklusive likemedel) som star infor ett eventuellt inférande i varden. Aven metoder
inom omvérdnad, rehabilitering och prevention dr aktuella. Metodradet ska ocksé granska
existerande metoder som eventuellt bor avvecklas. Utvirdering av vetenskaplig evidens ska ske ur
ett medicinskt-, hilsoekonomiskt-, etiskt-, samhaélleligt- och patientperspektiv. Metodradet ska
enbart uttala sig om fragestillningar som kan bearbetas med vetenskapliga metoder och inte dgna
sig at sjukvardsstrategiska eller strukturella fragor.

Konklusion och uppdrag

RSL stab fir i uppdrag att gora en dversyn av metodradets uppdrag och organisering i
kunskapsstyrningssystemet och dterkomma till RSLs mote 17 februari 2021. (se dven pkt 3 RSL AU)

b-c) Rapporten om lipddem och diskussion kring sjukvardsregional handlingsplan

I juni 2020 publicerade metodradet rapporten Fettsugning som behandling vid lipodem. 1 rapporten
konstateras bland annat att det vetenskapliga underlaget kring effekten av fettsugning &r begransad
men att det finns en god Overensstimmelse avseende de gynnsamma effekterna av fettsugning
mellan studier dér patienterna utgdr sin egen kontroll. Beprovad erfarenhet visar dven att
fettsugning vid lipddem leder till minskade symtom och forbéttrad livskvalitet ddr ménga kan aterga
till arbete efter behandling.

Konklusion och uppdrag

Fragan om riktlinje/handlingsplan for lipddem bor lyftas i hdlso- och sjukvardsdirektorsnatverket
for att fa nationell samsyn. RSL stab fir i uppdrag att bereda frigan hur SOSR ska gé vidare i
arbetet med att sikerstélla att behovsgruppen far ett adekvat omhéndertagande inom hélso- och
sjukvarden i SOSR och aterkomma till RSL under véiren 2021.

Se dven bilagor pkt 6


https://plus.rjl.se/info_files/infosida44879/Protokoll_SVN_2020_06_05.pdf
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7. Kliniska provningar

Yvonne Pantzar beskrev ldget kring klinisk forskning, vilken minskar i Sverige. Genom att
tydliggora forskningsuppdraget inom héalso- och sjukvarden och ge det hdgre prioritet kan kliniska
provningar inom sjukvéarden 6ka. Politiska beslut behovs likasa incitament och stérka
infrastrukturen/Life science.

Inom Forum Sydost, har en arbetsgrupp bildats som har i uppgift att skapa en &ndamaélsenlig
struktur for samarbete mellan sjukvard, de forskande lakemedelsforetagen och andra aktorer.
Arbetsgruppen bestér i nuldget av sex personer, vars uppdrag dr att forsoka fa bolagen att forlagga
studier till Sverige. Mélet #r att hitta SOSRs starka omraden och 6ka antalet kliniska provningar till
nytta for patienter, sjukvard och samhille men ocksé att kompetensutveckla personal, attrahera och
behalla personal.

Konklusion och uppdrag

For att kliniska studier ska kunna bedrivas behover hogsta ledningen ge forutsittningar. RSL stab
fér tillsammans med forskningsansvariga i respektive region i uppdrag att bereda fragan om maélbild
och resurser for att 6ka klinisk forskning och aterkomma pa ett kommande RSL moéte under 2021.

Se dven bilagor pkt 7

8. Gemensamma kommunikationsbehov /samarbetsyta SOSR.

Diskussion for att identifiera gemensamma kommunikationsbehov inom SOSR och hur samarbete
kring information och kommunikation kan formeras.

Konklusion och uppdrag

Fler och fler fragor av bdde mindre och stdrre strategiska karaktir hanteras gemensamt i SOSR.
Mycket handlar om internkommunikation gillande KR, RPO och RSG arbete, liksom att RSL och
SVN beslut behover kommuniceras samordnat. Kommunikationsdirektorerna tillsammans med
Conny Thalin fér i uppdrag att ta fram en modell f6r hur information och kommunikation kan
samordnas utifrin den behovsinventering som genomforts. Aterkoppling sker till RSLs méte 11
december 2020.

9. eSpir — Uppdragsbeskrivhing om gemensam informatikresurs

Vid RSLs méte 3 juni togs beslut att etablera en informatikgruppering och eSpir (effektiva
samordnade processer i1 regionen) fick 1 uppdrag att ta fram en uppdragsbeskrivning till en
gemensam informatikresurs motsvarande 1.0 heltidstjanst.

Vid dagens mote presenterade Jon Sjolander och Lotta Saleteg Falk forslag till uppdragsbeskrivning
om gemensam informatikresurs. Forum for hilsoinformatik i SOSR ska i likhet med den Nationella
samverkansgruppen for strukturerad vardinformation (NSG) arbeta med terminologi, struktur,
kodning och tillgingliggdrande av vardinformation for sévél virdinformationssystem som
kunskapsstod och beslutstod.

Forslaget innebir att en koordinator for hilsoinformatik i SOSR leder en RSG for strukturerad
vérdinformation, vars grunduppdrag och mandat beslutas av RSL. Uppdrag och forslag som
initieras av RSG ska forankras 1 alla tre regionerna samt beslutas av 1 forsta hand eSpir och 1 vissa
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fall, dir s& anses nddvéndigt, av RSL. RSG leds av en gemensam koordinator (100%) och
bemannas med personer med hélsoinformatikkompetens fran respektive region. Koordinatorn ska
leda RSG:s arbete, delta som medlem i eSpir forvaltningsrad och i ldmpligt forum inom Kundgrupp
Cosmic for att finga informatikfragor i ett tidigt stadium. Koordinatorn ska dven agera
informationskanal mellan nationell, sjukvéardsregional och regional niva och vara drendemottagare
for dessa.

Beslut
att RSG Strukturerad vardinformation inrattas.

att RSG Strukturerad vardinformation leds av en gemensam koordinator (100%) och bemannas med
personer med hilsoinformatikkompetens frdn respektive region i SOSR.

att koordinatorfunktionen testas under ett ar och direfter utvirderas. Aterkoppling sker till RSLs
mote 7 september 2021.

Se dven bilaga pkt 9

10. RSLs utvecklingsmedel

Susanne Yngvesson gick igenom forslag till fortsatt hantering av medlen for kompetenshdjande
aktiviteter som under 2020 disponeras av RSL. Ackumulerande medel 2020 uppgér till ca 9,5 mkr.

Beslut

att kvarstdende medel vid utgangen av 2020 atergér till huvudménnen enligt fordelningsnyckel i
avtalet.

att det for 2021 avsitts medel motsvarande dverenskommelsen for kompetensmedel. 2 522 000 kr
kommer kunna disponeras for utvecklingssatsningar under aret. RSL stab ansvarar for
handldggning, férdelning och administration pa uppdrag av RSL.

att kvarstaende medel efter beviljade satsningar fortsittningsvis fordelas till huvudménnen vid varje
arsskifte.

Se dven bilaga pkt 10

11. RSG Stod for utveckling

RSG Stod for utveckling har flera omraden i sitt uppdrag, som Personcentrerade standardiserade
vardforlopp (PSVF), Life Science och innovationsplattform.

Vad géller PSVF arrangerades en uppstartstraff for processledare i respektive region under augusti,
dar forutsédttningar och behov for implementering diskuterades.

Mojlig malformulering for innovationsplattform inom Life Science dr att genom en gemensam
plattform stodja arbetet att mota framtidens utmaningar inom hélsa, vard och omsorg genom att
nyttiggora forsknings- och innovationsutveckling. Malgrupper dr invénare i sjukvardsregionen,
medarbetare, foretag med intresse for partnerskap med Hélsa och vard som bidrar till produkter och
tjdnsters virdeutveckling, samt akademiska miljder/institutioner.
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Konklusion

Arbetet inom RSG St6d for utveckling har kommit igdng. RSL stédjer gemensamt arbete och
larande kopplat till vardforloppen samt ser fram emot konkreta resultat av samverkan inom Life
science-/innovationsomradet.

Se dven bilaga pkt 11

12. Nomineringar

Beslut

a) att RSL nominerar Johan Berggren (RKL) till NPO Kirurgi och plastikkirurgi.

b) att RSL nominerar Claes Lennmarken (RO) till Medicintekniska produktradet MTP.

c) att RSL nominerar Stefan Franzén (RO) till Nationell grupp for horisontella prioriteringar.

d) att RSL nominerar Anne Hiselius (RJL) och Anita Mohall (RO) till Referensgrupp for
framtagande av en lista for lagringsskyldighet av ldkemedel. (beslut utanfér motet)

Information

e) Linda Andléw (RJL) &r nationell processledare for Personcentrerade och sammanhéllna
vérdforlopp.

13. RSG juridik och informationssakerhet

Maria Funk gav en ldgesrapport kring etableringen av RSG juridik och informationssdkerhet som ar
under uppbyggnad. Det forsta drendet inkom for under vecka 36 och beror bild- och
informationsdelning inom radiologi. Ytterligare ett drende om gemensamma riktlinjer for
molntjanster dr pa vdg in. Gruppen har dven lyft frigan om en gemensam funktionsbrevlada for
inkommande fragor.

Konklusion

Arbetet inom RSG har kommit igang. RSL uttrycker forhoppningar om att arbetet ska ge oss hjélp
att komma framat 1 viktiga gemensamma fragor. Ny ldgesrapport lamnas pa RSLs mdte 5 november
2020.

14. Vardkompetensrad

a) Forskarkompetens i kunskapsraden

Johan Soderholm presenterade forslag med tdnkbara representanter med forskarkompetens till de
fyra kunskapsraden. Forslaget behover diskuteras med nuvarande och tilltrddande dekanus samt
ordforande 1 respektive KR. Representation av disputerad forskare fran relevant USVE i varje RPO
bor mer betraktas som en malsittning d4n som krav.

Konklusion

Information om ingaende LiU-representanter i respektive KR lamnas pd RSLs mote 5 november
2020.
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Nationellt vardkompetensrad

Den 1 januari 2020 inrittade regeringen ett nationellt vardkompetensrdd med 14 ledamdter med
representation fran regioner, kommuner, liroséten, Socialstyrelsen och Universitetskanslersimbetet.
Radet &r placerat pa Socialstyrelsen och har till uppdrag att:

e Lingsiktigt samordna, kartldgga och verka for att effektivisera kompetensforsorjning av
personal inom hélso- och sjukvérden.

e Frimja samverkan mellan berdrda aktorer och sdkerstilla att samtliga aktorer har
en gemensam bild dver kompetensforsorjningsbehoven i varden.

e Tillgdngliggora sammanstéllningar av fakta- och kunskapsunderlag och utifran dessa gora
samlade bedomningar av kompetensforsorjningsbehoven.

e Sammanstélla och ldmna beddmningar till berdrda aktorer och beslutsfattare 1 fragor som
har betydelse for kompetensforsdrjningen pé lokal, regional och nationell niva.

e Fora en dmsesidig kontinuerlig dialog med den sjukvardsregionala nivan och
stddja verksamheterna pa denna niva, bade under utvecklingsfasen och kontinuerligt.

e Arligen faststilla en verksamhetsplan for radets och radskansliets arbete.

b) Inrattande av regionalt vardkompetensrad
Helen Persson redogjorde for regionala virdkompetensradens uppdrag vars syfte ar att spegla det
nationella vardkompetensradet pé regional nivd genom att:

e frimja dialog och samverkan mellan berorda aktorer pa sjukvardsregional niva

e samla och fora dialog om huvudménnens kompetensbehov och om kompetensférsérjningen
till larosdtena

e samordna arbetet med det gemensamma utbildningsuppdraget (VFU) for alla relevanta
utbildningar

e samverka och fora dialog med det nationella radet

e samverka med de 6vriga regionala vardkompetensraden

Forslag som presenterades ir att det regionala vardkompetensradet skulle bestd av regiondirektorer
och HR-direktorer fran respektive region samt representanter frdn universiteten. Fran kommunerna
bor en till tva socialchefer inga.

Konklusion

Beslut om inréttande av regionalt vardkompetensrdd tas pa RSLs méte 5 november 2020.
Respektive huvudman utser sina representanter till det regionala vardkompetensradet.

Se dven bilagor pkt 14

15. Kunskapsrad

a-d)
Coronapandemin har bromsat in det strategiska arbetet och en del mdten har skjutits upp, bade i KR
och RPO. Méten har framst skett via telefon eller video.

Diskussioner har fraimst handlat om hur uppskjuten vard ska hanteras, men ocksé hur positiva
effekter som utvecklats kan tillvaratas. Arbetsfordelning, medicinska prioriteringar,
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kommunsamverkan, IT fragor sdsom delad data och forebyggande insatser har ocksa varit pa
agendan.

Se dven bilaga pkt 15

16. Nationell hégspecialiserad vard
Stefan Franzén gav en ldgesrapport kring nationell hdgspecialiserad vard.

Nya sakkunniggrupper har paborjat sitt arbete (12 st) och nominering till kommande grupper (15 st)
pagar. Beslut om tillstdnd for omradet forvarvade ryggmairgsskador har skjutits upp till den 16
december. 13 sakkunniggruppers underlag &r pa remiss med svarsdatum 1 oktober (se pkt 16a). Den
1 oktober ir dven sista dag for ansékan om tillsténd for 5 olika omraden, dir RO arbetar med en
ansOkan om Avancerad rekonstruktiv kirurgi vid anal inkontinens och ano- och rektovaginala fistlar
efter forlossning.

Link till Socialstyrelsens sida om Nationell hdgspecialiserad vérd.

a) Remisser Nationell hdgspecialiserad vard (13 omraden)

Goran Atterfors informerade om processen kring remissvar pa den pagadende omgéngen av
sakkunniggruppers forslag om tillstand att bedriva nationell hdgspecialiserad vard. Remissperioden
skulle pagatt fran 9 mars till och med 18 maj, men har forléangts till 1 oktober 2020.

Konklusion

RSL stdller sig bakom forslaget till remissvar pd sakkunniggruppernas underlag infor
Socialstyrelsens beslut om nationell hdgspecialiserad vard. Remissvaret lamnas vidare for beslut i
SVN 25 september 2020.

Se dven bilaga pkt 16

17. Lagesrapport ledarutvecklingsprogram

Karl Landergren sammanfattade vad som skett efter att forsta omgangen ledare avslutade
utvecklingsprogrammet, vars fixa-lista bestod av foljande punkter:

Nitinvanaren — radikal malgruppsanpassning
Gemensam digital plattform
Innovationscenter

Infor nytt och ta bort gammalt

Ledarstrategi

Konklusion

Flera av de forslag som gruppen framforde har pé olika sitt omhéndertagits, tex ingar nu
“nétinvanaren” 1 espirs nya méalbild. Inom ramen f6r RSG st6d och utveckling pagér arbete med
Innovationsplattform, och vad géller en ledarstrategi dr ett nytt ledarprogram startat.


https://www.socialstyrelsen.se/regler-och-riktlinjer/nationell-hogspecialiserad-vard/
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18. Granso 5-6 november

Pé grund av Corona pandemin har planeringen for Gransdinternatet behovt goras om. Internatet
tillsammans med RD och chefer utgér. Istéllet foreslds att RSL + RD har ett fysiskt mote pa
torsdagen 5 november. Utvecklingsdagarna blir en digital férmiddag for RSL + RD + chefer +
ledarutvecklingsprogram pa fredagen den 6 november.

19. Ovriga fragor
a) Klinisk genetik. Behov av utdkad finansiering i regionavtal 2021.

Klinisk genetisk har ansvar for att utreda och diagnostisera érftliga fordndringar inom allméngenetik
inklusive fosterdiagnostik, onkogenetik och kardiogenetik. Klinisk genetik har sedan 2016 1 olika
forum och utredningar lyft behovet av 6kad kapacitet for att den Regionala genetiska
utredningsenheten ska kunna utfora sitt uppdrag som kompetenscentrum for Sydostra
sjukvardsregionen (SOSR) pa en adekvat nivd och méta det Skande behovet av genetiska
utredningar. I en ny utredning (2020-07-24) f6reslas att utokade medel tillfér Regionavtalet 2021
och fordelas inom Syddstra sjukvardsregionen enligt gidllande fordelningsnyckel.

Konklusion
Respektive region bereder fragan om resurstillskott till RSLs moéte 5 november 2020.
b) Allman rekommendation gallande méten

Foretradare frin RPO och KR har efterfrigat en strategi/riktlinje for fysiska mdten nér grupper
inom SOSRs kunskapsstyrningsorganisation behdver triffas.

Konklusion

RSLs uppfattning &r att respektive grupp sjélva behover bedoma huruvida fysiska moten kravs eller
om digitala méten dr genomforbara. Ar bedomningen att fysiska moten krivs utifrdn métets syfte
och mal, kan fysiska mdten genomforas. Moten ska genomforas pé ett sikert sétt utifran
Folkhdlsomyndighetens rekommendationer, dir alla kan hélla ett omtéinksamt avstadnd.

c) Information

Mats Bojestig informerade om att RJL har gjort en IVO-anmilan géllande smittspridning av
Covid19 pa patienter som vardades pa en vardavdelning under véren.

20. Avslutning

Ordforande tackade motesdeltagarna och métet avslutades.

Vid anteckningarna
Charlotte Sand
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