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Motesanteckningar RMPO rehabilitering,
habilitering och férsakringsmedicin

Datum 2020-04-07

Plats Video

Nérvarande Stefan Bragsjo, Siv Folkhammar Andersson, Mayvor Kallgren,
Ann-Britt Ekvall, Malin Hegen

Ej narvarande Pernilla Jarnvall Hint

1. Faststallande av dagordning

2. Foregaende motesanteckning

Uppfoljning av métespunkt: ”Samverkan CP-skada barn”. Projekt pagar i Region
Kalmar och Region Jonkoping med bedémning av réntgenbilder pa distans.
Fysioterapeut fran Kalmar och lakare i Jonkoping deltar. Testas under varen,
utvarderas till hosten. Om projektet faller vl ut &r tanken kunna sprida aven till
vuxenhabiliteringen. Kort rapport kommer skrivas om projektet och delges i till
RPO rehabilitering, habilitering och forsakringsmedicin.

3. Nulagesrapport fran NPO/RPO

Arbetet inom RPO har paverkats av covid-19, vilket forskjutit tidsplanerna i
arbetsgrupperna.

Forsakringsmedicin

Enhetligt arbetssitt ”Golden standard”: arbete pagér men kommer ta ldngre tid dn
tidigare planerat. Arbetet omfattar beskrivning av basniva for vad som behdvs i en
sjukskrivning. Golden standard ska omfatta rutiner kring sjukskrivning och i vilken
fas rehabkoordinator kopplas in.

Habilitering

Néatverksdagen april instélld och framflyttad till oktober. Gemensamt
informationsmaterial diagnosinformation IF: arbetsgrupp startad med representanter
fran Region Kalmar och Region Jonképing. Representant fran Region Ostergotland
ska tillforas till gruppen. Inventering av befintligt informationsmaterial pagar.
Behov finns av en plats dar materialet kan laggas. Siv tar kontakt med
kommunikator for att diskutera lamplig plats.
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Mayvor informerar om forandring i arbetsgruppen. Susanna Jangerot samt Anneli
Reinholdsson har slutat. Margareta Lind kvarstar som representant. Malin korrigerar
deltagarlistan handlingsplan 2020.

Rapport fran NPO

e Verksamhetsplanen NPO 2020 &r faststalld.

e Dialog om covid-situationen. Viktigt med samverkan under radande
omsténdigheter.

e Habilitering: Tidsplan finns for de olika insatsomradena, men kommer att behdva
revideras.

e Forsakringsmedicin: ”Golden standard”, se under nulége arbetsgrupp
Forsakringsmedicin.

e Rehabilitering: Generisk modell inom omradet rehabilitering tas fram inom ramen
for personcentrerade och sammanhallna vardforlopp. Delar som kommer att ingd i
modellen &r: beddmning tidigt i forloppet, rehabiliteringsplan vid
rehabiliteringsbehov som ska foljas upp och revideras. Arbete framat ar att
identifiera vilka matetal som ska féljas samt att bestandsdelar i rehabplanen ska
definieras. Forsakringsmedicin ska finnas med som en del av rehabplanen.
Tidsplanen &r att modellen ska skickas ut pa remissforfarande under september,
istallet for maj som tidigare planerat.

e Mayvor patalar att habiliteringens malgrupp blir allt dldre. Saknas kunskap och
forskning. Samverkan behdévs da malgruppen kan fa andra sjukdomar néar de blir
aldre. Siv tar med sig fragan.

Kunskapsradet
Kort rapport fran redovisning 2020-04-01. Se bifogat bildspel.

Vardforlopp

Det finns en 6vergripande tidsplan for personcentrerade och sammanhalina
vardforlopp. Tempot har dock behdvt dras ner utifran covid-situationen. Beslut for
fem vardforlopp kommer under maj.

4. Nulagesrapport fran NPO/RPO

Arsrapport
Beslut tas i styrgruppen att arsrapporten fastslas. Vi invantar skriftlig feedback fran

Kunskapsradet. Muntlig positiv aterkoppling gavs vid métet. Nar eventuella
justeringar genomforts skickas rapporten ut till styrgruppen innan den publiceras pa
SOSR:s internetsida.

Verksamhetsplan NPO och Handlingsplan RPO

Mindre justering av handlingsplan Forsakringsmedicin. Handlingsplanen ar ett
levande dokument och kan komma att justeras under aret. Fastslas i sin nuvarande
form. Pernilla har godkéant handlingsplan och arsrapport mailledes.
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5. Struktur for fortsatt arbete

Utvardering av kommunikationsvagar, métesforum och maétesstruktur utifran
fragestallningarna: ”Vad har fungerat bra” och ”Vad kan forbattras”.

Forsakringsmedicin

Samverkan SOSR upplevs fungera val. Samverkan NPO nagot otydlig.
Arbetsgrupper har skapats utifran éverenskommelsen. Hur kommer det se ut nar
overenskommelsen inte langre finns? Upplevelsen ar att behov finns av
arbetsgrupper/referensgrupper. Vid métet framkommer forslag pa att skapa
arbetsgrupper med tva representanter/sjukvardsregion samt att koppling ska finnas
till NPO. Forslagsvis en representant fran processledning och en fran
forsékringsmedicin (lakarkompetens). Viktigt med spridning av information som
kommer nationellt i den egna regionen och att uppdraget blir tydligt for
representanterna. Siv och Stefan tar med sig fragestallningen till NPO. Samverkan
ser olika ut i de olika sjukvardsregionerna, vilket kan medféra behov av
representanter fran alla vara 21 regioner.

Habilitering )
Natverk finns sedan tidigare. N&ra kontakt finns nationellt och inom SOSR.

Fungerar bra med samverkan med NPO. Samverkan nationellt forsvaras av att
habiliteringen har olika uppdrag i olika regioner.

Samverkan mellan arbetsgrupper inom RPO

Dialog om forsékringsmedicin inom habilitering. Berdringspunkter finns
exempelvis vid 6verforing fran barn till vuxen. Vi beslutar att aterkomma till fragan
langre fram.

6. Planering mdten 2020

Vi bokar preliminart in styrgruppsmote heldag 2020-10-12 pa Nassjo Vardcentrum.

Vid anteckningarna
/Malin Hegen
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