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Motesanteckningar RMPO Rehabilitering,
Habilitering och Forsakringsmedicin-

samordnlngsgrupp

Datum 2019-03-21

Plats Skype-mote, kl. 14.00-15.30

Nérvarande

Stefan Bragsjo, ordf Verksamhetschef, Samrehab, Region Kalmar I&n

Anders Kjellgren, v.ordf. Verksamhetschef, Smart och rehabiliteringscentrum, Region Ostergétland
Siv Folkhammar Andersson, sekr. Sjukvardsstrateg, Samrehab, Region Kalmar lan

Wolfram Antepohl Verksamhetschef, Rehabiliteringsmedicinska kliniken, Region Ostergétland
Jan Burensjo Verksamhetschef, Rehabmedicinska kliniken, Region Jonkdpings I&n
Forhinder:

Susanne Almers Verksamhetschef, Rehabcentrum, Region Jonkopings lan.

1. Dagordning
Dagordningen godkéndes.

2. Foregaende motesanteckningar

Foregdende motesanteckningar komplettering under punkten 4, Organisation RMPO;
De sex grupper som ingar i RMPO foreslas samlas under en gemensam struktur for
samordning och ledning av Stefan Bragsjo, Anders Kjellgren och Susanne Almers, en
representant fran respektive region, med Siv Folkhammar Andersson som processtod.
Kontaktpersoner for respektive arbetsgrupp kommer att utses och adjungeras vid behov.
| 6vrigt godkandes motesanteckningarna och lades till handlingarna.

3. Nationell kunskapsstyrning — lagesrapport

Stefan Bragsjo informerar fran méte i Nationellt programomrade (NPO) Rehabilitering,
Habilitering och Forsakringsmedicin i Stockholm 12-13 mars. NPO tréffade olika
professionsforbund for ett dialogmote. Professionsférbund som deltog var Svensk
sjukskoterskeforening/Rehabiliteringssjukskoterskor, Fysioterapeuterna, Sveriges
Arbetsterapeuter, Svenska Logopedforbundet, Dietisternas Riksforbund, Sveriges
Psykologforbund. Syftet var att fa ta del av hur professorsforbunden sag pa uppdraget i
NPO, forvantningar som fanns samt hur man kan samverka. Sammanfattningsvis
konstaterades att det &r viktigt med samverkan mellan olika NPO samt samverkan med
professionsférbund. Viktigt med samsyn och samverkan i kunskapsstyrning — och hur
nar man detta? Fortsatt dialog kommer att héllas via utsedda kontaktpersoner. Aven
kontakt med de professionsforbund och specialistféreningar som inte hade mojlighet att
delta vid dialogmétet har knutits, t.ex. med Svensk Medicinsk Audiologisk Forening,
Svensk kuratorsforening, Svensk Kirurgisk Férening och Svensk Ortopedisk Forening,
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Lakarforbundets forening for forsakringsmedicin.
NPO Rehabilitering, Habilitering och Forsakringsmedicin traffade dven Niklas EkI6v
som arbetar med utredningen ”Samordnad utveckling for god och néra vard”, samt
Mandus Frykman med medarbetare, Nationell samordnare for en vélfungerande
sjukskrivningsprocess, for en dialog runt hur de ser pa kunskapsstyrning kopplat dels till
sitt uppdrag dels till omradet rehabilitering, habilitering och forsékringsmedicin.
Vidare informerar Stefan om det pagaende arbetet med att beskriver det aktuella laget
angaende NPOs forankring till den sjukvardsregionala strukturen. Man har pabdrjat en
beskrivning av respektive sjukvardsregions évergripande organisation- hur regionerna
beskriver och organiserar sig i den nya organisationen for kunskapsstyrning med
nationella programomraden. Beskrivning av ledningssystemet specifikt for
Rehabilitering, Habilitering och Forsakringsmedicin i respektive sjukvardsregion samt
lokalt i varje region/landsting. En beskrivning av strukturen for ledningssystemet fran
NPO till patientmétet. Det kan konstateras att det ser olika ut i sjukvardsregionerna och
att man har kommit olika langt med att skapa en struktur for kunskapsorganisationen
samt etablering av regionala programomraden.
NPO Rehabilitering, Habilitering och Forsakringsmedicin kommer att fa en forsta
introduktion till Socialstyrelsens arbete med nivastrukturering av hogspecialiserad vard
den 27 mars. Man har fatt ta del av den bruttolista som de dvriga NPO, som varit i gang
en tid, har jobbat fram. Synpunkter har framforts om samverkan, med NPO
Nervsystemets sjukdomar, angaende vard vid ryggmargsskada, exempelvis.
Stefan informerar vidare om uppstartsmote i Kunskapsradet Hélsa och Rehabilitering”
den 11 mars, som RMPO Rehabilitering, Habilitering och Férsakringsmedicin ingar i
tillsammans med RMPO for Barn och ungdomars halsa, Halsoframjande, Primarvard,
Psykisk halsa (RCPH), Aldres halsa. Man jobbade med att ta fram en handlingsplan for
kunskapsradet. Ett fokus som diskuterades var att finna former for samverkan med
kommunerna.

4. Ledning och styrning av RMPO

Diskussion runt den modell for struktur for fortsatt arbetet i RMPO som presenterades
pa Fredenshorg 2019-02-05 och som man kommer att fortsatta arbeta med vid méte i
RMPO i augusti. Forslag pa ett namn som speglar arbetet i NPO nationellt framkom da
men inget beslut togs.

Beslut; RMPO Rehabilitering, Rehabiliteringsmedicin och Smarta byter nu namn till
RMPO Rehabilitering, Habilitering och Forsakringsmedicin i enlighet med den
nationella strukturen for kunskapsstyrning.

5. Arsrapport RMPO 2018 och Handlingsplan RMPO 2019

Direktiv for arsrapport och handlingsplan:
Arsrapporten for RMPO 2018 skall lamnas in 12 april 2019.
Handlingsplanen for RMPO 2019 skall vara klar senast 23 april 2019.
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Vid mote i styrgruppen 2018-01-18 beslutades att tidsperioden for
verksamhetsplanerna fran arbetsgrupperna Rehabiliteringsmedicin, Rehabilitering,
Smaérta och FoU skulle omfatta perioden 2018-2019. Habilitering samt
Forsakringsmedicin har arbetat fram ett forslag till verksamhetsplan/handlingsplan for
2019. Verksamhetsplanerna ligger till grund for handlingsplanen for RMPO
Rehabilitering, Habilitering och Férsakringsmedicin 2019. Handlingsplanen ska
beskriva prioriterade aktiviteter och samverkan med syfte att forbattra halso- och
sjukvarden i Sydostra sjukvardsregionen. Handlingsplanen utgar fran; RMPO:s
uppdrag, patientl6ften och foregaende arsrapporter, verksamhetsplan for motsvarande
nationella programomrade (NPO), dvergripande mal for god vard, visionen for
Landsting och regioners system for kunskapsstyrning. Arbetsgrupperna
Rehabilitering, Rehabiliteringsmedicin och Smarta inkommer med sammanfattning av
verksamhet 2018 samt uppdatering av verksamhetsplan/handlingsplan infor
sammanstéllandet av Arsrapport och Handlingsplan. Handlingsplanen kommer att
diskuteras pa nasta mote i samordningsgruppen den 23 april. Med anledning av detta
kommer samtliga kontaktpersoner i respektive arbetsgrupp att adjungeras/kallas till
motet.

6. Nominering NAG Smaérta

Information har erhallits dels ifran professionsforeningen for rehabiliteringsmedicin
dels fran NPO Nervsystemets sjukdomar att forfragning om nominering for
resurssattning av NAG Smarta nu har skickats ut till respektive Sjukvardsregion.
Kontakt tas med sekreteraren for RMPO Nervsystemets sjukdomar med férfragan om
samverkan i denna process sjukvardsregionalt.

7. Ekonomi RMPO

Diskussion runt kostnader for lunch till lunch méte i RMPO som planerats i augusti.
Med anledning av relativt hoga kostnader for Overnattning skall det undersokas dels
om alternativ till Hooks Herrgard dels om man kan ersatta lunch till lunch méte med
en heldags arbete exempelvis i N&ssjo fredagen den 23 augusti. Det senare alternativet
skulle aven skapa forutsattningar for fler att kunna delta vid motet.

8. Kommande mobten

Samordningsgrupp:
Videomote:
e 23 april 15.30-16.30 (Handlingsplan RMPO 2019)
e 10 juni 15.00-16.30 (Planering for augusti motet)
e 12 augusti 14.00-15.30 (planering infér méte 23 augusti)

Mote heldag i samordningsgrupp/styrgrupp ev. Nassjo 23 augusti

Natverkstraff Rehabilitering: 2019-05-07 pa Hotell Hogland i Nassjo

Vid anteckningarna
Siv Folkhammar Andersson
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