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Regionsjukvérdsledningen

Arsrapport 2019 for RMPO Ogon
Sammanfattande analys

Behovet av 6gonsjukvérd okar samt att nya behandlingsmetoder implementeras, bade
medicinska och kirurgiska, vilket gor att vi stir infor ett skifte som kommer att krava
nytdnkande inom hela 6gonsjukvérden.

Vi ser redan att forskning kring Al 6kar, det kommer att fa en stor roll i framtida
ogonsjukvard, och ar en del av 16sningen infor framtiden.

Tillgdngligheten dr fortsatt valdigt ojdmn, mycket kopplat till kompetensforsorjning
vilket vi nu arbetar fram en gemensam strategi for. Produktionen har 6kat, bdde genom
processforbéttringar och 6kad kompetens.

Vi behover sdkra vara data, och ta vara pa dem som finns, for att sdkra kvalitet och
tillginglighet.

Arbetet med NPO och NAG ser vi som mycket givande och ett arbete som ger oss en
gemensam grund att std pa inom ogonsjukvarden. En grund dér vi pa ett underbyggt sitt
kan diskutera prioriteringar. Arbetet i NPO och NAG har ocksé gett oss underlag for
gemensamma utvecklingsarbeten inom regionen.

Samverkan i RPO ger ocksa underlag for forbattringsarbeten och erfarenhetsutbyte
inom flera omraden, bland annat glaukom och makula. Forum f6r samverkan har bland
annat varit RPO-méten, Regiondagar Ogon, ST-Ogon regiondagar samt regiondagar for
sjukskoterskor med diagnosansvar inom glaukomvarden.
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Genomforda aktiviteter
Redovisa resultatet enligt samma struktur som den arliga handlingsplanen.
Gemensamma medicinska riktlinjer

Gemensamma medicinska riktlinjer dr framtagna alt. uppdaterade inom négra
diagnosomréden i ett gemensamt arbete med deltagare fran hela regionen.

e Glaukom
e Makula

Strategisk kompetensforsorjning

Under aret arbetet med strategisk kompetensforsorjning for ldkare pabdorjats for att ge en
gemensam bild 6ver hur kompetenskartan ser ut inom regionen. Underlaget ska ligga till
grund for dialog kring hur det framtida behovet ser ut jmf med nulidget och vilka
atgirder som maste borja vidtas for att mota det framtida behovet.

Jmf pagér dven mellan andra yrkesgrupper frimst kring krav pd kompetensniva for olika
roller - RAK.

Infér sommar och storhelger utférdes en gemensam resursinventering och planer togs
fram for att tydliggora och sédkra kommunikationen och patientfloden under dessa
perioder.

Kompetensutveckling - Diagnosgrupper for ssk
Inom omradet glaukom har gruppen for diagnosansvariga sjukskoterskor fortsatt sitt

gemensamma arbete. Ett syfte ér att jmf hur vi arbetar och liira av varandra. Aven
lakargruppen ér delaktig i vidareutbildning av gruppen.

Kompetensutveckling av ssk pa mottagande kliniker (utlokaliserade
patienter)

Ingen av klinikerna har en egen vardavdelning, vilket medfor att behov av vardplatser
16ses pa olika sitt, ofta med avtal med andra vardavdelningar om specifika vardplatser.
For att minimera riskerna, bade for vardpersonal och patienter, har vi paborjat en
diskussion kring kompetensoverforing kring 6gonsjukvard.

ST-regiondagar

ST-regiondagar under hosten dar regionens alla ST-lékare bjods in. Temat 2019 var
Uveit.

Regiondagar
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Regiondagar med programpunkter inom dgonsjukvarden, bland annat bakre segment,
vard av patienter med endoftalmit, samt nytt regiongemensam medicinsk riktlinje f6r
glaukom. ST-ldkarna har hér ocksa ett tillfdlle att presenterade sina forsknings- och
utvecklingsarbeten.

Samarbete inom nathinnekirurgi

I samband med 6kad poliklinisering av patientfloden efter nathinnekirurg har processer,
och ddrmed samarbeten mellan opererande klinik och hemmaklinik, utvecklats.

Samverkan kring kompetens for bakre kirurgi (ndthinnor) dar Kalmar &dven opererar
akuta patienter.

Deltagande i NPO och NAG

Vi har deltagit i NPO samt i 12 av 14 NAG. Regelbundna traffar sker med aterkoppling
till RPO. Under &ret har man arbetet med nivastrukturering samt kartliggning av gap 1
resultat mellan olika regioner dir ojamlikheter bedoms krava atgéarder. Arbetet med
framtagandet av nationella riktlinjer dr pabdrjat genom kartliggning av befintliga
kunskapsstod.

Resultat
Redovisa och kommentera eventuell variation 1 samtliga vardnivaer for:

Vi ser en stor variation mellan virden i olika kvalitetsregister. Dels beror det pa ojamn
kvalitet men ocksa pé brus 1 inrapportering av viarden. Hér har vi ett arbete att gora
under 2020 att gé igenom dessa viarden och utarbeta ett gemensamt arbetssétt sa att vi
ser ett underlag som vi kan anvinda och dra korrekta och konkreta slutsatser fran.

o Tillgénglighet
= Stor variation 1 tillgidnglighet till ett forsta besdk och operation/atgird.
e Volym
*= Volymerna har 6kat jmf med 2018
e Produktion
= Produktionen har 6kat. Beror bade pa forbittrade processer inom
vissa omraden men ocksa dkad kapacitet.

Medicinsk kvalitet och tillganglighet

Vi deltar i relevanta kvalitetsregister. Vi ser ett fortsatt behov av att sdkra var
inrapportering vilket kommer att vara i fokus 2020.

Volym och produktion
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Vi har utokat véara nyckeltal med data fran inflode av vardbegdran remisser fordelat pa
optiker/andra avsdndare, antal accepterade vardbegiran/remisser, antal genomforda
nybesok, aterbesok per yrkeskategori, antal genomforda behandlingar med injektioner
for sig, antal genomforda operationer med katarakter for sig (antal 6gon) Se ocksa
exelfil.

Har ser vi stora skillnader framforallt da vi jmf med antal 1000/inv. En av orsakerna ar
att vi har olika system, med olika manga leverantorer av 6gonvard, vilket dr nagot vi
maéste ta hdnsyn till kommande &r for att erhalla en béttre jmf. Vissa ingrepp utfors pa
ett sjukhus varfor jmf inte 4r mgjlig.

Utvecklingstendenser

Samma utveckling internationellt som nationellt med en &ldrande befolkning och farre
utdvare. Vi ser ocksd 6kande andel invénare dver 80 ar vilket ger vixande
patientgrupper inom vara stora diagnosomraden. For att méta denna utveckling arbetar
vi for hitta nya arbetssétt och ta vara pa forskning kring Al och annan teknisk
utveckling. Vi ser ocksa dver uppgiftsvixling — réitt anvind kompetens. Det pagér
mycket forskning kring nya ldkemedel och nya operationstekniker som vi har stora
forhoppningar kring.

Resultat av samverkan
Beskriv kortfattat resultatet av samverkan med:

e NPO Ogon har samverkat med andra NPO dir nytta for patientgrupper har
identifierats.

e RPO Ogon har deltagit i kunskapsradet for sinnen och diagnostik. Samverkan
sker ocksé kring upphandling av ldkemedel och medicinteknisk utrustning.

e Samverkan sker med diabetsrad, medicinkliniker, barnkliniker mfl dér nytta finns
for patientgruppen.

o Samverkan med patientforetriddare har skett framst genom dialoger med olika
patientforeningar. Vi for ocksa en intern dialog kring hur vi kan involvera
patienter i1 véra olika forbattringsarbeten.

e Nationell nivd samverkar vi 1 NPO, NAG samt Sveriges 6gonlékarforening. Vi
har ocksd deltagit vid nationella verksamhetschefsmoten.

e Samverkan pa Sjukvardsregional niva sker via RPO. Dar har vi ocksé koppling
till NPO och NAG.
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