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Regionsjukvardsledningen

Handlingsplan 2019 for RMPO Neurosjukdomar

Forbattringsomraden

Implementering av regionalt anpassade riktlinjer for Parkinson och MS
Motivering — behov och syfte

Socialstyrelsen utkom 2016 med nationella riktlinjer fér Parkinson och MS. Dessa
staller en rad krav pa vad en kvalitativt hogstaende vard for respektive sjukdom bor
innehalla. Socialstyrelsens intention har aven varit att dessa nationellt utfardade
riktlinjer ska implementeras pa regional niva.

Patientlofte och mal

Malet &r att kunna erbjuda patienter tillgang till den vard som stipuleras enligt de
nationella riktlinjerna i samtliga regioner inom Syddstra sjukvardregionen

Metod och atgard

Ordférande RMPO neurosjukdomar har redan kallat till ett méte med alla enheter,
forutom primarvarden, som handlagger patienter med Parkinson i Néssjo 2019-01-17.
De nationella riktlinjerna for Parkinson gicks igenom och darefter beskrev varje enhet
sin organisation. Harefter kartlades nulaget for samtliga enheter. En arbetsgrupp
bestdende av minst en sjukskoterska och likare fran vardera Ostergotland, Kalmar och
Jonkoping bildades. Flera skypemdten har hallits och vi har kommit fram till en version
av de nationella riktlinjerna som anses lampligt for var region. Vi har darefter skickat ut
detta forslag till samtliga som narvarade pa uppstartsmotet for godkannande och dven
onskemal om att specificera antalet patienter som &r knutna till mottagningen och vilka
personella resurser som de har i nuldget. Harefter kommer vi att skicka ut riktlinjerna
till respektive verksamhetschef for pasyn och synpunkter. Darefter kommer vi att delge
regionsjukvardsledningen vara slutsatser angaende mojligheten att med dagens resurser
kunna uppfylla dessa riktlinjer.

Konsekvensbeskrivning

| den analys som genomférs kommer vi att beskriva vad som kravs for att riktlinjerna
ska kunna uppnas. Med stor sannolikhet kommer utbildningsinsatser, organisatoriska
forandringar och personell resursforstarkning att krévas.
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Ansvarsfordelning

Ordféranden RMPO neurosjukdomar ansvarar for att detta projekt kommer att
forverkligas. Medansvariga ar de utsedda kontaktpersoner inom respektive region som
deltar i arbetsgruppen.

Uppfoljning

Fortlopande meddelas hur langt processen kommit och nar dokument och handlingsplan
foreligger och regionsjukvardledningen har fatt mojlighet att yttra sig, kommer vi att ha
ett uppfoljande mote med alla enheter for att forma alla enheter att erbjuda likvérdig
sjukvard i alla regioner till en béttre kvalitet till vara patienter.

Utvardering
Arliga utvéarderingar kommer att ske angéende en rad definierade kvalitetsindikatorer.

FOr att detta ska fungera krévs att det nationella kvalitetsregistret for Parkinson inom
Svenska Neuroregister far en 6kad anvandning.

Om detta projekt faller val ut kommer det att sta modell for implementering &ven inom
MS men sannolikt &ven epilepsi dar det kommit nationella riktlinjer 2019.

Samverkan

Nationell niva

Samverkan pa nationell niva sker framst genom var representant i NPO, Patrick Vigren.
Sjukvardsregional niva

Samverkan sker inom ramen for RMPO.

Lokal nivd och kommuner
Ingen formell samverkan foreligger.
Patientforetradare

Nagon patientféretradare finns inte men kontakter med patientféreningar inom olika
sjukdomsgrupper finns.
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