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Regionsjukvardsledningen

Overgripande handlingsplan for
RMPO Medicinsk Diagnostik 2020

RMPO MD organiserar samverkan mellan de diagnostiska specialiteterna inom syddstra
sjukvardsregionen. Det betyder att uppdraget for RMPO MD ér att samordna och underlatta samverkan
for foljande medicinska specialiteter med delvis mycket olika samarbetsytor mot varden.
¢ Kilinisk patologi och cytologi
Klinisk kemi,
Klinisk Immunologi och Transfusionsmedicin
Klinisk mikrobiologi
Klinisk farmakologi
Klinisk genetik
Radiologi

Pa nationell niva har dessa medicinska specialiteter dven separata natverk och samarbetsforum.

Bemanning RMPO MD

Under 2020 kommer ordférandeskapet tas dver av RJL och Anna Osterstrom blir ny ordférande.
Fran Kalmar ingar nuvarande ordféranden Fredrik Enlund, Diagnostikcentrums chef och
radiologens verksamhetschef Bjorn Forsberg. Fran Region Jénkopings lan deltar Hanna Odén
Poulsen, verksamhetschef laboratoriemedicin, och Anna Osterstrém, Utvecklingschef.
Ostergdtland representeras av Diagnostikcentrums chef, Robert Ring och Liselotte Joelsson som
deltar som gruppens processtdd. Verksamhetschefsrepresentant i Ostergotland ar for narvarande
vakant. Representant NPO-MD for SOR Inga Zelvyté ingér from 2020 i RMPO-MD.

Motesstruktur RMPO MD

Ordinarie méten genomfors enligt tidsplan med 4 distansméten och 2 fysiska traffar under aret.
Vid de tillfallen vi traffas ses vi i sjukhusmiljon inom sydostra sjukvardsregionen, dar vi
kombinerar motet med ett studiebesok i nagon av vara verksamheter,

Infor varje mote har ett arbetsutskott tréffats och forberett agendan. Tidsplanen for 2020 ar annu
inte faststalld men publiceras pa hemsidan. https://plus.rjl.se/infopage.jsf?nodeld=44949

Forbattringsomraden
For 2020 har RMPO forutom den Gvergripande handlingsplan foljande specifika
handlingsplaner:
e Fortsatt stod till regionala arbetsgrupper RAG
o Fortsatt stod till RAG-Radiologi att driva arbetet i de subspecialiserade organnétverken
o Samverkan kring Molekylar Diagnostik och Genomic Medicine Center (GMC)

Sydostra sjukvardsregionen, www.sydostrasjukvardsregionen.se
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Motivering — behov och syfte

RMPO ska fungera som en kanal for att formedla uppdrag till resp.organisation fran
kunskapsradet Diagnostik och Sinnen.

En av de viktigaste uppgifterna &r att skapa forutsattningar for att professionen inom de
diagnostiska specialiteterna méts med syftet att gemensamt utveckla och sprida ny kunskap och
att samhandla genom arbetsdelning inom medicinsk diagnostik

Medicinsk diagnostik &r ett brett falt med snabb tekniskt utveckling. RMPO behdver regionala
arbetsgrupper (RAG) inom de olika disciplinerna till vilka vi kan formedla uppdrag och fran
vilka vi kan ta emot resultat. RMPO kan ocksa ta emot behov och fragestallningar som lyfts
inom resp. RAG.

Patientltfte och mal

Handlingsplanerna ska tillgodose nedan patientléften:
e erbjuda diagnostik och behandling och uppféljning enligt basta kunskap i varje méte
o fatillgang till jamlik vard
e erbjudas kostnadseffektiv vard

Samt for GMC-delen
e Verka for en 0kad forskningsinsats inom regionen.

Metod och atgard

o RMPO MD har utsett representanter och uppréttat uppdragsbeskrivningar till de RAG
som startades under 2019. Infér bildandet av resp. RAG genomférdes ett uppstartsmote
dar representanter fran RMPO MD traffat vald ordférande och ledamoter. Under 2020
har vi fokus pa att vidmakthalla samarbetet och stétta resp. RAG i deras arbete (se sep
bilaga Handlingsplan Fortsatt stod till regionala arbetsgrupper).

e Den nationella satshingen inom GMS och etablering av ett GMC - Genomic Medicine
Center i Linkoping, kommer att paverka den molekylara diagnostiken med kliniska
NGS-analyser. For att vi tillsammans mellan sjukvard, akademi och foretag ska kunna
erbjuda en forbattrad, mer jamlik vard maste sjukvarden vara den aktiva diagnostiska
parten. RMPO MD har representanter med i styr och ledningsgrupperna. Har etablerat
forum for linjesamverkan samt startade upp en specifikt RAG for Molekylar
Diagnostik. (se sep bilaga, Handlingsplan 2020, Samverkan kring GMC. NGS och
Molekylar Diagnostik).

e RAG Radiologi kommer fortsatt erbjudas stod fran RMPO i sitt arbete att utveckla sina

organnatverk inom Syddstra sjukvardsregionen (se sep bilaga, Handlingsplan fortsatt
stod till RAG-Radiologi)

Konsekvensbeskrivning

Regionala arbetsgrupper med deltagare fran professionen forvantas skapa bra diskussionsforum
samt starka aterrapporteringsfunktionen till RMPO.
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For invanare, patient och narstaende bor det leda till att man pa sikt kan uppna en mer jamlik
vard. For verksamheterna och medarbetare bor det leda till att man kan lara av varandra och
fordjupa samarbetet inom Syddstra Sjukvardsregionen.

NGS-tekniken, och dven annan molekylarbiologisk analys, &r kostsam och kompetenskrévande
varfor det &r mycket viktigt att vi 6kar samverkan inom regionen.

Det finns idag en ojamlikhet i landet dar bostadsort avgér om en subspecialist kommer bedéma
den radiologiska undersokning eller inte. Verktygen for att komma till ratta med detta problem
stavas telemedicin och natverksbyggande. Genom att utnyttja de méjligheter som finns redan
idag for att bedéma undersokningar pa distans och genom att bygga upp samarbeten inom
subspecialistomraden i sydostra regionen skapas mojlighet for en jamlik vard med hog kvalitet.
RMPO kommer darfor aktivt stotta RAG Radiologi i att driva organnatverken inom SOSR.

Ansvarsfordelning

RMPO MD ansvarar for att:

e Samverka och félja upp arbetet med resp. RAG inom omradena Klinisk Patologi,
Klinisk Mikrobiologi, Klinisk Kemi. Klinisk Immunologi, Klinisk transfusionsmedicin
och Molekylar Diagnostik och Radiolog

e Bevaka utvecklingen inom Genomic Medicine Center (GMC) samt att en samverkan
kring kliniska molekylarbiologiska analyser sker tillsammans med RAG Molekylar
Diagnostik

e Stotta RAG Radiologi i att etablera samtliga organnatverk under aret.

e Bevaka beslut fran RSL samt stétta RAG for att majliggora informations och
bilddelning inom S6SR

Uppfoéljning och utvardering

Samtliga uppdrag och handlingsplaner kommer att féljs upp kontinuerligt tillsammans med
resp. RAGs ordférande och slutredovisas i RMPO MD 2020.

o De regionala arbetsgrupperna kommer folja en métesstruktur och publicera sitt material
och motesanteckningar pa hemsidan.

e Under 2020 kommer RMPO MD fblja den ledtidsdata som rapporteras in till SKL
databas fran Radiologin och Klinisk Patologi.

e Ett framtida mal &r att resp. RAG tar fram och beslutar vilka gemensamma nyckeltal
RMPO MD ska félja upp inom Sydostra sjukvardsregionen.

Samverkan

Nationell niva

NPO Medicinsk Diagnostik etablerades forst under 2019 i och med den nya kunskapsstyrningen
nationellt och RMPO MD representeras av Inga Zelvyte, Overlakare inom Klinisk Kemi,
Region Jonkopings lan. Inga Zelvyte adjungeras for narvarande in pa RMPO méten men
kommer under aret 2020 inga som ordinarie ledamot i RMPO-MD.
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Sjukvardsregional niva

RMPO MD behéver ha en nara samverkan sjukvardsregionalt, med framforallt med
Kunskapsradet Diagnostik och Sinnen. En bra samverkan med 6vriga av vardens RMPO,
Region IT och Medicinsk Teknik ar en grundférutsattning for att vi inom RMPO MD ska kunna
erbjuda var kompetens i den framtida utvecklingen. Specialiteten med medicinsk diagnostik
spanner som en matris genom flera andra programomraden.

Lokal niva och kommuner

Eftersom medicinsk diagnostik utgor navet i halso- och sjukvarden och &r basen for de flesta
medicinska beslut, behandlingar och vardprocesser behdver RMPO och framforallt vara RAG
samverka med samtliga specialistkliniker och primarvard och kommunerna lokalt.

Patientforetradare
RMPO MD saknar patientforetradare som ordinarie ledamot.
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