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Aktuell situation inom SOSR

Linkdping har en PET/DT sedan 2007 samt en cyklotronenhet i drift sedan 2018. { Linkdping gors PET-
undersdkningar 4 dagar per vecka, ca 9 patienter per dag. Berdknad produktion 2019 ca 1800 PET-
undersdkningar (F18-FDG och Ga68-DotaTOC).

16nkdping har en PET/DT i drift sedan hdsten 2018. | Jonkdping gors underskningar 3-4 dagar per
vecka, ca 8-9 patienter per dag.

Kalmar lén har idag ingen PET/DT utan skickar merparten av sina remisser for PET-undersdkningar till
Linkdping. Utifran késituation skickas stundtals remisserna till Jonk&ping.

Cyklotronenheten i Link&ping forsorjer fér nuvarande Linkdping och J8nkdping med FDG. Fyra
batcher med FDG levereras till Link&ping (man-tors) och 1-2 batcher per vecka till Jonkdping, dvriga
produktionsdagar kiper J6nkoping FDG frén MAP (Finland). Pa eftermiddagarna bereds Ga68-
DotaTOC, ca 2-3 ganger per vecka.

Kapacitet

Utifrin befintligt nyttjande av PET/DT i Link&ping, ca 1800 patienter/&r som utfors endast ca 4 dagar
per vecka, torde en realistisk berdkning vara att en kamera kan utféra ca 2000 undersokningar per ar
(8 timmar per dag, vardagar). | tidigare rapporter har en medelkapacitet for PET/DT-utrustning kring
1630-1800 us/ar angivits men det forefaller vara | underkant. Okningen kan delvis forklaras av
forbéittrade PET-kameror som minskar insamlings-/understkningstiden.

Dirmed beriiknas den maximala kapaciteten fér de tv befintliga kamerorna tillsammans uppga till
4000 PET-undersdkningar per ar.

Utveckling 2007-2019

Okningen av antalet PET/CT undersdkningar har legat ganska konstant kring 15-20 % per &r
sedan start av verksamheten. Sedan uppstarten av PET/DT i Jonkping ses endast en smérre
minskning av antalet FDG-underskningar i Link&ping, trots att det utférs ca 1000 PET-
undersdkningar i Jénkdping 2019. Tillsammans med uppstarten av PET-undersékningar med
Gab68-DotaTOC, ca 200 st under 2019, ses en markant 6kning totala antalet PET-
understkningar i SOSR, ca 2800 st och nira en férdubbling jimfort 2016.
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Prognos 2020-2022

Okningen av PET-undersbkningar {(endast FDG) inom SOSR foljer en exponentiell trendlinje. Trenden

ger att det inom SOSR &r 2022 skulle behévas kapacitet for drygt 4000 FDG-undersékningar per ar.
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Utdver dessa kommer cyklotronen att starta upp produktion av ytterligare radiofarmaka under 2019-
2022:

e Gab68-DotaTOC — Neuroendokrin tumérdiagnostik. Startade héisten 2018. Férviintat antal
2019 ca 200 undersdkningar.

e F18/Ga68-PSMA - Prostatacancerdiagnostik, kan pavisa tumdrceller dven vid minimalt PSA-
recidiv. Ga68-PSMA startar hosten 2019. Férvéntat antal 2020 ca 200 undersékningar.

®  F18-FET - Hjarntumorsdiagnostik. Start hosten 2019/varen 2020. Férvintat antal 2020 ca 50
undersdkningar.

e NH3 - Hjértischemidiagnostik. Start 2020. Férviintat antal 2020 ca 400 undersdkningar.

Tillsammans med befintliga radiofarmaka kommer behovet av PET-undersdkningar inom SOSR att

dka patagligt under perioden 2020-2022. Nedan angivna antal 4r grova uppskattningar, FDG enligt
tidigare trendlinje.
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Under prognosperioden kommer troligtvis dven ytterligare kliniska radiofarmaka att tillkomma, dessa
dr ej tagna i beaktning.

Forskning

| dagslédget bedrivs i Linképing ingen forskning som bedms orsaka extra PET-undersokningar. De
studier som innefattar PET-undersdkningar utférs inom ramen for ordinarie klinisk praxis.

Eftersom cyklotronen, delvis pa grund av kompetensbrist, inte har kunnat bista universitet och
kliniker med leverans av prekliniska radiofarmaka, s& har heller inga sddana samarbeten pabbrjats.

Det finns ett tydligt intresse fran Marcus Heilig och hans grupp for studier av nya C11-baserade
radiofarmaka inom beroendeforskningen. Han har tidigare sagt sig vara beredd att ordna/finansiera
personal fér att utféra understkningarna utanfér ordinarie verksamhetstid. Under 2020 séitts C11-
produktion upp inom ramen for ett masterprojekt och en sméskalig klinisk studie planeras.

Det finns I3ngt skridna planer p& CMIV fér att kpa in en smadjurs-PET. Det beslutet har skjutits p4 i
viintan pa att cyklotronenheten &r redo att kunna bistd dem med radiofarmaka. Detta kommer inte
ta tid fran de kliniska PET-undersdkningarna utan dr endast en friga om resurser pa
cyklotronenheten.

Diskussion

idag finns en PET/CT-kamera vid Universitetssjukhuset i Link&ping (US} och en i Ryhovs sjukhus
Jonkoping som ska ticka behoven hos sjukvirdsregionens en miljon invanare. Som jamférelse finns i
Region Skéne en PET/CT per 300 000 invinare vilket ocksa &r den kapacitetsniva som beddms som
adekvat generelit inom Europa (I Danmark en PET/CT per ca 160 000 invanare). Om vi ska beakta



denna rekommendation s borde det redan idag finnas dtminstone fyra PET/CT i sydbstra
sjukvardsregionen.

Prognosen fir det kiiniska behovet inom SOSR pekar dock pa att vi 2020-2021 passerar gransen for
vad tvd PET/CT-kameror klarar av | volym, givet att undersékningar gérs endast vardagar och
kontorstid, och &r 2023 passeras grinsen fr tre PET/CT-kameror.

Séledes finns underlag enligt prognosen fr nylnvestering av ytterligare PET/CT &r 2021 och sedan ar
2023,

| Link3ping behbvs ytterligare en PET/CT, nummer tre i SOSR, for att kunna hantera undersdkningar
med kortlivade radiofarmaka. Detta viigs in | planeringen Infér ombyggnationen av “nya plan 11 i
Linkdping, ombyggnationen beréiknas dock ske ca 2021-2022. Den fjérde PET/CT-kameran | SGSR bor
tas | drift under 2023,

| Kalmar dr laget ofréindrat sedan rapporten 2016 om behov av PET/CT | sydbstra sjukvardsregionen,
bortsett frén att behovet av PET-underskningar har 8kat, frin 180 remitterade patienter 2015 till
321patientar under 2018. Det saknas fortfarande kapacitet att med befintliga resurser uttka
verksamheten med en PET/CT-utrustning och personalrekrytering och utbildning svseende PET/CT
behGver genomféras. Det finns | Kalmar funderingar pd var en PET-utrustning skulle kunna placeras
fysiskt, men lokalens limplighet 8r dnnu Inte utredd.

Fér att kunna hantera undersBkningsvolymen | SOSR behdvs ett forbiittrat samarbete mellan de
befintliga PET/CT-kameroma I LinkBping och Jonképing for att firdela understkningar utifrén
firutstittningar och kapacitet. Underskningar med kortiivade isotoper (N13, Ga68), producerade pi
cyklotroniabbet, br utféras | Linktping medan undersbkningar med firhallandevis langlivade
isotoper (F18), tverfdrs till Jonkdping.

Att styra unders8kningar med kortlivade generatorproducerade isotoper till LinkSping ger dkat
nyttjande av generatorerna vilket ger ligre produktionskostnad av radiofarmakan. En Ga68-
generator kostar ca 200000 kr och byts med 9-12 manaders Intervall. Under dess livsiingd kan den
elueras ett obegransat antal ganger.
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