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Generella Forbattringsomraden

Styrkor:

- Kvinnosjukvarden i den syddstra sjukvardsregionen uppvisar generellt sett mycket goda resultat vid
en nationell jamforelse

- Sedan manga ér vilutvecklade regionala arbetsgrupper (RAG) med kontinuerligt utbyte,
gemensamma utbildningar och regiongemensamma riktlinjer. Regionsamarbetet praglas av
fordndringsvilja, transparens och prestigesloshet som kommer vara patienter till godo.

- Hog foljsambhet till nationella kvalitetsregister

Framtida utmaningar:

- Behalla och attrahera kompetens samt klara kompetensoverforing fran anstdllda som gar i pension &r
viktigt att arbeta med for en adekvat bemannad kvinnosjukvard och kvinnohélsa. Framforallt inom
barnmorskegruppen ses stora utmaningar.

- Virna om den jimlika virden inom syddstra sjukvardsregionen. Framforallt ses en risk att
gynonkologi drivs bort fran denna specialitet. RMPO kvinnosjukvard vill fortsatt virna om det goda
samarbetet som finns men ser en risk dé& det nationella systemet drar dessa specialiteter i tva olika
Spar.

- Utveckla och implementera olika 16sningar inom omréadet E-hdlsa. Har finns en stor vilja fran
verksamheterna men svarigheter uppstér da IT inte kan leverera. Det finns gott om idéer och
utvecklingsvilja finns men det dr svért att omsétta detta i praktiken nér tekniken och it-16sningar inte
finns.

- Kvinnohélsovérden véxer i sitt uppdrag och stiller hogre krav pa harda prioriteringar samtidigt med
krav pa besparingar.

- Ombyggnationer och omorganisationer inom vardverksamhet har en stor paverkan pé de vardagliga
flédena.

- Nationella riktlinjer tas fram och forvéntas implementeras utan ekonomisk tdckning och 6kad
bemanning.

Patientléfte och mal (Overgripande Sydostra sjukvirdsregionen)
Som patient i syddstra sjukvardsregionen ska du:

erbjudas vard som &r latt tillgdnglig for kontakt, beddmning och besok

erbjudas diagnostik och behandling och uppf6ljning enligt bésta kunskap i varje mote
vara delaktig och vélinformerad genom hela vardkedjan

fa tillgang till jimlik véard
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e erbjudas bista mojliga hédlsofrdmjande insatser och vélfungerande screeningprogram
o fatillgang till patientsdker vard
e erbjudas kostnadseffektiv vard

I syddstra sjukvardsregionen prioriteras patientnéra forskning.
Patientloftena &r faststdllda av samverkansndmnden och anvénds i planering och uppfoljning av insatser.

Forbattringsomraden

Digitalisering av varden

Motivering — behov och syfte
Verksamheten dr vil motiverad av att 6ka digitalisering av kvinnosjukvéarden for en mer effektiv, jimlik,
tillgénglig och séker vard.

Metod och atgird

- Oka anvindning av webtidbocker for patienten

- Bildlagringssystem for alla ultraljudsundersdkningar

- Hailsodeklarationer pa nitet

- Digitala patientmoten

- Patientinformation pa nétet

- Utveckla de digitala journalsystemen (Ultraljudsmodul saknas i kommande
forlossningsjournalsystemet)

- Digitala behandlingsformer

- Oka anviindande av distansméten

- Verksambhetsnira stodfunktioner

- Kallelsesystem som ar utformade utifran aktuella vardprogram

Konsekvensbeskrivning
Frigorande av resurser for att klara 6kade vardbehov.
Minskad miljopaverkan.
Patienter blir mer delaktiga och involverade i varden

Ansvarsfordelning
Regionala arbetsgrupperna identifierar goda exempel att sprida samt omraden som kan digitaliseras.
Verksamhetscheferna har ett 6vergripande ansvar for att identifiera behov och implementering.
For att lyckas genomfora ovan beskrivna atgirder behdvs dvergripande stod och beslut av e-Spir
,regional samverkansgrupp samt inom respektive Region IT-utvecklingsansvar.

Uppfoljning

Genomforda digitaliseringsaktiviteter sammanstélls i arsrapporten for RMPO.

Utvardering
Fortlopande utvirdering av inforda atgérder.

Samverkan

Nationell niva
NAG, NPO

Sjukvardsregional niva

Arbetsformerna i RMPO (tidigare RMPG) har utvecklats 6ver tid och flera olika kvalitetsgrupper har
skapats med syfte att arbeta fram egna kvalitetsrapporter och malvéarden och arligen redovisa dessa till
RMPO. Arbetet sker i regionala grupper (RAG) inom gynekologi, obstetrik, preventiv kvinnohélsa,
fostermedicin, BB-vard samt gynekologisk onkologi. Ovriga regionala samarbeten finns i diverse
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subgrupper som vixer fram fran de regionala grupperna till exempel vad géller prolaps och
urogynekologi.

Arbetet &r ur ett nationellt perspektiv unikt inom kvinnosjukvarden och denna redan uppbyggda
infrastruktur dr mycket positivt i och med den nationella strukturen for kunskapsstyrning.

Lokal niva och kommuner
RAG

Patientforetradare
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