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Forbattringsomraden

Antibiotikaradgivning

Motivering — behov och syfte

Idag finns antibiotikaradgivning endast i Region Ostergotland men Region Kalmar &r pa gang till
hosten 2019 och aven Region Jonkoping har som onskemal att starta som projekt inom kort.
Det vetenskapliga stodet for antibiotikaradgivning av infektionslakare ar idag stort saval
internationellt som nationellt. STRAMA arbetar kontinuerligt for att genomdriva uppstart av
antibiotikaradgivning lokalt i Sverige. Syftet ar att minska mangden av antibiotika inom
slutenvarden men ocksa att bidra till att ratt antibiotika anvands.

Patientl6fte och mal

Malet ar att patienter inom sydostra sjukvardregionen ska fa ta del av antibiotikaradgivning via
de tre infektionskliniker som finns representerade. Vi ska verka for att rddgivningen genomférs
pa alla sjukhus inom sjukvardregionen.

Metod och atgard

Metoden skiljer sig sannolikt nagot mellan de tre infektionsklinikerna men en regelbunden
radgivning minst 2 ggr/vecka genomfors via infektionslékare antingen pa plats alternativt via
distans. Radgivning dokumenteras i patientjournal.

Konsekvensbeskrivning

Arbetstid och resurser behtévs men finns inte avsatta for arbetet idag. RMPO Infektion kommer
verka for att det ska ges resurser for detta arbete i framtiden. Det som kommer vara
konsekvensen for patienterna i var region ar sannolikt minskat antibiotikatryck sett pa
patienterna som grupp. Vi hoppas ocksa kunna minska &tminstone forbrukningen av bred
intravends antibiotika men i basta fall ocksa antibiotikaanvandningen totalt sett.

Ansvarsfordelning
| nulaget ligger ansvar for genomdrivning av antibiotikaradgivning pa varje enskild
infektionsklinik. Erfarenhetsutbyte kommer ske efter uppstart for att dra lardom av vara olika

upplagg.
Uppféljning

Uppfoljning kommer ske lokalt med bl.a. kontroll av rekvirering av antibiotikadoser samt aven
kvalitativa uppféljningar med berdrda avdelningar. Uppféljningen kommer se olika ut i de olika
regionerna.

Sydostra sjukvardsregionen, www.sydostrasjukvardsregionen.se
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Samverkan

Nationell niva

Samarbete har under aret genomférts via Anita Hellgren, dverlakare Infektionskliniken
Ostergétland, som &r var representant i syddstra regionen i den nationella programgruppen for
infektionssjukdomar (NPO Infektion). Vi kommer vi ha méten som framfor allt rér nomineringar
till de nationella aktionsgrupper (NAG) som bildas under 2019-2020. De grupper som ska bildas
ror vara fokusomraden som ar Hepatit, Sepsis, Tuberkulos & STRAMA (antibiotikaresistens).
Nominering for NAG Hepatit har paborjats under varen 2019.

Sjukvardsregional niva

Vi har inlett diskussioner kring forbattringar for vara patienter som vardas regionalt inom framfor
allt thoraxkirurgisk och neurokirurgisk vard. Aven informations- och erfarenhetsutbyte har skett
kring infektionslakarbedémning vid S. aureus-bakteriemier.

Lokal niva och kommuner
I nulaget finns inget arbete pa lokal niva.

Patientforetradare
| gruppen finns inga patientforetradare.

Sydostra sjukvardsregionen, www.sydostrasjukvardsregionen.se
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