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Narvarande:
Thomas Hellborg, ordférande Landstinget i Kalmar lan
Nathalie Persson, sekreterare Landstinget i Kalmar lan
Anita Hellgren Region Ostergétland
Carola Skogwik Region Ostergétland
Maria Palmérus Region Jonkopings l&n

1. Inledning

Ordfaranden berattade om mote med Karl Landergren, samordnare pa Region Kalmar lan som
sitter med i styrgruppen och projektgruppen for att utveckla sjukvardsregional samverkan uti-
fran e nationella programomradena och samverkansgrupperna. Karl berattade lite om vad kun-
skapsstyrningen gar ut pa och att vi har férvantningar pa oss att inkomma med handlingsplaner
samt att ordférande Thomas kommer att ingd i ett av de nya kunskapsraden som skapats. Det
har skapats 4 st; Halsa och rehabilitering/Kirurgi och cancer/Medicin och akut
vard/Diagnostisk och sinnen. Ordféranden i RMPO:n gar in som representant i Kunskapsraden,
och Infektionssjukdomar ingar i Medicin och akut vard.

Vad &r ett kunskapsrad, vad har det for funktion? Sekreteraren mailade under motet ut lite in-
formation kring detta men nedan presenteras kort vad det innebéar, mer information finns pa:
https://plus.rjl.se/infopage.jsf?nodeld=44621

Fyra kunskapsrad erséatter fran och med arsskiftet tidigare centrumrad for att stodja och folja
upp arbetet i programomradena. Bemanningen ska stirka kopplingen mellan de regionala me-
dicinska programomradena och ledningsfunktionerna i de tre regionerna. Varje kunskapsrad
omfattar 5-6 programomraden, vilka representeras av respektive ordférande. RMPO primar-
vard ar representerat i alla fyra raden. Regionalt resurscentrum psykisk hélsa ar representerat i
Kunskapsrad halsa och rehabilitering. Kunskapsrad kirurgi och cancer &r styrgrupp for Region-
alt cancercentrum Syddst. Ordférandeskapet i kunskapsraden roterar pa samma satt som i RSL.

Kunskapsraden arbetar pa uppdrag av Regionsjukvardsledningen for att sakerstéalla lednings-
stod till RMPO och skapa drivkraft i systemet for kunskapsstyrning.
Kunskapsraden ska:
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* stddja arbetet i RMPO och félja upp patientl6ften och handlingsplaner

» vara plattform for utbyte mellan RMPO

« hantera samverkansfragor som inte kan hanteras av ett enskilt RMPO

* utse ordférande i RMPO

» vara kanal mellan RMPO och RSL

» ge forutsattningar for RMPO priméarvard att bidra med ett primarvardsperspektiv i samtliga
programomraden

2. Att rapportera till kunskapsraden 2019

1. Handlingsplan (light) fér 2019
2. Arsrapport 2019
3. Handlingsplan 2020

Nathalie och Thomas skriver ihop arets handlingsplan utifran den nationella gruppens.

3. Syftet med RMPO

Att uppfylla vara l6ften till patienterna genom att:

1. Ge synpunkter pa beslut som tas pa nationell niva, att det finns ett behov av detta ute i var-
den pa regional niva.

2. Ocksa viktigt att kunna fora ner det som beslutas ut till varden.

Lyftes att flera i gruppen kanner att det ar svart att vacka engagemang hos sina medarbetare.
Vad &r lampligt att borja titta pa for att komma vidare? Ett forsta steg kan vara att borja titta pa
vilken samverkan som finns idag. Att identifiera inom vilka omraden samverkan existerar och
varfor den finns och vad som ar nyttan med den. T.ex. endokrin. Har har Kalmar och Jonko-
ping helt olika arbetssatt. Gra det att regionalt forsoka identifiera de krangliga bitarna som
finns och titta djupare pa dessa? Gruppen tittar vidare pa detta framover.

4. Aterkoppling fran nationell grupp

Anita Hellgren rapporterar:

Det ar tankt att det ska bildas 4 NAG (nationella arbetsgrupper), ett inom varje identifierat om-
rade (Strama, Hepatit, Sepsis och TBC). Till dessa grupper ska personer nomineras och det be-
hover RMPO Infektionssjukdomar medverka till for Hepatit, Sepsis och TBC. For Strama finns
redan en fungerande arbetsgrupp. Fragan om hur den Sepsis-grupp som redan finns kommer
med i detta? Inte helt klart &nnu.

Nationellt sa ar de inte riktigt 6verens om NAGS uppgift, men Anita tycker det ar kanns tydligt
i de instruktioner som finns att NAG inte ska ha som huvuduppgift att skapa nagra nya vard-
program utan att implementera kunskapen som finns ner pa golvet. Men en del har gjort tolk-
ningen att de ska ta fram gemensamma vardprogram.

RMPO Infektion bor dga Sepsis-omradet men dven akut vard har gjort ansprak pa den har.

Tankar uppkom pa om det kan behdvs en regional strama-grupp? Nagot att fundera vidare pa.
Det finns en preliminadr verksamhetsplan som Anita skickat till alla medlemmar. Handlar i stort

om vilka omraden som har identifierats dar NPO funnit att det finns behov av NAG. (De lam-
nar strama eftersom déar finns en fungerande grupp).
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- Hepatit, handlar om att uppna bestamda mal. Till den har gruppen kommer det att ske en
nominering av personer under varen. | Jonkoping anordnas av folkhalsomyndigheten sex st
workshop med start under aret kring hur man kan motverka Hepatit C. Rekommenderas att ga
pa. Folkhdlsomyndighetens uppdrag tar slut i slutet pa sommar, oklart vad fortsattningen for
dessa blir da.

- Sepsis, prio ett for NPO inom det har omradet ar att gora en uppdragsbeskrivning och sedan
ta det vidare till att skapa en NAG.

- Tuberkulos, tanken &r att hitta formerna for denna grupp under hdsten 2019.

Har kan RMPO fundera pa vad som behover forbattras inom de har omradena.

Maria fragar om alla fatt inbjudan till workshop kring Hepatit i Jonkoping, ingen annan in
gruppen har fat nagon inbjudan, Maria vidarebefordrar den sa att medlemmarna i gruppen kan
sprida den.

Slutsats blir att det finns en del som samtliga medlemmar i gruppen behdver ta med sig och
aterkoppla med sina kollegor i verksamheten:

Vad galler nominering sa ska alla kolla om det finns nagon som kan vara intresserad av de hér
omradena sa att man kan bolla upp dessa som maéjliga nomineringsperson.

5.  Ovrigafragor

Lyftes att man kanner sig starkare om man &r tre regioner som trycker pa istallet for en, t.ex.
géllande utveckling av Cosmic och antibiotikaronder. Kanske kan man dra nytta av varandra i
sadant.

Ar en workshop i feb som Thomas, Maria och Anita ska &ka pa dar man ska diskutera hur man
ska gora internationellt vad géller antibiotikaronder. Thomas har tankt goéra en plan for Kalmar
och hur de ska gora dar. Bra om lanen kans samverka kring detta och fa likande rutiner. Lanen
har dock olika forutsattningar, Kalmar har detta i regionplanen och har tryck pa sig att fa igang
det medan Jonkoping och Ostergétland har svart att far resurser. | Ostergétland finns en halv-
tidstjanst avsatt for strama.

Ostergétland har infort konsult vid Stafylokock-bakteriemi. Tycks 6ka chansen till verlevnad
for dessa patienter. Patienterna ska da fa traffa en sadan konsult mycket snabbare.

Finns en Cosmicmall med alla riskfaktorer som forval sa gar snabbt att gora anteckningarna ef-
ter bedémningen.

I Jonkoping har man testat att ringa en infektionslékare och fraga istallet for att alla ska ses av
en sadan lakare. | en forsta utvéardering sa gav detta positiva effekter.

Anita har ocksa nagot liknande i Ostergétland dar de anvander mallen, de ringer en infektions-
lakare och radfragar och sedan far patienten traffa konsulten. Anita skickar ut ett pm innan
nasta méte angaende detta och sa blir det en punkt da hon visar detta under motet.

Fraga kom upp om Ostergétland sagt nej till BOS? BOS ar Cosmics egna ROS-system. Svaret
blev nej, inget som man kénde till i gruppen.

Borde gruppen tréffa Strama for att diskutera regional samverkan?
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Motet medforde manga spridda diskussioner, mycket med fokus pa var det kan ga att finna och
identifiera samverkan. Diskussionerna far fortskrida under nasta mote da aterkoppling till da-
gens mote kommer att goras. Gruppmedlemmarna tar med information hem och sprider bland
kollegor och undersoker intresset bland kollegorna for att nomineras till ndgon av NAG-
grupperna framover. Nathalie ska se om hon kan fa fram mer information kring hur handlings-
planen for 2019 bor se ut.

6. Nasta mote
Tisdag 26e feb kl. 13.00 - 14:00, Nathalie kan inte nérvara.
7. Avslutning

Ordféranden tackade deltagarna och motet avslutades.

Vid motesanteckningarna Nathalie Persson
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