Region Region
JOnkdpings ldn  Region Kalmar ln Ostergétland

Motesanteckningar RMPO Hjart- och karlsjukdomar

Datum 2020-03-17 KkI. 13.00 —14.00
Plats Digitalt mote
Nérvarande Jan-Erik Karlsson, ordf., Jonkoping

Magnus Cernerud, Varnamo
Melinda Csegedi, Eksjo

Christofer Digerfeldt, Norrkdping
Lars O Karlsson, Linkdping
Lars-Erik Larsson, Vastervik
Jesper Schullergvist, Vastervik
Marie Gustavsson, sekr., Jonkoping

1. Inledning
Anteckningarna fran foregdende maéte laggs till handlingarna.

2. Regionmdte/administrativt mote
Avbokningen av lokaler och mat for regionmotet medfor en kostnad pa drygt 25 000 kr.
Mojlighet finns att kostnadsfritt géra en ombokning till senare.

Avbokningen av det administrativa motet medfér ingen kostnad.

| nuldget &r det inte mgjligt att avgéra om regionmotet kan genomforas under hosten.
Det ar inte heller mgjligt att bestdimma nytt datum for administrativa motet.

Jan-Erik, Jesper/Lars-Erik och Lars aterkommer med forslag nar situationen med covid-
19 lugnat ner sig.

3. Arsrapport
Arsrapporten gérs klar och mailas ut for synpunkter.

4. Volymer for hogspecialiserad vard
Arendet utgar.

5. Kunskapsstyrning
Jan-Erik informerar om arbetet i NPO.
Arbetet i de nationella arbetsgrupperna sekundarprevention och vendsa bensar pagar.

Remissvar har lamnats for den forsta omgangen av personcentrerade och sammanhallna
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vardforlopp dar bl.a. kritisk benischemi ingar ar klara. | nasta omgang som kommer i
mitten av april kommer hjartsvikt att inga. Det kan behovas ett extra RPO for att hantera
svaret.

RPO endokrinologi bildar en arbetsgrupp for att ta fram riktlinjer for SGLT2-hdmmare
och vill aven ha med kardiologer i gruppen. Anja Fagerstrom, Kalmar, Maria
Jakovlevski Hedback och Patric Karlstrom, Jonkoping har anmaélt intresse att vara med.
RPO anser att dven Peter Wodlin, LinkGping bor inga i gruppen.

Jan-Erik kontaktar RPO endokrinologi.

6. ST-utbildningen
ST-akademin kardiologi har hallit pa i drygt 5 ar nu enligt faststalld tidplan och
roterande ansvar.

Kommande utbildningsdag har flyttats fran Kalmar till Link6ping. Kalmar har flaggat
for minskat intresse for att ansvara for moment i utbildningen.

Planeringsgruppen har stallt frigan om hur RPO ser pa utbildningen och hur
planeringen framover ska se ut.

RPO uttalar att ST-utbildningen ar uppskattad, kostnadseffektiv och absolut bor vara
kvar. Ett alternativ till att cirkulera varens utbildningsdag mellan regionerna &r att
forlagga aven den till ndgon central plats i Sjukvardsregionen.

7. eRemiss

Lars har fatt besked om att eRemisserna ska stoppas/pausas eftersom de inte har
medfort ndgon forenkling utan tvartom en del merarbete. Ovriga kliniker har inte fatt
samma besked.

Lars aterkommer med besked om exakt nar eRemisserna stoppas.

8. Kommande moéte
Motestiden den 17 september star kvar.

Jan-Erik foreslar GUCH-tema och bjuder in arbetsgruppen for Gravida med
hjartsjukdom.

9. Situationen pa US med anledning av covid-19-pandemin

Lars informerar om situationen pa US. Fr.o.m. idag har man stangt vissa elektiva platser
och fran mitten av nasta vecka kommer en avdelning att goras om till infektionsklinik.

Darefter kommer man enbart att kunna hantera akuta patienter och dar fordrojd
behandling innebar fara for liv.

Det kommer att vara betydande vantetider till undersékningar pa US framover.
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Regionerna ombeds bemanna och planera sin verksamhet sa optimalt som majligt och
att ha kontakt med varandra innan ledigheter planeras.

Vid anteckningarna

Marie Gustavsson
sekr.
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