
Minnesanteckningar RMPO 190624 

Närvarande: Jesper Ekberg, Maria Elgstrand, Mats Lowén, Matti Leijon, Marie Tigeryd, Sofia 
Moestedt, Mattias Jonsson.  

Frånvarande: Sofia Dahlin 

1. Föregående minnesanteckningar 
2. Rapport från NPO levnadsvanor 18/6, punkten uteblir då Sofia D ej har möjlighet att delta på 

mötet. 
3. Nya uppdrag kring hälsofrämjande och cancerprevention för RCC.  

a. Alla RCC ska utse en representant på 20 % som ska jobba i en nationell arbetsgrupp 
med det cancerpreventiva perspektivet. Vårt förslag är en distriktsläkare i Kalmar, 
Henrik Nelsson. Marie pratar med honom och återkopplar. Om han inte kan så frågar 
vi Christin Anderhov Eriksson från RÖ. 

4. Förberedelser inför videomöte med kunskapsrådet för hälsa och rehabilitering. 
a. Skypemöte den 6/9 kl. 09.00-10.30 med hela vårt RMPO och med ordförandena i 

övriga RMPO inom kunskapsråd - Hälsa och habilitering. 
b. Syftet: uppstart för att hitta samverkansformer kring gemensam utmaningar utifrån 

några av våra fokus- och utvecklingsområden. Ex psykisk hälsa.  
c. Jesper skickar ut inbjudan under denna vecka (26). 
d. Vi planerar mer den 19/8     

 
5. Övriga frågor  

a. RUS – Regional utvecklings strategi, hur lyfts folkhälsoperspektivet in i detta 
strategiska dokument. Vi påbörjar diskussionen och tar det vidare under hösten. 

b. RÖ har tagit fram en Folkhälsorapport 2019 – Har hälsan blivit bättre?  
Ni hittar den här: https://www.regionostergotland.se/Regional-
utveckling/Folkhalsa/Folkhalsorapporten-2019/  

Punkter inför höstens möten: 

• Rapport från kunskapsråd hälsa och rehabilitering 
• Handlingsplan 
• Status alkoholfri inför operation 
• RUS 

   

Kommande skype-möten RMPO:  

19/8 10.30 – 12.00 planera inför 6/9 
6/9 9.00 – 10.30 Förslag på tid för gemensamt möte med andra RMPO.  
4/10 10.00 – 12.00 
 
Vid pennan/ Maria Elgstrand 
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