
 
 
 
 
 
Minnesanteckningar RMPO 2019-02-08 
 
Närvarande: Jesper Ekberg (Jönköping), Marie Tigerryd (Kalmar), Maria Elgstrand (Östergötland), 
Mattias Jonsson (Jönköping) del av mötet 
 
Agenda 
 

1. Rapport om arbetsprocessen för införande av alkoholfri operation (Mattias Jonsson deltar) 
 

Den 11/2 presenterar Mattis för RSL förslaget för hur Sydöstrasjukvårdens bör jobba med 
alkoholfri operation. Handlingsplan, kommunikationsplan och beslutsförslag har arbetats fram. 
Förslaget är att den 1/9 20119 börjar detta gälla. Förslaget är att det är en rekommendation och 
inget krav. Det ska kopplas ihop med rökfri operation, 4 - 8veckor innan och efter operation ska 
man vara rök och alkoholfri. Ett gemensamt material ska jobbas fram ihop med 
kommunikationsenheterna inom regionerna. Underlag bifogas minnesanteckningarna. 

 
 

2.  Uppstart Kunskapsråd för hälsa och rehabilitering.  
Kalmar har blivit värdar och sammankallande för detta 2019, 2020 och 2021.  
Uppstartsmöte den 11/3 som Jesper åker på. 
https://plus.rjl.se/infopage.jsf?nodeId=44887  
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3. Årsrapport – förberedelser inför fysiskt möte. Status för insamling av data. 

Vi utgår från förra årets årsrapport. Bifogas minnesanteckningarna.  
 
 
 

Nästa möte: 
Vi ses den 14/3 i Vimmerby kl 09.00 – 15.00 (vi börjar med kaffe från kl 09.00) 
 
5/4 kl 13–14.30 skype-möte för genomgång av årsrapport 
 
 
 
 
 


