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Mötesanteckningar RPO Hälsofrämjande  

Datum 2020-03-20 

Plats Video  

Närvarande Jesper Ekberg (ordförande), Sofia Dahlin, Mattias Jonsson, 

Chris Landergren, Anna Linders (processtöd), Maria Elgstrand, 

Matti Leijon, Mats Lowén  

 

1. Föregående mötes minnesanteckningar 

Minnesanteckningarna godkänns.  

 

2. Årsrapport  

RPO går igenom utkastet till årsrapport och diskuterar tillägg och förändringar. Texter 

skickas till Anna. Årsrapporten tas upp på kunskapsrådet den 1 april.  

Se färdig årsrapport som bifogas anteckningarna.  

 

3. NPO  

NPO gör en kartläggning över RPO och LPO i respektive region och jämför dessa med 

HFS-nätverkets grupperingar och ser hur väl de stämmer med varandra och hur vi 

tillsammans kan arbeta på bästa sätt.  

Förberedelser pågår inför nationella arbetsgruppen, NAGen, se punkt 4. Det finns behov 

av att revidera riktlinjerna kring levnadsvanor.  

Vårdförlopp  har gått på remiss, NPO har svarat utförligt.  

 

4. Nominering till nationell arbetsgrupp för vårdförlopp 
levnadsvanor  

Christin Anderhov Eriksson är nominerad från Sydöstra sjukvårdsregionen.  

 

5. Möte med cancerfonden 1 april   

-  
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6. Revidering handlingsplan 2020  

E-hälsa och digitalisering behöver synas tydligare i handlingsplan (och årsrapport). E-

hälsans påverkan på folkhälsan, jämlikhet men också digitalt utanförskap. Coronakrisen 

sätter fokus dels på akut sjukvård men också behovet av prevention och hälsofrämjande 

arbete för att undvika svår sjukdom. Handlingsplanen behöver innehålla tydligare 

uppdrag som är förankrade och har en tidsplan.  

Handlingsplanen blir fokus för kommande möte.  

 

7. Laget runt  

Chris Landergren kommer att bli folkhälsochef med funktionsansvar i Kalmar. Marie 

Tigerryd kommer tillbaka på deltid i maj.  

I Östergötland har gjorts en stor omorganisation framförallt kring det administrativa i 

både ledning och sjukvården. Maria Elgstrands enhet blir folkhälso- och statistikenheten 

och tillhör numera regionledningskontoret.  

Mattias kommer att börja jobba inom VGR under våren.  

 

8. Övriga frågor  

 

 

Vid anteckningarna 

Anna Linders  


