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1. Féregaende motes minnesanteckningar

Ingrid gar igenom minnesanteckningarna som godkanns.

Arsrapporten kommer att presenteras pa kunskapsrad den 25 maj.
Regionmotet &r flyttat till den 6 maj 2021, Qulturum i Jonkdping &r bokat.

Etableringen av RPO Njur- och urinvagssjukdomar dréjer da njurmedicinarna hélsat att
de avvaktar nationella uppdrag. Asa hér efter med Inge Hojgaard hur arbetet inom
njurmedicin kopplat till nationella nivan och uppdrag gar.

2. Ordférande i RAG Urologi

RAG diskuterar ordférandeskapet och vilken roll personen som tar ordférandeposten
behdver ha. Det vore lampligt med en verksamhetschef sa att personen har mandat fran
sin klinik. Fredrik Stenmark deltar sallan pa métena. Ingrid gar parallellt med den nya
ordforanden ett ar, och om ytterligare ett ar gar den ordféranden parallellt ett &r med
nastfoljande ordforande.

Ingrid lyfter fragan om ordforandeskap i kunskapsradet och Vedran lyfter fragan om
nérvaro med Fredrik.

Ordférande i RAG blir inte ordférande i RPO Njur- och urinvagssjukdomar, den rollen
fortsatter Ingrid ha.

3. Kunskapsrad

Medel for kunskapshojande aktiviteter delas inte ut till programomradena utan
disponeras av RSL under 2020 och grupperna far ansoka hos RSL.

Kunskapsradet 6nskar att alla RPO ska se 6ver hur deras vantelistor ser ut. Ingrid har
skickat ut ett utkast pa mall men detta ska bara ses som ett forslag, det gar bra att klustra
ihop de olika diagnoserna sa som var och en anser lampligt. Klinikerna sammanstaller
och skickar till Ingrid senast 24 maj da Ingrid ska presentera detta den 25 maj.

Sydostra sjukvardsregionen, www.sydostrasjukvardsregionen.se



Region Region
Jonkdpings ldn  Region Kalmar l4n Ostergétland

RAG diskuterar vilka diagnoser som prioriteras respektive vilka som hamnar pa
vantelistorna. Sammanfattningsvis prioriteras maligna sjukdomar medan benigna far
vanta. Aven mindre tumorer prioriteras ner ibland.

RAG diskuterar ocksa prostatacancerutredningar. Remissinflodet har blivit mindre just
nu, forvéantas oka igen till hosten. Osterg0Otland provar ett arbetssétt dar patienterna inte
far via enhet for cancerutredning utan direkt till urologin.

Jonkoping har borjat latta lite pa restriktionen att inte ta in patienter éver 70 ar om
behandlingen kan vanta. Gor nu individuella bedémningar.

Ostergétland gor bedomningar pa varje enskild patient. Anvénder sig av MR.

Kalmar har ocksa slappt lite pa restriktionerna och gor individuella bedémningar.
Mottagningsverksamheten har kommit igang lite och en del moten gors pa telefon.

4. NPO

Inge deltar inte p& dagens méte, men Asa berittar att NPO-motena har legat pa is i och
med Corona och att ett mote ar planerat till slutet av maj.

Gruppen skickar med Inge att dubbelkolla om det ar sa att njurmedicin inte fatt ett
uppdrag an, kopplat till fragan att bilda RPO.

5. Processgrupperna

Prostata — David. Det ar stora andringar i vardprogrammet som kommit, MR
rekommenderas som forsta val. Jonkdping har tillsett tillgang till maskiner och utbildat
personal. Rekommendation att anvanda fusion i framtiden.

ST-lakarna i Jonkoping far tre manader i Eksjo dit all prostatacancer ska ga. Det finns
en risk att ST-ldkare inte far den erfarenheten om mycket gors i den privata varden — det
ar en viktig fraga att ha med sig.

Ostergétland har dialog med metodradet om att anvanda fusion. Det &r troligt att det
kommer att inforas. JOnkodping har gjort det som ett ordnat inférande.

Rontgenlakarna maste ha ratt kompetens for att bedoma MR-bilderna. Jénkoping har
deltagit i en nationell kurs och haft en erfaren ldkare som stdd de forsta veckorna.

SOSR har sett dver organiserade PSA-tester. De tester som gors idag gors ibland pé fel
personer och i fel tidsintervaller. Arbete pagar med IT for att fa ett strukturerat arbete
med bra IT-stod.

Blascancerprocess — Firas. P4 RCCs hemsida finns riktlinjer om makrohematuri. Det
gors individuella bedomningar pa inkomna remisser, de som behdver cystoskoperas
prioriteras.
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Vardkoerna for urinblascancer har blivit nagot langre. Jonkoping ar bast vad galler Turb
inom 14 dagar, Kalmar och Ostergétland ligger efter.

Per lyfter att flodet kring att cystektomier inte & som forut utan ett ojamnt inflode. Just
nu &r det 7 veckors vantetid for operation.

Njurcancerprocess — Tomasz: Data fran RCC kring vantetider. Totalt ser det lite battre
ut for regionen. Tomasz ska kommentera kvalitetsparametrar.

Inget nytt inom vardprogrammet.

Njurtumorer upptacks ofta av en slump vid rontgen av annan anledning. I och med
Corona marks ett nagot minskat inflode av remisser.

Njurstensprocessen — Asa: Behovet halls efter pa rimlig niva. Arbetar med tillgéngen till
narkos. Har tappat de vanliga dagarna med laser men far extra dagar vartefter kapacitet
finns.

Nationellt ESVL-mote i april blev installt.

Det kommer behdva goras ett arbete med prioriteringar efter Corona. En del har mycket
langa vantelistor och prioriteringar behévas goras i och mellan olika vantelistor.

6. Ovriga fragor

P& nasta mote torsdagen den 10 september som &r ett videomate kl. 09.00-12.00 utgar vi
ifran arshjulet.

Vid anteckningarna
Anna Linders
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