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Patient med 
rehabiliteringsbehov 
i Region Kalmar län

Remiss/överrapportering

Överflytt 
Linköping/Jönköping

Rehabiliteringsperiod
/överrapportering

Utskrivningssprocess

 Patient med förvärvad  svår 

hjärnskada eller 

ryggmärgsskada identifieras i 

Region Kalmar. 

 Konsultation vid behov med 

Linköping alt Jönköping vid 

måndagsmöte eller telefon. 

 Vid aktuell patient skickas 

remiss till Linköping.  

 

 Bedömning av 

specialistvårdsremiss görs av 

läkare i Linköping.  

 Bedömning (video om möjligt) 

tillsammans med patient och 

vårdgivare i Region Kalmar län 

och Rehabiliteringsmedicinska 

kliniken i Linköping alternativt 

Jönköping  

 Planerar för en inskrivning på 

Rehabiliteringsmedicinska 

kliniken i  Linköping alternativt 

Jönköping. 

 

 Dialog sker fortlöpande 

mellan hemkommun 

och/eller hemsjukhus samt 

den klinik där patienten 

genomgår sin rehabilitering.  

 Dialog för planering av 

permissioner, resor, 

närståendestöd, hembesök. 

 Initiering av 

bostadsanpassning, 

hjälpmedel, sjukskrivning 

och intyg. 

 

 Utskrivning med god 

framförhållning. 

 Utskrivningsplanering 

(SIP/behovsbedömning) 

sker i Linköping/Jönköping 

tillsammans med 

hemkommun och 

hemsjukhus. 

 Planering kring fortsatt 

rehab i kommun eller 

öppenvård, sjukskrivning, 

medicinsk överrapportering 

samt vilka uppföljningar 

som ska göras.  


