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Forbattringsomraden

Regional riktlinje for utredning av horselnedsattning hos barn

Motivering — behov och syfte
En synlig funktionsnedséttning kan upptéckas tidigt nér ett barn fods men det kan ta lédngre tid att upptécka
funktionsnedséttningar som ror horsel eller syn.
Barn utvecklar sitt tal och sprak i samspel med omgivningen. Olika forutséttningar paverkar barnets utveckling av talet
och spraket. For att barn med nedsatt horsel eller dovhet ska fa basta forutsittningar att utveckla kommunikation &r det
viktigt att de far stod tidigt.

Patientlofte och mal
Erbjuda till alla barn i Syddstra sjukvardsregionen en jamlik, evidens- och kunskapsbaserad utredning av
horselnedséttning inom rimlig tid.
Barn skall erbjudas diagnostik och behandling enligt Best practice.
Fordldrar och barn dér det dr aktuellt skall kénna sig vélinformerade och delaktiga genom hela vardkedjan.
Patienten ska erbjudas bésta mdjliga hilsofrdimjande insatser och vélfungerande screeningprogram

Mal:

1. Ett standardiserat protokoll for alla som jobbar inom horselvarden.

2. Information till patienter/foréldrar.

Riktlinjer involverar barn och ungdomar med horselskada till dess att de fyller
18 ar.

Metod och atgird
Syftet med tidig utredning/diagnostik av horselnedséttning hos barn ér att kunna bdrja med en eventuell habilitering s&
tidigt som mojligt. Férsenad habilitering kan orsaka stdrningar i tal/ sprakutveckling samt i kognitiv och social
utveckling. Ca 0,1 - 0,2 % av alla nyfodda barn har en horselnedsittning, definierad som en hortroskel pa 40dB eller
sdmre pa sitt bésta ora.

Konsekvensbeskrivning
Tidig upptickt av horselnedsittning med behov av habiliteringsinsatser hos barn ér en forutsattning for tal- och
sprékutveckling, utveckling av kognitiv- och socialformaga samt god psykisk hélsa. I forlingningen ger detta
samhéllsekonomiska vinster.

Ansvarsfordelning

Uppfoljning
RAG kommer att formulera uppfoljningsmatt utifran syftet.

Utvirdering
RAG kommer att formulera utvarderingskriterier.

Samverkan

Syddstra sjukvardsregionen, www.sydostrasjukvardsregionen.se
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Nationell niva
NAG horselnedséttning audiologi startar sitt arbete under 2020. Ett av fokus omradena ar barndiagnostik, utredning,
behandling och rehabilitering. Ett samarbete mellan RAG SOSR och NAG ONH hérselnedsittning kan vara aktuell
inom omradet. Vi har representant i NAG genom prof. Torbjorn Ledin, ordf. for NAG hérselnedsittning audiologi som
ocksé ir ordf. i RAG audiologi/otologi och audionom, docent Marie Oberg.

Sjukvardsregional niva

RAG har identifierat behov och godként innehallet av den riktlinje som planeras for publicering inom kort.

Lokal niva och kommuner

Samarbete med privata vardgivare inom horselvarden samt ONH specialister i SOSR.

Patientforetradare

Sydostra sjukvardsregionen, www.sydostrasjukvardsregionen.se
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