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Handlingsplan för regionalt Diabetesråd 2016-2017  

Antagen av Regionsjukvårdsledning(RSL) den 11 november 2015. 
 

 

Aktivitet Mål Hur Uppföljning 

Nationellt möte NDR 

– 2016 och 2017 

 

Regionalt deltagande 

för KAS samt 

koordinatorer   

Regionens KAS 

samt koordinatorer 

deltar 

Respektive 

landsting/region 

ansvarar för lokal 

återkoppling 

Regionalt följa  

1 -Andel med 

Statinbehandling  

 

2 - Andel med HbA1c 

över 70 mmol/mol 

 

3 - Andel med 

blodtryck under 

140/85  

 

 

1 - med målet att öka 

andelen  

 

2 - med målet att 

minska andelen 

 

 

3 - med målet att öka 

andelen 

Respektive 

landsting/region har 

ansvar för att arbeta 

med 

resultatåterkoppling 

där insatsen behövs 

som mest. Olika 

metoder med stöd 

av NDR-utdata 

rekommenderas 

Ska vara en 

återkommande 

punkt på samtliga 

regionala 

diabetesrådmöten  

 

Gemensamma 

jämförbara data 

publiceras även på 

den gemensamma 

hemsidan 

Följa och jämföra 

förskrivningsmönster 

gällande Freestyle 

Libré 

Likvärdig utveckling 

inom respektive 

landsting/region. 

Respektive 

landsting/region 

ansvarar för att 

lokala underlag på 

förskrivningsmönst

er tas fram.  

Ska vara en 

återkommande 

punkt på samtliga 

regionala 

diabetesrådmöten.  

 

Sprida de kunskaps-

underlag som det 

Nationella 

programrådet tar fram 

Att införa de 

underlag som 

Nationella 

programrådet föreslår 

Nat. Representant 

blir en del av rådet. 

Respektive 

landsting/region har 

lokalt ansvar för det 

lokala införandet 

och tillämpningen 

Respektive 

landsting/region 

resultat av 

tillämpning blir en 

återkommande 

punkt på samtliga 

regionala 

diabetesrådmöten. 

 

Medlemmar  

Herbert Król ordf.   Kalmar 

Leni Lagerqvist sekr.   Kalmar 

Carl Johan Östgren   Östergötland 

Ulf Rosenqvist  Östergötland, sydöstras repr. i Nationellt programråd 

Anders Tengblad  Jönköping 

Helena Johansson   Jönköping 
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