Nara vard -
Syddstra sjukvardsregionen

En avstamning pa resan i en omstéllning av halso- och sjukvarden
Gemensam presentation fran de tre ingaende regionerna den 3 juni 2020

Anette Nilsson Region Jonkopings lan
Maria A Hilberth Region Kalmar [an
Magnus Oweling Region Ostergotland
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Omstallningen — en fokusforflyttning

Mindre av Mer av

Fokus pa organisation > Fokus pa person och relation

Invanare och patienter som passiva > Invanare och patienter som aktiva medskapare
mottagare

Isolerade vard- och omsorgsinsatser > Samordning utifran personens fokus

Reaktiv ——  Proaktiv och hilsoframjande

Ilustration: SKR

Vi ser ett framtidsfoto av flera av delarna i corona tider
Beteendeforandring snabbt men kulturforandring tar tid
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Patientkontrakt
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Overenskommelse . o
Gemensam dverenskommelse mellan patient och vardgivare
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! Planering, dverblick och stéd for koordinerade insatser {Z’Z / O//Q/pL ~
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. Fast vardkontakt Overenskommen tid | M{’/f 492
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| Person med samordningsansvar Bokade tider i samrad !
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Vara malbilder

Vardagsliv Stod for kropp Primar- Specialiserad
och sjal vard vard
. . . . . Halsa och livskvalitet Vard hemma Oppenvard Slutenvard
Region Jonkdpings lan

Region Kalmar lan

Region Ostergotland
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Region Osterg6tland

2020 2021-2023 2024-2026 2030

V‘asueﬂ mélbild av
Nara Vard 3 3¢/10 ar

Snabb forbattring av befintlig verksamhet

Personcentrerad vird: direktspdr, forflyttning SV -> OV/PV
Multisjuka kroniker — tanstedesignprojekt
Vardcentrum
Befintliga piloter: | Vidareutveckla primirvarden for hog tigangighet, fornda splkhusvind, forebyopande hisovad
e v o { Samordnad medicinak cmvardnad, komplexa furkbonsne dattrngar
L Utveckling av mobil vard och hemsjukvard

Wm och
L L0 A
B —

Samordnad styrning

Synka wwohandingar, systembyten, wegademng av ioteska system, gemensam support, gemensam wpphanding
RO + kommun styr Nara Vird gemensamt, LGVO som nav
Forutsattningar for Nara Vaed . l

Infrastruktur henma
Infrastruktur journal
Samordnad individuell vardplancring
Synkroniserad planering av tveddng och resurser
1 Synkroniserad politisk styrning samt férutsigbar ckonomi fér hillbara satsningar Region
Lagrum Ostergétland




Vi leder samordnar och utvecklar genom:

;i Feedback |

Jamniik hilsa och vird
Kliniska resultat
Patientsakerhet
Tilgingighst

Vardagsliv $10d 101 kropp Primar-
ach sjal ward

stédja verksamheten:

en plan Yor
att mota

framtidens

halso- och

K 3. Paborja

omstallningsarb
etet till den nara
varden

1. Nationella matetal nara och god vard i 8ppna jamforelser

2. Overenskommelse mellan staten och Sveriges
Kommuner och Landsting 2019, God och nara vard

3. Budget och flerarsplan 2020, Region Jonkdpings lan
4. Primarvardskvalitet
5. Rapoort till SKL och summering av Tillsammansarbetet

i e

Tillsammans for basta mojliga halsa
och jamlik vard

Specialiserad
vard

Primarvérd

Stad for kropp
och sjal

Vardagsliv

Lansgemensamma
utvecklingsarbeten for omstallningen
Region
Jonkopings lan



Region Kalmar lan

Region Kalmar lan — Handlingsplan Omstallning till nara vard (RS 191031)

Framja halsa och skapa trygghet for vara invanare

«  Patientkontrakt och en plan - Fast lakarkontakt och fast vardkontakt

* Samordnat inforande — kompetens och resurser foljer arbetsuppgiften
* Samarbete 6ver enhets och organisationsgranser med konsultation och mobila team

*  Samarbete regionen och lanets kommuner

Stdd i omstallningen
* Indikatorer for uppféljning av omstélining
+ Kommunikationsstrategi

Maria A Hilberth - regionkalmar.se Region Kalmar Ian



Okad genomforandekraft Sydostra

1. Kunskapsstyrning - Nara vard pa agendan i RPO

2. Uppfdljning, analys och ekonomiska incitament

3. Erfarenhetsutbyte och larande

4. Patientkontrakt for delaktiga och engagerade invanare — samskapande
5. Digitala I6sningar, verktyg och tjansteutveckling

6. Konsulter "on demand” samt mobila och prehospitala I6sningar

7. Forstarkt samverkan mellan region, kommun och civilsamhélle
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Tillsammans for omstéallning till nara vard
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www.sydostrasjukvardsregionen.se
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