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1. Inledning

Lena Lundgren hélsade alla valkomna till motet, de inbjudna regiondirektérerna halsades extra
valkomna. Dagordningen justerades, punkt 11-15 lades efter punkt 3.

2. Nulagesavstamning och samverkan

Diskussion kring nuldge och samverkan inom sjukvardsregionen vad géller situationen med covid-
19. Avstamning inom SOSR sker nu systematiskt ett par ganger i veckan och fungerar bra. Viljan
att samverka ar god fran regionernas sida och samverkanskanalerna i SOSR kommer till stor nytta i
radande lage. Verksamhetschefer inom SOSR &r informerade om majligheten att kontakta 6vriga
kliniker inom SOSR vid behov av avlastning. For patientgrupper som inte kan ansta behéver SOSR
hitta gemensamma losningar, tex operation och behandling for vissa cancerpatienter.

Samtliga regioner konstaterar att digitaliseringsutvecklingen har tagit fart, tex digitala vardmaoten.

Aven samverkan gentemot kommunerna &r viktig, liksom samverkan med universitetet.
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a) Gemensam innovationsplattform

Annica Ohrn presenterade ett forslag till gemensam innovationsplattform for SOSR i syfte att utoka
samverkan inom Life Science och koppla arbetet ndrmare utférardelen. Aktuella aktdrer inom
omradet dr East Sweden MedTech (ESMT) och MedTech 4 Health.

ESMT ar en nod i Ostergétland som startades hosten 2019 och har ett femérigt etableringsuppdrag.
ESMT verkar inom Al/BI, material, Internet of Things (IoT), visualisering, automation etc. och har
en styrgrupp med representation fran LiU, Region Ostergétland och naringslivet.

MedTech 4 Health ar ett nationellt strategiskt innovationsprogram inom medicinteknik och samlar
aktorer inom hélso- och sjukvard, akademi och néringsliv i regionala noder och i olika typer av
projekt. Uppdraget har manga likheter med ESMT. MedTech 4 Health ska omorganiseras och skapa
sex noder kopplat till de sjukvardsregionala strukturerna.

Forslag till beslut:

e MedTech 4 Health samordnas med ESMT.

e MedTech 4 Health och ESMT utgér tillsammans Life Science nod inom SOSR.
Life Science nod SOSR kan fanga upp idén fran ledarnatverket SOSR om en gemensam
sjukvardsregional innovationsplattform samt bor samordnas med den sjukvardsregionala
samverkansgruppen med utvecklingsdirektorer i syfte att koppla innovationsfragor narmare
utforarlinjen.

Samordnad Life Science nod SOSR?

Ledarnitverket SOSRs Regl?nila
1dé om innovationsplattform? Samyesansgoppen.
med utvecklingsdirektorer?

Ostergotland
Med Tech

Region ’ AT\ Reg
Sydosatra sjukvirderegionen é JOnkdpIngs ki Regeon Kalrmar L 1Y Osterqdtiand

Beslut
att RSL godkanner forslag om samordning av ESMT och MedTech 4 Health samt samarbete i form
av en gemensam innovationsplattform/Life Science nod inom SOSR.

att RSL ger i uppdrag till Rolf Ostlund, Magnus Persson och Géran Henriks, att inom ramen for
RSG Stod for utveckling, pabdrja en dialog med pagaende initiativ inom innovations och Life
Science omradet for att skapa en gemensam innovationsplattform SOSR.

Se aven bilaga pkt 2
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3. Digitalisering

a) Malbild for samarbete kring e-halsa (ESPIR)
Eva Jarvholm, Anette Petersson och Lotta Saleteg Falk presenterade malbild for samarbete kring e-
halsa inom eSpir.

Styrande principer for malbilden ar:

e Allt som kan goras gemensamt ska géras gemensamt
e Fran samverkan till samarbete och samnyttjande
e Gemensam Overgripande prioritering:
1. Nationell samverkan inom e-hélsa (SKR, Inera, KGC)
2. Samverkan inom syddstra sjukvardsregionen
3. Lokala initiativ och projekt
e Initiativ beskrivs och konsekvensanalys gors utifran nyttor, utmaningar och kostnader i
perspektiven; invanare/patient, medarbetare och organisation

Nedanstaende bild sammanfattar malbilden for samarbete kring e-hélsa (ESPIR)
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Utveckling och forvaltning inom Stéd och Behandling lamnas som exempel pa omrade dar
forflyttning skett fran natverkande via samverkan och vidare till samarbete. Samtliga tre regioner
har gemensamt tagit fram fokusomraden for 2020 och till det en handlingsplan. Fortsatt utveckling
bereds pa ordinarie samarbetsmaten.

Ytterligare ett exempel for samarbete &r informatikgruppering SOSR, dar arbetsgruppen avser att
aterkomma med forslag till ett beslutsunderlag for gemensamma resurser, styrning och
beslutsgrupperingar.

Det finns behov av att tillskapa en gemensam testmiljo for SOSR, dar nya metoder och modeller
kan testas och designas innan implementering.
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Aven gemensam Cosmicupphandling diskuterades, vilket skulle ha manga fordelar men betyder
ocksa att regionerna behéver bygga om systemet fran borjan, da det inte &r majligt att lagga
samman de Cosmicsystem som finns idag.

Beslut
att RSL faststaller malbilden for samarbete kring e-hélsa eSpir enligt ovan forslag.

att eSpir aterkommer med beslutsunderlag for styrgrupp och finansiering av gemensamma resurser
till RSLs mote den 3 juni.

att RSL fortsétter diskussionen om en gemensam Cosmicupphandling vid kommande moten.

Se aven bilaga pkt 3

b) Gemensam data i sjukvardsregionen

Lotta Saleteg Falk presenterade forslag till process och fortsatt uppdrag for utldmnande av data som

underlag for forskning och verksamhetsutveckling, samt for det kliniska arbetet. Process for
begédran om utldmnande av data for forskning och verksamhetsutveckling enligt nedan modell:

Behov fr RJL, RKL, RO — in via gemensam funktionsadress SOSR webbsida\

Beslut om
utlimnande
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I respektive region

Regionernas juristgrupper har foreslagit foljande hantering:

Behov av varddata for:
1. utlimnande av data som grund for utvecklingsarbetet SOSR

- gemensam konsekvensbeddémning ska goras

- saknas forutsattningar for att behandla personuppgifter for utvecklingsarbete i annan region
2. utldamnande av data som grund for forskning

- gemensam ingang ok

- utpekad ansvarig per region

- gemensam hantering kan ej tas fram

Vad galler utlimnande av gemensam data ur ett kliniskt perspektiv kan arbetsgruppen inte leverera
nagot forslag vid dagens mote. Forslag for fortsatt hantering ar att eSpir far ett uppdrag om att gora
en fordjupad utredning med flera olika kompetenser sasom arkitekter, jurister, forvaltare och
verksamhetsrepresentanter.

Beslut
att SOSR ska ha en gemensam ingang for uttag av data for forskning och utvecklingsarbete och att
ansvarig person per region utses.

att RSL ger eSpir tillsammans med RSG juridik och informationssékerhet i uppdrag att genomfora
en fordjupad konsekvensbeskrivning for uttag av data for gemensamt utvecklingsarbete.

Se aven bilaga pkt 3
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4. Ambulanssjukvard, samordnad upphandling alarmeringstjanst

Inom SOSR har regionerna idag separata avtal med SOS Alarm for prioritering och dirigering av
ambulans. Det har tidigare inte skett ndgon samordning vad géller dessa avtal i SOSR. Den
regionala arbetsgruppen, RAG, Prehospital vard ser fordelar med ett samarbete kring prioritering
och dirigeringstjansten vilket skulle skapa forutsattningar for att ytterligare forbattra och
effektivisera verksamheten tillsammans. Nyttan av ett gemensamt avtal bor analyseras ur
perspektiven:

Jamlik vard
Effektiv alarmering
Patientsakerhet
Arbetsmiljo
Halsoekonomi.

Beslut

att RSL ger arbetsgruppen for prehospital vard, inom ramen for RPO Akut vard, i uppdrag att arbeta
vidare for en gemensam upphandling av SOS-avtal for Sydostra sjukvardsregionen med start 2022-
01-01. Uppdraget ska ske i samverkan med RSG Upphandling. Uppfdljning av arbetet sker i
kunskapsrad medicin och akut vard.

Se aven bilaga pkt 4

5. Traumasystem, slutrapport

Projektet traumasystem SOSR (TS-SOSR) avslutades arsskiftet 2019-2020. Ett av projektmélen var
att etablera ett gemensamt, sammanhéllet, inkluderande traumasystem inom SOSR.

Projektet har lagt grunden till ett langsiktigt kvalitetsarbete for traumasjukvérden inom SOSR. Detta
har skett genom att bland annat stélla krav pa viktiga funktioner inom traumasjukvarden och genom
att ta fram kvalitetsdata for hela SOSR.

Konklusion

RSL tackar for val genomfort arbete. Efter projektets avslut har ett tvaarigt “Inférandeprojekt
Trauma SOSR” etablerats. Enligt tidigare RSL-beslut ar inférandeprojektet kopplat till SOSRs
struktur for kunskapsstyrning, i detta fall RAG Trauma inom ramen for RPO Akut vard och
Kunskapsrad Medicin och akut vard. Se beslut RSL 2019-09-18 punkt 9.

Se aven bilagor pkt 5

6. Samverkansnamnden 19 mars
Annica Ohrn rapporterade fran SVNs mote den 19 mars.

e Nationell higspecialiserad vard dar Region Ostergétland har ansékt om viss vard vid
ryggmargsskador. 13 nya omraden ar ute pa remiss fram till den 1 oktober 2020.

e Medicinska resultat inom SOSR.

e Lagesrapporter gédllande SVNs fokusomraden; Digitalisering, Regional utveckling/Life
Science, Halsoframjande, Kunskapsstyrning. Lagesrapport for fokusomradet
Kompetensforsorjning flyttades fram till nésta SVN i juni.

e Inera— Thomas Idermark presenterade ny strategi och mal.



Region Region
JOnkdpings ldn  Region Kalmar ln Ostergétland

e Rapporter gavs fran Nationella screeningradet, Svenskt Ambulansflyg, Namnden for
nationell hogspecialiserad vard, Skandionkliniken och Radet for styrning med kunskap.

e Innehall till konferensen Vard i rorelse 25 september

e SVNs arsredovisning for 2019 beslutades.

Se aven bilaga pkt 6

7. RSL AU
Annica Ohrn rapporterade frdn RSLs arbetsutskotts arbete och vad som &r aktuellt:

e Kunskapsstyrning: en RSG Stod for utveckling, med utvecklingsdirektorerna har
tillskapats. Nytt nationellt vardférlopp for traumatisk hjarnskada ar pa gang och SOSR ska
utse processledare for arbetet med att ta fram vardforloppet. Ett forslag om en forstudie
kring rehabilitering vid trauma har inkommit fran RAG Trauma, diar RPO Rehabilitering,
habilitering och forsakringsmedicin har fatt i uppdrag att komma med forslag pa fortsatt
hantering. Aterkoppling sker pa nista RSL-mote.

e Ekonomi: nya sjukvardsregionala medel for arbete med vardforlopp har betalats ut

e Remisser: 13 nya omraden for hogspecialiserad vard har inkommit, samt remiss pa forslag
till foreskrift om andring i Socialstyrelsens foreskrifter om blodverksamhet diar SOSR avser
att lamna ett gemensamt svar.

e Forslag pa andringar till samverkansnamndens reglemente har tagits fram a) att presidiet ska
kunna ld&mna remissvar b) att ndmnden har behdrighet att faststélla prislista inom ramen for
Riksavtalet for utomlansvard. Darutover ska en internkontrollplan for SVN tas fram.

8. Uppdrag till samverkansgrupp juridik och informationssakerhet

Annica Ohrn presenterade forslag till uppdragsbeskrivning for en regional samverkansgrupp, RSG,
juridik och informationssakerhet. Syftet med uppdraget &r att tillskapa en RSG med roterande
ordforandeskap som kan bista den sjukvardsregionala samverkansstrukturen med gemensam
tolkning av fragestallningar inom juridik och informationssakerhet. Se dven punkt 3b.

Beslut

att RSL ger i uppdrag till regionernas juridiska enheter att tillsatta en arbetsgrupp av jurist/er fran
respektive region samt funktionsansvarig inom informationssékerhet som ska ta fram struktur och
arbetsmodell for en sjukvardsregional samverkansgrupp for juridik och informationssakerhet.
Arbetsgruppen ska rapportera om arbetet till RSL stab den 26 maj, darefter ska forslaget presenteras
och beslutas pa RSL den 3 juni.

att Region Ostergotland & sammankallande for arbetsgruppen.

9. Kunskapsrad
a-d)

Kirurgi och cancer
Kjell lvarsson informerade om senaste motet, som till stor del kom att handla om covid-19. Punkten
handlingsplaner och arsrapporter utgick och flyttades till majmétet. Vid motet diskuterades bland
annat om hur KR Kirurgi och cancer kan bista verksamheten i nulége och i efterspelet av covid-19.
RPO rorelseorganens sjukdomar har diskuterat och tagit fram riktlinjer for akut ortopedi utifran
nuvarande samhallssituation, vilka kan utgora underlag och modell for 6vriga RPO i deras arbete
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med att ta fram riktlinjer for hur akut vard kan prioriteras. KR kommer ha ett extra maéte i april for
att folja upp arbete med prioritering och riktlinjer fér akut vard och hur de ingaende RPO kan hjélpa
varandra.

Diagnostik och sinnen

Ninnie Borendal Wodlin informerade om att dispens lamnats for handlingsplaner och arsrapporter,
trots detta har majoriteten av RPO ld&mnat in sina planer och rapporter. Samtliga RPO arbetar med
att utveckla formerna for samverkan med den nationella nivan.

Generiska tendenser for de ingaende RPO handlar om att forutsattningar for utvecklingsarbete
paverkas av oklar juridik och It-teknik som inte harmoniserar. Implementering och
kommunikationslinjen NPO-RPO-RAG ér viktig att halla. Patientmedverkan i RPO é&r ett omrade
som behover utvecklas och digital teknik och Al &r ett bevakningsomrade med manga méjligheter.

Se aven bilaga pkt 9

Halsa och rehabilitering

Florence Eddyson Héagg informerade om att KR hade ett kortare videomote dar fokus lag pa
arsrapporter och utmaningar 2020. Implementeringskunskap och uttag av data ar omraden som
grupperna behover fa stod med. Andra gemensamma utmaningar for de ingaende RPO under 2020
handlar om att

o fortsatt utveckla den egna specialiteten samt 6ka arbetet med gemensamma matt, indata,
utdata, kvalitetsregister och analys,

e arbeta och satsa pa riktade forebyggande halsoinsatser,

e utveckla kommunmedverkan.

Se aven bilaga pkt 9

Medicin och akut vard

Stefan Franzén informerade om att flera av de ingdende RPO ar fullt involverade med anledning av
covid-19 och senaste KR motet stalldes darmed in. Samtliga RPO har fatt anstand med
handlingsplaner och arsrapporter, men flertalet RPO har lamnat in sina planer och rapporter.

e) Rutin for kompetenshojande aktiviteter

Enligt tidigare planering var forslaget att medlen for kompetenshdjande aktiviteter skulle stallas till
kunskapsradens disposition. Efter beredning har det visat sig att definitionsproblem och
administration &r for omfattande i relation till medlens storlek. Darfor kommer medlen att
disponeras av RSL under 2020.

Beslut
att medlen for kompetenshdjande aktiviteter disponeras av RSL 2020 och stéllning tas i
budgetarbetet infor 2021 om framtida disposition.

f) Arsrapporter och handlingsplaner RPO
Se punkt 9 a-d.
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10. Nationell hogspecialiserad vard

Stefan Franzén gav en lagesrapport kring nationell hogspecialiserad vard. Den 25 mars fattade
namnden for nationell hdgspecialiserad vard de forsta tillstandsbesluten, vilket innebar att:

Viss vard vid endometrios far tillstand att bedrivas vid Akademiska sjukhuset i Uppsala,
Sahlgrenska universitetssjukhuset, Skanes universitetssjukhus och Sodersjukhuset.

Trofoblastsjukdomar (en graviditetsrelaterad tumorform) och atgarden EXIT (en avancerad form av
kejsarsnitt) far bedrivas vid Region Stockholm, genom Karolinska universitetssjukhuset.

I slutet av mars fattade Socialstyrelsen beslut om att foljande diagnoser ska utgdra nationell
hogspecialiserad vard:

e Fosterterapi (provtagning och behandling av fostret under graviditet)

e Natkirurgi vid prolaps (framfall) och inkontinens

e Avancerad rekonstruktiv Kirurgi vid anal inkontinens och ano- och rektovaginala fistlar efter
forlossning

e PGD-preimplantatorisk genetisk diagnostik (genetisk testning av embryo infor graviditet)

e Moyamoya sjukdom och syndrom (en progressiv fortrangning av hjarnans kérl vid
skallbasen)

Med anledning av covid19 kommer delar av arbetet med nationell hdgspecialiserad vard sattas pa
tillfallig paus, vilket bland annat innebar att de sakkunniggrupper som skulle startas upp fore
sommaren istéllet startar sitt arbete efter sommaren. Aven beslut om vilka regloner som far tillstand
att bedriva nationell vard vid ryggmargsskador skjuts upp och fattas tidigast pa namndens méte i
september. Dessutom forlangs remisstiden for de forslag fran 12 olika sakkunniggrupper som gick
ut pa remiss i mars. Det galler bland annat omraden som kdnsdysfori och svarbehandlade
atstorningar. Sista datum for eventuella synpunkter har flyttats fran 18 maj till 1 oktober.

Lank: https://www.socialstyrelsen.se/regler-och-riktlinjer/nationell-hogspecialiserad-vard/

11. Nomineringar

Beslut
att RSL nominerar Chris Landergren som eftertradare for Susanne Yngvesson i NSG Metoder for
kunskapsstod fran och med april 2020.

12. Tarmcancerscreening, prostatacancertestning och screeningprogram for
cervixcancer

Kjell lvarsson gav en lagesrapport om;

Tarmcancerscreening — en viss inbromsning i arbetet har uppstatt pga covid-19. Arbete pagar
dock med att fa till gemensam process for tarmcancerscreening. | nulaget ser det ut att vara mojligt
att starta upp med screening under Q1 2021. Dock kvarstar att tydliggora hur resurser kan
mobiliseras fran och med ar tre och fyra, dvs personal som kan genomféra screening.

Prostatacancertest — har fortsatter arbetet med att systematiskt se 6ver hur SOSR kan
implementera testningen. Varken Skane eller VGR har startat upp sina piloter &nnu. Viktigaste nu
att SOSR finns med i det nationella arbetet, och kan dra lardomar av arbeten som ligger fore oss.


https://www.socialstyrelsen.se/regler-och-riktlinjer/nationell-hogspecialiserad-vard/
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Cervixcancerscreening — aktuellt just nu ar hur kallelsesystemet ska riggas. Ett gemensamt
kallelsesystem skulle kunna anvandas inom hela SOSR.

Barncancer — arbete har pabdrjats for att bygga upp en struktur for hur langtidsuppfoljning for barn
kan organiseras. Medskick att samtliga regioner behdver vara med i arbetet fran borjan, aven om
arbetet pa sikt kommer utga fran Region Ostergétland i form av en kunskapsplattform.

Kjell Ivarsson kommer att lamna en presentation pa nastkommande SVN mote.

13. Patient- och narstdendemedverkan i nationella och sjukvardsregionala grupper

Karl Landergren presenterade ett forslag pa en sjukvardsregional rutin inklusive ersattningsmodell
for Patient och narstdendemedverkan inom SOSR. Forslaget utgar fran den nationellt antagna
rutinen for patient- och narstdendemedverkan i Nationellt system for kunskapsstyrning halso- och
sjukvard. Till rutinen finn dven en framtagen Overenskommelse mellan patient- och
narstaendeforetradare respektive uppdragsgivare.

Syftet med medverkan &r att patienters och narstaendes erfarenhetshaserade kunskaper ska bidra till
en mer kunskapsbaserad, jamlik och resurseffektiv vard och i forlangningen battre halsa. Patienters
och narstaendes kunskap tas tillvara pa alla nivaer i systemet for kunskapsstyrning, till exempel
genom att inga i grupper och att kunskap inhamtas fran kallor sdsom patientenkater, registerdata,
intervjuer, fokusgrupper etc.

Ersattning vid patient- och narstdendemedverkan baseras pa skattepliktigt arvode och
reseersattning. SOSR foljer den ersattningsmodell som &r nationellt beslutad och bygger pa
prisbasbelopp. Administration av ersattning for sjukvardsregionala uppdrag handlaggs av respektive
regions processtod.

Beslut

att RSL antar foreslagen rutin for patient- och narstaendemedverkan, inklusive ersattningsmodell,
och dverenskommelse mellan patient- och narstaendeforetradare respektive uppdragsgivare, enligt
bilagor till punkt 13.

att respektive region har i uppdrag att implementera rutinen i den egna organisationen.
Se aven bilagor pkt 13

14. Utokad arbetsfordelning inom SOSR

Stefan Franzén och Ninnie Borendal Wodlin initierade en diskussion om utdkad arbetsfordelning
inom SOSR. Bakgrunden handlar om att optimera verksamheten och fa langsiktighet for hur arbete
fordelas och struktureras inom SOSR. | efterfoljden av covid-19 kommer med stor sannolikhet
samtliga regioner ha en 6kad ko av elektiv vard att ta hand om och fordela. Statistik 6ver kopt vard
av Region Ostergétland aren 2017-2020 presenterades. Kopt vard “6vriga landsting” handlar framst
om kép av hogspecialiserad vard som inte finns pa US.

Den 6nskade utvecklingen ar att regionerna i forsta hand arbetsfordelar och képer vard inom SOSR.
Behov av vard som kan fordelas inom SOSR behdver analyseras vidare. Forslag att RSL AU och
Stefan Franzén tillsammans med ytterligare nyckelpersoner arbetar vidare med fragan.
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Konklusion

att RSL AU tillsammans med Stefan Franzén far i uppdrag att arbeta vidare med hur en utokad
arbetsfordelning inom SOSR kan hanteras, dar bland annat arbetsférdelning och uppféljning
behdver definieras.

15. Ovriga fragor

a) Kondoleans SOSR
Ordfarande beréattade att en gemensam kondoleans fran regionsjukvardsledningen har lamnats med
anledning av Agneta Jansmyrs bortgang.

b) Nasta mote

Aven nasta méte den 3 juni kommer hallas som ett videomote, med stor sannolikhet som ett
heldagsmote.

16. Avslutning
Ordforande tackade motesdeltagarna och motet avslutades.

Vid anteckningarna
Charlotte Sand
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