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Yttrande ang. remiss Malnivder for vard och omsorg till
personer med demenssjukdomar

Region Jénkopings 1in, Region Kalmar lin och region Ostergotland har valt att
yttra sig gemensamt inom ramen for samverkan inom den Sydostra
sjukvérdsregionen.

Sydostra sjukvardsregionen delar uppfattningen att brist pa tillforlitliga data
paverkar forutsédttningarna att ta fram malnivder och mdjligheterna att f6lja upp
och utvirdera véard och omsorg till personer med demenssjukdomar. Vi uppskattar
arbetet med nationella malnivaer men ser att mojligheterna att anvdnda dem for
styrning och ledning varierar.

Sydostra sjukvérdsregionen anser att det behovs en fortsatt dialog om datakillor
eftersom befintliga kvalitetsregister for demenssjukdomar inte &r heltickande.
For att kunna folja mélvérdena krévs béttre tdckningsgrad i angivna register. Det
ar onskvart att Primédrvardskvalitet anvinds som kélla for vissa indikatorer och att
arbetet med automatisk dverforing av data fran regionernas
vardinformationssystem prioriteras.

Sydostra sjukvéardsregionen anser att malen generellt dr hogt satta, men att
malnivderna dr rimliga utifran patientens perspektiv och strévan efter god och
jamlik vard och omsorg. Med reservation for att malnivderna som beror
kommunerna dr svéra att bedoma, anser vi att nivaerna kan anvindas av regioner
och kommuner i arbetet med egna och gemensamma delmal. Vi tycker att
malomradena ger en komplett bild av patientens process.

For att kommentera forslagen pa mélnivaer har vi inhdmtat sakkunskap frén véra
regionala programomraden for dldres hdlsa och priméirvard.

Indikatorer
1. Fullstindig basal demensutredning > 90 %
Bra atgird och rimlig malniva.

Sidan 14: Vid utredning av tidiga symtom kan MoCa (Montreal Cognitive
Assessment) vara ett alternativ till MMSE-SR och AQT (A Quick Test of cognitive
speed).
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Kommentar: Vi tror att MoCa ska vara ett altenativ till MMSE-SR och klocktest.

2. Strukturerad funktions- och aktivitetsbedomning del av
demensutredningen > 90 %

Bra atgird som kommer att krdva insatser for att na malnivén.
3. Behandling med demenslikemedel >75 %

Bra atgird och rimlig malniva.

4. Regelbunden uppfoljning >90 %

Bra dtgird och rimlig malniva.

Sidan 23: Tdljare: Antal personer med demenssjukdom som har haft ett
uppfélinings-besok inom primdrvdrden (inklusive kommunal hdlso- och sjukvdrd)
eller specialistvdarden under de senaste 15 manaderna Namnare: Antal personer
med demenssjukdom registrerade innan de senaste 15 manaderna.

Kommentar: Beskrivningen ar latt att misstolka och behdver fortydligas om utdata
ska himtas av flera olika instanser.

5. Behandling med antipsykoslikemedel <10 % i SABO, <5 % i ordiniirt
boende

Bra dtgird och rimlig malniva.
10. Initiativ till anhorigstod i samband med demensdiagnos >95 %

Bra atgird och rimlig malniva. Det dr viktigt att bada huvudménnen
uppmaéarksammar behoven och arbetar for att ytterligare sékra insatser for anhoriga
och nirstiende.

For Sydostra sjukvérdsregionen

Lena Lundgren Mats Bojestig
Ordforande Regionsjukvardsledningen Halso- och sjukvérdsdirektor
Haélso- och sjukvardsdirektor, Region Jonkoping 1dn

Region Ostergétland

Ingeborg Eriksson
Regiondirektor
Region Kalmar lén

Syddstra sjukvardsregionen, www.sydostrasjukvardsregionen.se



