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RMPO endokrina sjukdomar

Pär Wanby Region Kalmar län  ordförande
Oskar Lindholm Region Jönköpings län
Bertil Ekman Region Östergötland (NPO)
Herbert Krol Region Kalmar län (NAG diabetes)

Leni Lagerqvist Region Kalmar län (sekr. processtöd)
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Patienten

Patienten

NPO = Nationellt 
programområde 

Endokrina sjukdomar
Sydöstras repr. Bertil Ekman RÖ

RMPO = Regionalt 
programområde 

Endokrina sjukdomar
Pär Wanby RKL

NAG = Nationell 
arbetsgrupp

Diabetes 
Sydöstras repr. Herbert Krõl RKL

RAG = Regional 
arbetsgrupp

Diabetes 
Ordf. Elzbieta ”Ella” Partyka-Rut RÖ 

Lokala arbetsgrupper Diabetes 
RKL processgrupp diabetes, RJL Fakta grupp endokrinologi , RÖ Diabetesråd
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Regionala arbetsgrupper - RAG

RAG – diabetes, ordförande Elzbieta ”Ela” Partyka-Rut RÖ

Ny RAG – andrologi, sammankallande Anastasios Fylaktos RÖ

Ny RAG – binjure, sammankallande Oskar Lindholm RJL

Ny RAG – hypofys, sammankallande Daniel Bengtsson RKL

Ny RAG – kalcium, sammankallande Gustav Barkman  RJL

Ny RAG – könsdysfori, sammankallande Jeanette Wahlberg RÖ 

Ny RAG tyroidea, sammankallande – Pär Wanby RKL
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RMPO handlingsplan 2019 -
förbättringsområden

Förbättringsområde 1

Samverkan och kompetensutveckling inom SÖSR

Utveckla befintlig samverkan

Ökad ansvarsfördelning

Medkraft pga det decentraliserade läkarprogrammet

Patientmedverkan

RMPO kommer att följa de direktiv som sydöstra sjukvårdsregionen tagit fram 
avseende patient- och närståendemedverkan. 
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Forts….RMPO handlingsplan 2019 - förbättringsområden

Förbättringsområde 2

Kvalitetsutveckla flöden och processer samt kartlägga patientflöden
Löfte – nå jämlik vård oavsett bostadsort

Övergripande mål är att samtliga enheter inom sydöstra ska bidra till en kunskapsbaserad, jämlik, 
effektiv och tillgänglig vård, där skillnader ska minska gällande variation i diagnossättning och/eller 
operation relaterat förekomst i jämförelse regioner emellan.

 Att under verksamhetsåret 2019 slutföra kartläggning av vilka arbetsflöden som finns för respektive 
diagnos.

 Att under 2019 analysera de patientflöden som finns inom sjukvårdsregionen i syfte att identifiera att 
”rätt vårdnivå” och optimera handläggningen, metod journalgranskning

Konsekvensbeskrivning 2019 – kan bli aktuellt, beroende av resultat kopplat till

Nationell nivåstrukturering 

SÖSR Processkartläggning och journalgranskning
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Forts….RMPO handlingsplan 2019 - förbättringsområden

Förbättringsområde 3

Bildande av Regionala arbetsgrupper (RAG) inom SÖSR.

RAG – diabetes kvarstår ny ordf. utsedd

Nya RAG med utsedda sammankallande inom 

 Andrologi

 Binjure

 Hypofys

 Kalcium

 Könsdysfori

 Tyroidea
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Forts….RMPO handlingsplan 2019 - förbättringsområden

Förbättringsområde 4

Sprida, implementera och vid behov revidera nuvarande 
kunskapsunderlag

Utgångsläge Regions Östergötlands kunskapsunderlag

Pågående aktivitet - Nationellt kliniskt kunskapsstöd primärvård
Region Östergötland svarar för administrativa värdskapet i detta arbete. 

Samtliga tre regioner svarar för eventuella lokala tillägg.

Förbättringsområde 5

Utveckla MDK - hypofysrond inom SÖSR.
Utveckla processen och om möjligt avgränsa och tydliggöra vilka patienter som är aktuella 
för den.
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Kvalitets-
register

Metoder för 
kunskaps-

stöd

Läkemedel,
medicinsk 

teknik

Patient-
säkerhet

Forskning, 
Life science

Hållbar 
utveckling

Uppföljning 
och analys

eSpir
Upp-

handling

Samverkansnämnden (SVN) 

Regionsjukvårdsledningen (RSL)

Hälsa och 
rehabilitering

Diagnostik 
och sinnen

Kirurgi 
och cancer

Medicin 
och akut vård

Kunskapsråd

Barn och ungdomars hälsa
Hälsofrämjande
Primärvård
Psykisk hälsa (RCPH)
Rehabilitering, habilitering 
och försäkringsmedicin
Äldres hälsa

Cancersjukdomar (RCC)
Hud- och könssjukdomar
Kvinnosjukdomar och
förlossning
Mag- och tarmsjukdomar
Njur- och urinvägs-
sjukdomar
Rörelseorganens 
sjukdomar

Akut och perioperativ vård
Endokrina sjukdomar
Hjärt- och kärlsjukdomar
Infektionssjukdomar
Lung- och allergisjukdomar
Nervsystemets sjukdomar
Reumatiska sjukdomar

Medicinsk diagnostik
Sällsynta sjukdomar (CSD)
Tandvård
Ögonsjukdomar
Öron, näsa, halssjukdomar

Regionsjukvårdsledningens stab

Regionala 
samverkansgrupper (RSG)

Regionala medicinska programområden (RMPO)

Regionala arbetsgrupper (RAG)
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www.sydostrasjukvardsregionen.se 


